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La Alcaldesa de L'Hospitalet recuerda al Ministro
Montoro la deuda millonaria con la Generalitat

El Ayuntamiento cifra en 18 millones de euros la deuda que la Generalitat mantiene con la ciudad.
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La Alcaldesa de L'Hospitalet, Nuria Marin, recuerda nidades autonamicas o avuntamientos, que no salden sus mthE
al Ministro de Hacienda, Cristobal Montoro, gue son las deudas. A pesar de asegurar que este no es el cazo de ls DESDE
deudas que mantienen los gobiernoes autondmicos con los ciudad -cl Ayuntamiento ha cerrada el 2012 con equili-

municipios los que generan buena parte de los problemas brio presupuestario- Marin ha recordado que la Generali- CASA
decimpagados gue tienen los ayuntamientos con sus pro- tat tene una deuda con L'Hospitalet de 18 millones,

veedores. Faca Domineuez |
e esta forma ha dado respuesta a las palabras del ti- .
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GESTION DE FINCAS

amplio equipo de profesionales a su disposicién gestion
COMUNIDAD DE PROPIETARIOS.

Gestores, Administrativos, Mediadores, Eunﬂm:m
Técnicos en reparaciones...

Tres oficinas a su disposicién:
t: Calle Raurich, 64 y Rambla Rafael
Castelldefels: Calle Doctor Ferran, 44-48 1@ 2#
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Segon Cicle de dialeg entre religions,
a la Passio d’Esparreguera

A l'inici de la passada temporada (la del
2012) de la Passio, es va posar en marxa un cicle
de conferancies sota el titol “|ess i el dialeg en-
tre religions".

Drespres de Pexit que va tenir, enguany s'ha
plantejar continuar amb el ccle, aixi dongs,
aquest proper diumenge 13 de- gener, es posa
en marxa el Segon Cicle de Conferencies: ol dia-
leg entre religions, amb el titol “Les religions en
temps de crisi”.

|gual que Fany passat, la idea és promoure el
debat en un tema d'interés social, i aconseguir
gue La Passio estigui present als mitjans de co-
municacio durant els mesos de gener 1 febrer,
previs a Pinici de Vespectacte, aprofitant-ho per
fer-ne difusio.

La crisis @5 un element impaortant en els nos-
tres dies, aind com també té un paper fonamen-
tal en la passio: crisis de fe, d'esperanga, de de-
cisio, d'autenticitat...
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La ¢risis actual ha tocat profundament la
nostra societat. Les religions donen resposta a
aquestes necessitats actuals. | ho tan de maneres
molt diferents.

Les conferencies pretenen explicar que fan
les religions davant la crisi i quina podria ser
les actituds i els valors gue hauriem de plante-
jar-nos per & superar-la el més digna i humana-
ment possible. La crisis ens fa reflexionar sobre
moltes coses, com l'estil de vida, i pot ser una
oportunitat per créixer en valors tals com la con-
fianga, vl deixar-se ajudar, la solidaritat, 'aten-
cio a altre i aixi aquesta superacio sigui un crei-
xement § un enriquiment personal | comumnitar.

El cicle tindra lloc entre els mesos de goner i
febrer, amb la coordinacid del 5, Joan Hernan-
dez Serret, professor de I'Institut Superior de
Ciencies Religioses de Barcelona, 1 director del
GTER (Plataforma oficial de dialeg interreligi-
5l

Montserrat Vilal |

El PP de U'Hospitalet
denuncia un trato
discriminatorio

En la concesion de avudas a personas con
escasa capacidad economica se discrimina a los
pensionistas va que para beneficiarse de estas
avudas un pensionista no puede tener unos in-
presos superiones o los B.oed 60 € anuales, mi-
entras que a un solicitante no pensionista se fe
permiten unos ingresos de hasta 1195159 €

El regidor del Partido Popular de L'Hospi-
tadet, Javier Diez, ha denunciado los requisitos
mas duros gue se exigen a los pensionistas de
L'Hospitalet en la concesion de avudas a perso-
nas con escasa capacidad econdmica.

S da la circunstancia que las persomas per-
ceptoras de fas pensiones minimas del sistema
de Sepuridad Social en su modalidad contribu-
tva, no pueden superar la cuantia de esa pen-
sion minima contributiva para poder acogerse a
estas ayvudas, por io que los ingresos de un pen-
sionista no pueden superar 1os 866460 € anua-
les. Mienlras que a cualquier ofra persona se e
permite unos ingresos maximos de 11.931,59 €,

Segun Diez “es del todo inaudito que un pen-
shonisia que malviva con una pension de 9000
£ aniales no pusds acogerse: a estas avudas v
cuglguier obra persona no pensionista oon unos
ingreses de p.ef. 110D € 56 Se estd discrimi-
nando a los pensionistas, un coleckivo que esta
sufriendo come el gque mas las consecuendcias v
los rigores de esta crisis,”

Para ol regidor popular esta dilferenciacion
en funcion de i se es0 no pensionista va en oon-
tra del articulo 14 de la Constitucion espanola
por o que el Partido Popular de L'Hospitalet
pedira un informe juridico acerca de Ia posible
ilegalidad de las bases para la concesion de es-
Las avudas sociales,

Pacy r'-'l:-lrll'l'n;;'luu..-'| |

Hospitalet de Llobregat veta a los circos que usen animales

en su espectaculo

La segunda ciudad mas poblada de Catalufia se declard en la noche de este martes libre de circos con animales. La
mocidn fue presentada por los regidores de ICV-EUIA a instancias de la ONG AnimaNaturalis y fue apoyada con los
votos a favor de todas las formaciones politicas (ICV-EUIA, ERC, PSC y PcX), con excepcion del Partido Popular (PP).

Hace tres afios la mocion fue rechazada por
el pleno del ayuntamiento, pero “los tiempos
v las sensibilidades cambian y el arduo traba-
jo que hemos emprendido por una Catalunya
Libre de Circas con Animales esta cosechandao
exiliss por los animales que en olros Hempos
eran solo susfios”, declard Ajda Gascon, la -
rectora de AnimaMaturalis en Espana.

En el pieno, el alcaldesa Nuria Marin Marti-
nez (PSCY dio la enhorabuena 2 AnimaMaluralis
v desed que el resto de municipios catalanes v
espafoles sigan el ejemplo de su ciudad.

Hospitalet de Llobregal se convierte asi en el

75" municipio de Catalufa que se une a la cam-
pana v que veta los circos con animales por ser

considerados un espectaculo donde se mallrata
a los animales.

Son numerosos lps municipios gue en toda
Espafia estan tomando estas medidas de pro-
teccidn hacia los animales. Hay paises que han
tomado medidas a nivel estatal como Alemania,
Crecia, Finlandia, Austria, Croacia, Sueda, [s-
rael, Singapur, Canada, Costa Rica, India, Per,
Bolivia, Micaragua, China e Inglaterra a partir
de julio 2012,

Faco Dominguase | |
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Primera fase de la reordenacio del sector de la Remunta

Lis obres d'ordenacid i urbanitzacid del sec-
tor de la Femunta avancen a bon ritme, SEPTONS
el previst, la qual cosa confirma que els treballs
sacabaran al marg - Aguesta primera lase con-
sisteix en la construccic de nowus vials d'acces i
I':|~.1|.-L'E|_'..:u:'.n del recinte del nou parc, integrant
els #is edificis que 35 conserven i que es destina-
ran a equipaments entre els quals hi ha la masia
de la Remunta,

Lalcaldessa, Muria Marin, ha visitet les obres
aquest maftt ammpnng.'a.:la del timent dalcalde
d'Espai Pablic i Urbanisme, Francese [osep Bel-
ver, del regidor del Districte |, Alfonso Salme-
rom, 1 del regidor de Culiura, Jaume Careelis,

Muria Marin ha explicat gue el de la Remun-
ta "és un projecte equilibrat, amb espais Hiures,
equipaments i habitatges, sera una nova zona
urbana a l'abast dels cistadans del Centre 1 de
tota la ciutat, Es un projecte molt important per
L'Hospitalet”. Lalcaldessa també ha destacat
que “és un projecte que es tira endavant gracies
a lacord entre els sectors piblic i privat”.

Tot i que les obres s'acabaran al marg, el téc-
nics han d'establir quines xones del parc i quan
es fan accessibles ja que, un cop finalitzats els
treballs, s'han d'establir mesures de seguretat
especdals mentre no eés rehabiliten els edificis
del perimetre.

Les principals feines executades fins ara han
estat el transplantament d'una part de Uarbrat

wnumental que hi havia, l'enderroc de tanques
i edificacions dels edificis que no es conserven,
el moviment de terres dels mous vials (els car-
rers intermns i la urbanitzacid del tram final de
Favinguda de Josep Tarradellas i Joan per do-
nar-li continuitat fins a la rambla de Solanes, al
llindar del terme municipal de Comella), el cla-
vegueram i Fexecucio de noves xarxes electri-
ques, d'aigua polable, gas i telecomunicacions.

A partir del segon trimestre do 2013 esta pre-
vist iniciar la segona fase de les obres, que pre-
veu lexecucio d'un carrer que passara per sota
de les wies del trem en direccio al barri de San-
teliu, fambe preveu la modificacio del ramal de
sortida mimera 14 de la ronda Dalt i l'adequa-

cit com a zona verda de I'espai situat entre les
vies ferroviaries i la ronda. La inversia prevista
en aquesta segona fase, que tindra una durada
de sis mesos, sera de L3000, També esta en
marxa el concurs per triar 'estudi d’arquitectu-
ra que redactara el projecte de l'escola bressol
que hi haura on el parc,

Precisament, en els terrenys que conflueixen
amb la ronda de Dalt, al nord de les vies del
tren, l'empresa Serveis Funerans Integrals de
L'Hospitalot a comengat els treballs provis de
mawiments de terres per a la construccio d'un
navl tamatori,

La tercera i ultima fase del projecte de remo-
delacio del sector de la Remunta prevew, un cop
realiotjats els veins del cami de la Fonteta, am-
pliar el parc de Can Buxeres, la superticie del
qual passara de B5.000 a 106,000 m2. A finals
d'any, el Consorci convocara un concurs entre
professionals de Iarquitectura i el paisatge per
|2 redaccio del projecte d'aguest nou parc.

Muontserral Vilal |

Va ser condemnat a 17 anys i mig el cap dels ‘Blood’

El tribunal popular considera provat que |'acusat dirigia la banda llatina quan van succeir els fets, el 17 de setembre
de 2009 en un parc de 'Hospitalet de Llobregat. Els Mossos van descartar durant el judici que l'autor material del
tret, que era menor d’'edat, actués sense haver rebut instruccions

L'Auvdiencia de Barcelona
ha condemnat a 17 anys & sis
mesos de presd a William Sa-
muel Cafizares Arias per or-
denar la mort d"un nod que vo-
lia abandonar la banda Hatina
Blood, que dirlgia Vacusal, El
veredicte del tribunal popular
consfcera provat que Cafiza-
e v ordir o erim quaan al
jove Dande] Marbinez va voler
distanciar-se del grup fjuve-
nil. La senténaa ef condemna
a per un delicte d'assassinal
amb traidoria per induccid

Segons la policia, acusal
erat e cap de la banda | continua exercing aguest
rol des de la presd. El jurat ha considerat proval
gue v ser actuant com a lider dels Blood gue
Canizares va encarregar Fassassinat del jove a
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al migdia

un menor diedat perqué s'havia distangial de'la
banda i glestionava la seva manera de lidera-la.

El principal expert dels Mossos d'Esquadra
e bandes latines, Lluis Paradell, va recordar
durant el judici que el funcionamen! d'agques-

CALCOTA
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tes bandes eés "francament in-
I.,1_II11|_"h'|‘|ill|{'u amb guee el menor
condemnal per ser Paalor ma-
ferial del trel que va matar en
Daniel premgues tot sol la deci-
s el'ncabar amb la seva vida,
“S'estanin exposant a rebre un
correct molt dur”, va aclarir

Els tets wann temir o e 17
i goetermbre de 2009 &nun rarc
de I'Hospitalet de Llobregal,
Lian Ia viclima es frolava amb
ba seva xicota, Els van matar als
dos menors dedat, BO 6 LA
d'un tret de pistola

Ela Mossos tenen deteckits
4 I"actualitat guatee bandes de Bloods o Catalu-
nva, dues o Sanl Bol oe E_!I_'Il_'!ll‘l_‘"-_"'.m. e o F'Hios-
pHalel | una aftra a Figueres

Mlomlsereit Vilal
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Un tren historic de 1926 va fer aturada a Sant Boi en el
trajecte entre Barcelona i Martorell

El dissabte, 29 de desembre es
va commemorar el Centenan del
Carrilet. Un tren histonic que va
arcular al llarg del trajecte Barce-
loma=Aartorell. El tren va ter una
atorada a lestaciy de Sant B,
quan lalcalde, Jaume Bosch, & al-
tres autoritats €' incorporaran a la
comitiva.

La commemoracio de la posa-
da en marxa de la ima Barcelona-
Martoredl (en Factualitat, Llcbre-
gat-Anoia), que va tenir lloc el 29
di desembre de 1912, sera encap-
calada pel president de Ferrocar-

rils de la Generalitat de Catalunya, Enrc Tico

La commemoracd va comengar amb la nea-
litzacia del trajecte entre IPLEspanya i Martorell
Enllag en un tren de Fany 1926 encapgalat per la
locomotora Patxanga, El tren va sortir de Bar-
celoma i es va aturar a la parada principal de
cadascun dels 8 municipis de la lnia, on s"incor-
poraren alcaldes § autoritats locals,

Lacte imstitucional wva terur loe a Martorell
Enllag, on es varen fer ols parfaments ohcials,
la visita d'una exposicio sobre el Centenan del
Carrilet, el descobriment d'una placa comme
morativa 1 uma festa popular,

|.C.Choecal |

Entrevista

El alcalde de Sevilla visito la Casa de

Juan Ignacio Zoido, Alcalde de Sevilla, ha
visitado la sede del centro regional en San Boi.
Les recuerda jocoso que la Feria sevillana la cre-
aron wn catalan y un vasco,

Le preguntanios:

-1 Cé encontrd al ccupar la alealdia tras mas
de 30 anos de |1-rq=|.1nminin socioLcomunista?

-Falta de tramsparencia v cormupcidn, No
phvide que el caso de las falsas prejubilaciones
(ERES Irucados) se inicid en el Mercasavilla
(empresa municipal)

Eata trama alecta a la Junta andaluza atin on

arnava
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manos sacialistas tras ¢l pacto con los comunis-
Las, Estos delitos fueron denunciados por el PR

-:Las relacionss con la Junta socio.comunis-
La oo sonT

-Tras su extrana alianza (e alcalde de Mari-
nakeda vy otros. . ) oom 1os comunisias noesiras
relaciones son malaz v los inlentos de spfocn
economicn constantes,

-2El Ayto. sevillamo en cifras "veraces” por
favor...?

“Tenermos 1100 millones de curos de pre-
supuesto anual consolidado con las emprezas
municipates v de este
total  debemos:  F40
millones. Hemos  re-
ducido en un aio y
dos meses 2 millones
de los P60 millones
anlerinres.

-1Como  recibe el
sevillang medin este
duro ajuste?

Ly recibe  enlre
aliviado e impacienie,
seguramente a causa
de ba crisis general.

-1 ser presidents
de la Federacion  es-
panola de municipios
que recomendaria a
lixs alcaldes que estre-
nen cargoe tras largos
afios de  predominio
partidista?

-Em nuestro  caso
o primordial fue PO-
MEE ORDEM a uma
sitwacion de desborde
funcional, leemumero:
desconteal  contable;
ineficacia funcionarial
v dela policia local v
pspecial atencion a lag
EMPresas  municipa-
Tambien acabar
con el malgasto v la
duptlicidad de cargos.

de Fabraors

les.

Sevilla de Sant Boi

En este plan de chogue nos auxilio un cargn
excedente de ba Agencia Tributaria.

-A pesar de todo, la maquina va... jno es cler-
in?

54, a parte de reducir deuda, hemos logrado
acabar obras paradas o planeadas, como sjem-
plos: la Comizaria Central, 2 pasos subterraneos
el Palaciode Congresos y muchas otras obras, ..

-Para acabar joomo se ha solucionado el
tema de la Torre Cajasol, onico rascacielos sevi-
ana, iniciado en la época socialista y que podia
suponer bo salida de la lista UNESCOD de duoda-
des con palrimonio arlisticn?

-Munca fuimos partidarios del rascacielos
aunque 58 en las afoeras, enlre derribarlo v
negociar com la UNESCO hemos logrado en la
dltinva reunion con ellos; manlenernos en- (re
las ciudades con patrinonio universal artistico.

Paco Dominguesz | |
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Primer Mercadona en Sant Boi del Llobregat

La Junta de Gobierme Local de Sant Bob cone
cedio el pasado tres de diciembre fa licencia mus-
nucipal de obras pam que MERCADONA pueda
construir en Sant Boi, su primer edifico comer-
cial en Sant Boi de Llobregat; el nuevo centro co-
mercial estard compuesto por una sala de ventas
de supermiercado v un aparcamiento, MERCA-
DOMNA habia solicitado ¢l permiso de obras, el
diecinueve de maneo de 2012,

La mueva oferta comeroial ser, previsible-
menbe, muy competibva: por un lado, es cono-
cida la politica de precios de esta reconocida
marca, que tiene fama de ofertar precios mas
ajustados qui sus competidores a la par que ofre-
or una amplisima gama de productos; por otm,
la superficie de esta primera mstalacion de Sant
B, sera muy considerable; va que, como se ab.
serva em las fotografing, ooupari un gran salar
gue ha quedada a la vista tras dermiir cinco na-
vis industriales colindantes que habian quedado
vacias tras el oese de actividad de Ias industrias
gue las ocupaban.

Muchos vecines de Sant Bod, aceden a com-
prar a centros MERCADOMNA de las poblaciones
colindantes, in entender porgquié en Sant Bof no
st habia instalado aon esta cadena de supermer-
cadis,

El maotivo no era otra gue una politica restric.
biva sobre mstalacones comercaies en @l drea
metropolitana de Barcelona; |a Generalitat oon-
sideraba que el techo comercial de alimentacin
habia quedado cubierto con fa instalacion, en su
din, de ALCAMPMO,

Este nuevo super de MERCADKOMNA se psta
constrinvendo en el Poligono Induastrial Fonollar,
muy proxamo al centro comercal de ALCAMPO,
iy qque sim duda generan una fuerte competencia
de estas dos cadenas por captar los clientes de la
20T,

Competencia qui, confiamos, genemn) mejo-
res ofertas de compra para los veemos de fa zona.

Ml ivrnaed Arcines)

GENERALI

Seguros

Junwiy Corles Vinkegra
AGENTE EXCLUSHND

El leén de los seguros
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Gane en coberturas,
tranquilidad

y pague menos.

902.02.38.46
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Comencen a treballar els monitors
de tallers d’estudi assistit a Sant

Vicencg dels Horts

Un total de 176 alumnes vicentins reben aquest servei a les escoles.
Hi participen el Centro Amigos, La Fundacio Bayt al-Thagafa i el Casal

infantil i juvenil El Quijote.

Ja sm mans a la feina oiz 22 mronitors de ta-
llers d'estudi assistit contractats per 1"Ajunta-
ment de Sant Viceng dels Horts, Rracies a una
subvencia de 1'Area Metropolitana de Barcelo-
na, Els  tallers d'estudi van comengar el & de
gener isallargaran fins al final del curs,

Els 22 tallers d'estudi es fan a les escoles,
amb una assistencia de vuit alumnes per taller,
de manera gue hi ha 176 alumnes vicentinag que

Fan estudi assistit, El served sadreca a Falum-
nal que, amb una mica dapet, pot millorar els
seus resultats | reduir notablement el risc de
Fracas escolar
Aguest ¢s e cingue curs conseculiv dels
tallers destudi. Es lractava o'un programa
fimangal pel Ministeri d'Educacia per pro-
moure PéExit escolar i la cohesio socal. Bl pro-
prama estava deslinat a desaparéixer aquest
curs, arran les retallades del Govern central,
pera la subvencid de I'Area Metropolitana
de Barcelona per contractar els 22 monitors
ha fiet possible L continuitat d aquest projec-
b céxil, un servei especialment otil desprds
de la desgparicia de la sisena hora
Hi lha tres enlitals (Ui Juguen un paper im-
portant en els lallers d'estudi assistit: son el
Centro Amigos, La Fundacid Bayt al-Thagafa |
el Casal infantil § juvenil Bl Quijote. Acumulen
modts anys dexperiencia en tallers destudi i co-
ordinen la feina dels mondtors a jes esooles
I, . Chuecal

Sant Vicenc i Molins de Rei uneixen
esforcos per garantir els programes
en materia d’habitatge social

Samt Viceng dels Horts i de Moelins de Rei han
signal agquest malt un conveni per garanlir els
serviels d'acces als programes d habitatge social,

La signatura de V'acord, realitzada a 1" Ajun-
tament de Molins de Rei a carver dels alcaldes
de les dues poblacions, Oriol Jungueras | Xawvi
Paz, permet seguir oferint els serveis en male-
ria de programes socials entre I Ajuntament de
Molins de Rai i 1" Agencia de I"Habitatge de Co-
talunya a la ciutadania.

Eecordem que-al febrer de 20012 &5 va sus-
pendre |4 gestio de la Borsa Jove d'Habitatge
del Baix Liobregat Centre per part de ' Associ-
acio Pronabitatge, arran dels canvis impulsats
per part de la Generalital de Catalunya que van
integrarla Borsa d"Habitatge Jove en la Borsa de
Mediacio per al Lloguer Social.

El conveni entre éls dos ajuntaments per-
met donar confinwitat a fa promocic del lloguer
d'habitatge social. “Les dues administracions
s0M Capaces de respond re millor a les necessitals
dhabitatge, amb beneficls de caracter econdmic
i juridic, entre molts allves, tant per al Hogater
com per -2l propietani”, ha explical lalcalde de
Sant Viceng dels Horts, Oviol Junqueraz, Per la
seva banda, alcalde de Maolins de Rei, Xavi Paz,
ha destacat que “aquest convend &5 una senyal
clara de la vocacii de servel public dels munici-

pis. que es posen d'acord per fer de leficenda
la seva rad de ser”, Aixi, el loguer que sacon-
sepuira & fraves 4aquest-conveni presenta unma
serie d'avantalges dom ara el pred, que eslaria
per sota del que fixa el mercal, o les garanties
juridiquees, tant pel llogater com pel propietar

Amb aguest conveni, s'optimitzen els recur-
so8 dambdues poblacions per a dur a terme de
manera conjunta les gestions relatives al pro-
grama de mediacio | cessio d'habitatges per al
Hoguer social, una fasca que ja sestava fenl |
gue ara s'eficialitza,

Aixi I'oficina de Sant Viceng dels Horts tra-
mitara la seva Borsa de mediacid juntament
amb la Renda Basica d'Emancipacio del Baix
Llobregat i I'Oficina de Molins de Fei, la Borsa
de Mediacia propia, la gestio de les prestacions
de lloguer i despecial urgencia d'habitatge so-
cial i el seguiment dels casos que duia la Borsa
Jowe del Baix Liobregat Centre

L'objectiu cornpartit d'ambdues poblacions
o5 trehallar per crear una xarxs de mediacio de
Hoguer pocial d’ambit supramunicipal que pu-
gui donar resposta a les creixents necessitats en
I'ambit de 'habitatge.

[ & Chusecal

Centro de negocios

*‘
Raurich a2

_ /iguiler de despachos
2 partir de 39°€ hora.

Salas de reunion con capacidad

de 25 personas a partir de
100 nora

‘Conexion a internet
Recepcionista

Ofrcamin Gespachas nafa Bender adsciadaments
s chionles. Pane o visiaros. puodn elogit o
despactin o 53l Que Mas b Convongs.

Sant Boi: Raurich, 62
gerencia@elllobregat.com
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Mostra i Festa Major d’Hivern 2013

DIVENDRES 18 DE GENER

1230 Cercavila amb el grop local Divertido,

2 fr Inaugoracia oficlal de la Mostra § la Festa Major d'Hivern 2013
per alcalde, Oriol Jungueras, Acuacid en divecte del grup local Cante-
digm.,

21k Tabalada i concentracid de la Colla de Diables Angels Diabilics |
diel mamut Venux a b plaga de L Vila.

2130 Correfoc a cirrec de la Colla de Diables Angels Diabalics i del
il Ve § de la colla comvidada Encagastxats Diabalics de Corvella
ila seva bestia, ol Ceryvol,

220 Festival Bevival Beatles, amb el grup Beaties
DISSABTE 19 DE GENER

Ik Miostra dentitads. La poden visitar of 19 de pener de 10321 ki F el
20 e mener, de 1000 2 b,

Mostra de medi amblent: congtwer per comvlure amb els animals,
exposicid “Esfris de cuina | parament de taala”, La poden visitar ¢l 19 de
gener, de 1ha 21 b, el 20 de gener, de 100 20 b,

ITh  Cercavila amb el prap local Divertido

i2h  Inanguracio de I"Escola de Misica Sant Vicens per I'alcalde,
ol funsgueras, Jemada de pertes obertes, ol 19 de geves, de 12 5 21 ki
el 2 de gener, de 1la

20t h. Hi hawra diferents audicions al [larg dels dos dies,

73y Plantada | correfoc posterion a cirrec de-la secdid Infantil de 1a
Colla de Diables Angels Diabolics i el mamut Ve i de la colla comnvi-
dada Diels Blaus de Granollers i la seva bistia Farras,

15K Tealre-de carrer amb els alumnes de I'Escola de Teatre £ Bitxo,
guie presenta Vespectacte Bl westit del barm estuped.
19k Cercavila de la Banda de Sant Viceng dels Horts.

20k Concert de jazz | recital de poesia amb Gemma Abréi Vicens
Martin Dream Big Band, que presenten cangons sobre poesies del Hibre
Els fruils saborosos de Josep Camer, Vicens Martin ha mnsicat dew
poemes d aquest [libre, que recitaran rapsodes Incals, LLOC: Societat
La Vicentina

253005 Ball de Festa Major amb of red dels boleros Moncho, acomipa-
myal per I'Crrquestra Parfils

DIUMENGE 20 DE GENER

Af  Bolifarrada popalar LLCWC carrer del Dhe Fleming (pirguing del
CAT Villa Vella)

ifh  Bicicletads familiar | botifarrada gratuila per als participants
Imescrits, Dios recorremuts per La Hlara del ria: unode 4 lomg, apros, (circuit
Indaniil, fins a 8 anysk i wn de 10 km, aprox. (per a adalisl, Somidas |
arribada al carrer del Comer, a la cantonada amb el carrer del Dioctor
Feming iparguing del CAP Vila Vella)

1% Lliurament dela Medalla d'Or de Sant Viceny dels Hiorts al Club
Sant Vicens dels Horts Atbotic Vicanti

LEOCE sala de plens di I Ajuntiment

1230} Cercavila de pepants. Acompanyaran els nostres gegants
Viceng | Coloma wn tedal de quatre colles. Sortida 1 arribada de s plaga
e la ¥ila,

AL Ade decloenda de la fosira 23

Llmramimt de premis del concurs daparmdoms

Sorteig dels premis de la campanya de Nadal “Viu €] Madal amis &l
g loncal™,

Homenatge als pagesos promiotoes: de la Msstra de Sant Vieeng dels
Horls

2030 Tk Concert amb les veus de Marina Pastor | Jalia Jove i el piano
i Banil Patifio,

2Tk Espectacle de ln-l:ﬁngﬂlmﬁ[?ldﬂlin.
~
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| Sant Vieonc dels Horts. Més infermpcid a; www.svh.cat (0 @

Els habitants de Halloween
arribaran a Sant Vicenc amb
el seu particular Nada

Després de guanyar 4 premis al concurs de teatre Vila d'Olesa,
la companyia Filagarsa, porta “Nadal a Halloween” a I'Ateneu
Familiar, dins dels actes de la Festa Major.

El proper divumenge 27 de gener (a
fes 18h), Pescenart de I'Atenew Familiar
rebra els estranys habitants de Vila Ha-
ewween, que presentaran el sew Madal,
de fa ma de la velerang companyia Fi-
lagarsa,

El musical, que es va estrenar el
passat setembre al Foment Caltural de
MMolins de Fed, | que ja ha trepiljat uns
quants escenaris catalans, dins de [a
sevia gird, i que va ser premiada amb 4
guardons al concurs Vila J"'Obesa (entre
ells els de millor muntatge i millor com-
panyia), -arriba a Sant Viceng dins de

la programacio de la festa major
d’hivern i he fa amb els tres mo-
sics {en directe) amb els que van
estrenar.

Madal a Halloween es un es-
pectacle que barreja les cangons
que el compositor nord-america
Danny Elfman, va crear per dues
conegudissimes  pel-licules: “La
Muvia Cadaver” 1 “Malson Abans
De MNadal”. Englobades en una
historia diverbida i extravagant,
situada en un mon fantastic on hi
habiten cls personatges més comneguts
del anema de terror, sempre vistos des
d"un prisma chmic,

Magia, espectacie, maquillatges es
paterrants, bogeria bona masica en di-
recte § sobretol, diversio per a tots els
publics en aquest sommi musical de fa
veterana companyvia Filagarsa, que el
prablic vicenti podrd gaedir a uns preus
molt asegquibles (10€ ol pablic general,
BE als socis de les enbtaks culturals wi-
centines 1 5E per els més menuts),

|. €. Chuegal |
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Cornella instalara una barrera para proteger a los vecinos
del ruido del tren

S colocar a Lo largo de Ty avenida Salvador
Allende. | Se habilitard un aparcamiento libre
com capacidad para 145 plazas

El Ayuntamiento de Cornelld de Llobregat
instalard una barrera para proteger a los vedinos
de Lo ovenida de Salvador Allepde del ruldo de
Ios trenes de Rodalies gue circulan cerca de sus
viviendas

Segun han informado fuentes municipales, I
barrers ird & Lo largo de Ja svenida de Salvador
Allende para minimizar ¢ ruido de los Irenes
gue salen de T estacion de Cormelld Centrd en
direccian a L'Hospitatet de Liobregat o que le-
gan a esta procedentes del municipio vecino,

Lat actuacion esth incluida dentro del proyec-
o de reordenacion de la avenida de Salvador
Adlende, que afecta a un dmbito de 20000 metros
cuadrados entre esta avenida, Ta carrelers de Es-
plugues v las calles de Bellaterra v de Catalunva

En esta zona se ampliardn los espacios para
los peatones v la vegetacion, se reemplazara ef
alcantarillado v el mobiliario urbano, v se susti-
tuird el pavimento deteriorado,

Ademis, se habilitard un aparcamiento libre
con capacidad para 145 plazas en la 2ona del an-
tHguo campo de futbol de la Via Ferrla para com-
pensar lis plazgas eliminadas en las calles que se
urbarmzarn,

Meés de 100 activitats esportives

Bepons fons municipals, la programacio " Yine
afer esport salutl’ gque organibea 1" Ajuntament de
Comella sepueix posant [a ciutat en forma

El programa “Vaig venir a fermentacid Esport
Salut!”, Continua la seva programacid en ¢l pn-
mer trimuestre die 2013 per oferir als veims i veines
gue virlen posar-se en forma fins a 105 activitabs
dirigides als parcs 1 les places de Comella. Totes
lew edats son bones i les achivitats tenen diferents
intensitats, de manera que tothom pugui partic-

par en un nivell adequat al sew estat fisic. A més,
tobes son gratuites i no cal inscripad privia, a
mes de comptar amb monitors especialitzats,
Trobareu coreografies al ritme de musica Ha-
tina, estraments, relaxacions, rubes saludables
pels carrers dels diferents barmis o sorfides amb
bastons per Fentorn natural, entee altres discipli-
nics. Momes cal anar amb calgat esportiu, roba co-
mioda, una ampolla daigoa | uni tovallola petita,
Tonl Casals |

dinamitzades

El multisalas mas grande de Espana estara en Cornella

Los Cines Full HD han anunciado la ampliacion del equipamiento del Centro Comercial Splau

en 10 salas de manera que el complejo sumara un total de 28.

El centro comercial Splaul, junto al estadic
del RCT Espanyol, acogerd en los prosimos
meses el multisalas mas grande de Espafa. La
empresa que exploda estas salas lene previsto
invertir 4 millones de euros en su ampliacion

"El multicines de Comella es el que mejor
funciona de Espana v ahora bemos fenido la
posibilidad de ampliarlo con la adguisicion de
un espacio colindate que nos permite crear 10
salas muds pequenias en las que poder provectar
peliculas v olras actividades, como conciertos”,
explica el gerente del multisadas, Pere Satlent,
Esta -ampliacion coincide con el aumento de
Precios én lag salas de ¢cinme, coma consacnencia
del incremento del [VA de las entradas, v el ci-
vrre de cines de barrio por la poca viabilidad del
NEEOCio.

Sallent reconoce que la lemporada pasada
"la salvaron provecciones como Las aventures
de Tadeo Jones o Lo imposible (que se astrena-
ron con los nuevos precios)” ¥ cree que Vel elec-
tiy de la subida del IVA s comenzarad a nofar a
partir de este mes de enero”. A pesar de ello,
Sallent considera que hay mercado " para unos
cimas que. incorporan las dlimas tecnologias,
que cuenta con pantallas grandes gque lewvan al
espectador a vivir intensamente a pelicufa™. El
responsable de los cines Cines Full HD msantie-
ne que “el enfoque de estos cines es radicalmen-
te diferenle al de los cines convencionalas”.

Montserratl Wital |




Celebren la 8a Edicio Premis Ciutat de
Cornella

Imatge entrega premis clutat de Cornelld 2011

Fins al 15 de lebrer, es poden proposar a per-
sones, a entitats, o a empreses que considerin
mereixedora d'un Premi Ciutat de Cornella per
contribuir e la Mlibertat, la igualtal, la solidaritat,
el progrés i el civisme a Ia nostra ciutat. Els can-
didats poden optar a cine categories diferents:
premi Civtal de Cornella de Humanitats, premi
d" Accio Civica, premi d'Economia, Premi d"Ho-
mor Ciutal de Corpella i Premi Especial Ciulat
de Comella,

Aquest any se celebra la #a edicio d'uns
guardons bianuals lobjectiu dels quals és fer un
reconeixement pablic a persones i enlitals que
amb el seu treball § dedicacio han desenvolupat
una impartant tasca en Mimpuals dacluacions
fue atavoreixen al conjunt de la clutadanis,

1LC. Chuecal

Sant lldefons estrena un nou

centre cultural

La ciutat de Comella posa en marxa def nou
centre cultural Sant Hdefons, que inclou una -
blictoca 1 un aiditor.

El Centre Cultural Sant Hdefons esta sihaat
entre ] carrer dels Almogavers i [avinguda de
Salvador Allende, amb aquest nou espai Cornella
comptara amb 83 equipaments, dels quals més
de la metkat son de nova cresad o s han remodie-
lat integrament els altims anys. Aixo ha permes

fer un salt qualitatiu | multiplicar els serveis per
configurar una potent xara d'squipaments per
a la cmitat.

En total, els altims anys s'han construst 21
equipaments nous | fins a 18 shan remodelat o
reformat integrament.

Monbserrat Vila
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Cornella sortea
la concesion de
mas de setenta
huertos

5S¢ podran presentar las personas mayores
de &0 afios v entidades locales

El Ayuntamiento de Cornella de Llobregat
ha abierto ¢l periodo de recogida de solidtodes
para acoeder a la concesion de mas de setenta
huertos lidicos al sur de la cudad, que estan
a disposicion de vecinos mavores de 60 afos
o de entidades locales. Segun han informado
fuentes municipales, hasta el 18 de enero se
recogeran las instancias de las personas o en-
tidades imteresadas en gestionar una de las 76
parcelas situadas en la calle del Rughi, una vez
ha conchude el primer periodo de conoesion
administrativa.

La nueva concesion sérd para cnoo anos y
s¢ podran presentar las personas mayores de
hO afios que sean jubilados o pensionistas, que
estén empadronados en la ciudad desde hace
mas de cinco afios v que no tengan un huerto
en la provincia de Barcelona, para guiencs ha-
bra 67 parcelas disponibies. Por su parte, habra
mueve parcelas destinadas a enhidades, que de-
beran presentar un provecto gue justifique los
beneticios sociales, terapeuticos, ambientales o
educativos de tener un huerto urbano, Una ves
finatice la presentacion de solicitudes; o Ayun-
tamiento celebrard un sorteo para adjudicar los
huertos entre los nteresados.

Yaco Dominguez | |
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Unos 500 atletas participan en la San Silvestre de
Castelldefels en la edicion de su 30 aniversario

La tradicional carrera del Capdn presentaba la novedad de trasladarse este afio al Canal
Olimpico. La San Silvestre de Castelldefels es la mas antigua del Baix Llobregat

Unos 500 alletas aprosimadamente parbici-
paron en la San Silvestre-carrera del Capdn de
Castelldefels, que sedisputd latarde del pasado
31 de diciembre sobre tres recornidos de 1,3 v 10
kilometros, en el Canal Olimpico de Cataluria,
L carrers, que [legaba o o trigdsinya edicidn, se
habda presentado el pasado 21 de diciembre en
¢l Espacio Ramon Fermindez jurado de Ta Bibli-
obeca Central.

La carrera, coordinada pior ol velerano cor-

redar de fonde Antonio Garca, se consalida un
afo mas coimo una de las San Silvestres mas im-
portantes, siendo la mas antigua de la comarca
v la segunda mas antigua de Catalufa, Desde
ol ano 2005 |.'r'|1|"4_'|.;:|.1. LAFY Rt oLict fe la distin-
guido desde entonces: un capd, Gllimamente de
raza Prat. El espiritu de la carrera, dijo el coor-
dinador iécnicd, ha sido “despedir ef afo corri-
enda con la familia v los amigos, v compartir ba
chocolatada que se sirve

La San Silvestre-carrera el Capdn de Cas-
telldefels presentaba este afo un recorrido adesl
para los handbikers, va que no habia escalones
i ACEFRR A SUperar.

El handbike g5 el triciclo gue permite que Tag
personas discapacitadas sin movilidad en las
extremidades inferiores puedan practicar bien
el atletisma, bien e ciclismio.

Tonl Casals | |

El PP aspira a aumentar su presencia municipal en
Cataluna para hacer frente al independentismo

El PP catalir i sentado las bases de 50 esfrate-
gl para Las eleceiones municipales de 2015, en las
que aspira @ aumentar su presencia municipal en
Catadufa v Begar, como mimimie, al 95% del elec-
torada, para hacer frente al ange del independen-
Hsrnio,

En rueda de prensa, el vicesecretario de origa-
nizacign deld PT Carlos Floriang, v Ia presidenta
del PP catalin, Alicia Sanchez-Camachao, han su-
bravado [a importancia que oobran s eleccionies
municipales de 2005 ante la coyuntura politica, v
han confiadoen formar " coantas mas cendidaturas
mejor”,

Camacho —que enalguna ocasiom ha hablado
e Hegar a los mil concegales én 2005— ha conliado
en mejorar los resuliados de s ebecckones ocales
e 2011, cuomdo el PP catalan elevo su representa-
cion hasts los 473 concejakes v se bizn con alcaldias
relevantes como las de Badalona v Castelldefels

Ambos han presidide un encuentro con los Ti-
deres provinciakes del partido en Cataluna, en el
quie 5¢ ha esbozado el ilinerario a seguir de cara a
las elecciones municipales, donde aspiran a subsa-
nar una de los tradicionales delicits del partide, 1a
dificultad para configurar candidaturas en muchos

MRS,

Aql oon vistas a “la removacion lermloral” de
la formacidn v a una mavor implantacidn en los
miumnicipios, sobrelodo [os del drea metropolitana
de Barcelota, [os populanes se han propuesto pre-
sentar listas en la mavoria de los municpios para
cubrir, al menos, el %% del electoraclo catalin, v
s han compromeetido a reunirse oo la direocion
nacional de forma mensuaal para consensuar el ca-
MM a SegEuir,

Mrueba de la importandia que desde ¢l PP ca-
talan se da a las elecciones municipales, en wun mo-
iienito en el gque s papel en el Parlamenil se ba vis-
to refegado & un segundo plano, es que el partido
va trabaja juntoa la direccion nacional en laestrate-
Eid a Seguir en unes comicios para los que fodavia
faltan dos anosy medino,

“CUESTHON DE PAIS®

"Mos estamos jugando una cuestion de pas”,
ha advertido Floriano, que ha erdgide a su partido
come 1 unico que pusde garantizar estabilidad
frente al riparito que, segun ha dicho, forman
L LD vy ERC, v la indefinician a la que, a su
juicio, eska sommetido el PROE

El dirigente popular ha subravado by imposton-

cia de Cataluna para que toda Espaia salga de la
crisis, v ha censurado que el Govern perjudigque In
reCLpEracion economica “oon proyecios de ruphu-
ra, de inestabilidad, v de viajes a no se sabe bien
dincde”™,

"Todos juntos saldrermos ankes v mefor de esta
crigis”, ha continuade Floriane, que ha hurgado
también en los vaivenes quee. & su juicie, ha proka-
portizade el P5C a la hora de Far su posicion sobre
el derechio a decidir v una posible comaulia de aisto-
determinacion en Catalunya

P r.:'-:u'-'ullrll.n'.-'.l |

Leo Messi firma en el libro de honor del Ayuntamiento
de Castelldefels

El futbolista del Barca, ve-
cinn de Castelldefels, que re-
cientemente ha pulverizado
todos los récords al recibir
por cuarta vex consecutiva el
balon de ore v hacer 91 goles
en 6% partidos, ha sido recibi-
do en la casa consistorial por
2l alcalde de Castelidefels,
Manue! Reyes; el concejal mu-
nicipal de Deportes, Francesc
Xavier Amate v el vicepresi-
dente def IMatronato Municipal
de Deportes, Marc Soler.

Messi, que va camino de
convertirse en una leyvenda del
flthal mundial, ha sido felici-

tado por los ediles por sus Gltimos éxitos depor-
tivos v posteriormente ha firmado en el libro de
honor del Avuntamiento. El alealde de Castell-
defels ha entregado también al astro blaugrana
imn libro ilustrado sobre la ciodad. En el frams-
curso de esta recepoon institucional, Reves ha
explicado a Messi los acontecimientos deporti-
viis quie acogera este ano Castelldefels con moti-
vo de su designacidn como Ciudad Europea del
Deporte, Cindad Catalana del Basquet v final
de etapa en la Yuelta Ciclista a Espafia 2013, 'or
su parte, Messi ha mostrado interés en colabo-
rar, desde s0 Fundacion con el Ayuntamiento
de Castelldefels en diversos proyectos de futurn
para la ciudad.
Fomi Casalsl |



La gestora de capital risc de La Caixa, Caixa
Capital Risc, i ¢l fons de capital rise d"Everis, Fi-
talent, han mvertit 3000000 ewros o Signadyne,
una companyia ubicada a Castelldefels, sorgida

de I'lnstitut de Ciencies Fotomiques (TCFO) § que
desenvolupa tecnologia per mesurar la gqualitat
dels equipaments electrinics, tant en Ia seva
Fase de produceid com en la d'R+D.

=

La Caixa i Fitalent inverteixen 300.000 € en una empresa
de Castelldefels de proves de qualitat

Segons ha-explicat agquest dijous La Cama
en un comunicat, ¢l sistema disenvolupat per
mat estalviar a les empreses un S0% en cogtos |
en consum, a mes de reduir en un 75% lespai
niecessart per fer fes proves de gualitat,

“Signadyne desenvolupa | comercialit.
za teemologia puntera 1 ¢s capag de fer front
a empreses gque facturen milers de milions de
diolars”, ha assegorat ¢l director executiu de la
companiyia, Mare Almeéndros, despres que F'em
presa hagl tancat acords per comercialitzar ¢l
producte a vuit paisos,

Mlomin bseerrat Vilal

'alcalde de Castelldefels reclama al
conseller de Salut avancar la construccio

del nou ambulatori

Manuel Reyes es va reunir el passat 9 de ge-
ner amb el comseller de Sahut, Boi Ruiz, per avan-
car en |a construccio de l'equipament sanitari.

L'alcalde de Castelldetels, Manuel Reyes,
acompanvat del regidor de Salut, Javier [im-
estoy, van mantenir una reanio amb el con=eller
de Salut, Boi Ruiz, per demanar que acceleri la
construccio del tercer ambulatory, la finalitzacio
estava prevista en un principi per-a 'any 2010,

L'alcalde ha trasliadat al conseller que la posa-

da en marxa d'aquest CAF al costat del del Cas-
teli i al de Can Bou, completaria el mapa sanitan
de la ciutat. Per la seva banda, el regidor de Salut
ha valorat la reunio com “molt positiva” 1 fruit
d'ella “es tindra a partir dam un contacte molt
mes fluid i directe amb la Consellenia” que per-
metra avangar en la construcao de l'equipament
sanitari.
Paco Domimguesz | |

LAula Sénior UPC
analitza el
llenguatge dels
economistes

Mova sessio del curs 2002-2013 d'aquesla
programacid de divulgacia | lormacid adreca-
da a persones mes grans de 55 anys d'edat

La sala d’actes de I"Escola d’Enginyeria en
Telecomunicacions | Aeriespacial de Caste-
liderels (EETAC) va acollir ¢l passat dimaris
dia 15 la conferencia L'argot dels economistes,
comprensible, a carrec d" Antonio Padilla,

Serd una nova sessio del curs 2002-13 de
I"Aula d"Extensio Universitaria Senior LTPC,
formada per persones interessades a rebre una
tormacio continuada en diverses matéries un
cop ha passat la seva vidy laboral meés activa,

A Castelldelels, 'Aula d'Extensiao Univer-
sitaria 2Enior UPC Castelldefels va néixer gri-
cies a l'impuls de I"Apuntament i de la Univer-
gilat Politecnica, amb la col laboracio del Casal
Rafael Casanova, |"Associacia Cent Gran, el
Grup de Recerques Historiques de Castellde-
tels (GEEHIC) i I'Agrupacia Astronomica, en-
tre altres entitats i institucions d’ambit supra-
mumnicipal.

Paco Domingues| |
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Detinguts membres d’una organitzacio
que introduia bitllets falsificats

L'organitzacio introduia 100.000 euros mensuals en bitllets
falsificats a I’'Estat Espanyol.

Es tracta de la pandipal xarxa de distribucio
establerta & Catalunya per la qualital | quantitat
dels bitllets falsificats que Imporiaven,

la |1I‘|._'|.|.|"1-l.-'.!||.'i|'| OPLTav almenys des dal
20010 0 ara s'han delingut onze dels seus mem-
bres, entre ells els principals responsables

Shan pogut recuperar 11000 euros en Ihl-
llets de 50

A mitjans del passal mes dedesembre, agents
de Ta Policia de la Generalilat — Mossos "Fs-
quadra adscrits a la Unitat Central de Delictes
Socoeconomics | Falsificacioo de Moneda de la
Drivisicy d'Investigacic Criminal, conjuntamen
amb membres de la Brigada d'Investigacio del
Banc d'Espanya del Cos Nacional de Policia,
van desarticular la principal xarxa de distribu-
cii 4 f.-'|1.:1[u:|1f.:.:| dEslrog :l.k[s.n:_'lﬂ._, ciistiluicda et
un prup criminal d'erigen ghanés | espanyal
phicat a Martorell en la denominada "Operacid
Wird e,

Els membres daquesta organilzacio es dedi-
caviory a la Imporiacio i grans n;'|1|;|,r".|!il.'ll=-. o=

s falsos provinents
T quie eren distri-
buits | introduits en el
clrcuit econdmic espi-
rivel @ troves de com-
pres a petits comergos,
Fl= batllets falsificats
també  senviaven a
diferents paisos -
pes i africans,

En Pialtimn Fase de
la investigacia s'han
detingut B persones,
entre fes qials hi haels
maxims  responsables
de Torganitzacai.

El grup desarticulal importava mensgal et
a I'Estat Espanyol uns 100,000 Talses, en bitlles
de 50 euros d'altissima qualital, i es distribuien
per ota la geografia espanyoela, La falsificacid
COFPESPOn 4 1ina de les tpologies considerada
mes perillosa a nivell europeu per la seva alta
gqualitat § pel gran volum d incautacions realit-
rades, no nomes a lestal espanyol sind a tota
Europa

Agjuesta q,||'n-r.:.|:ir'r policial es va indciar 3 mil-
jans del mes de juny de 2012 al detectar-se un
avgment de les denidinoes a les comarques de
Farea melropolitana refacionada amb bitllets
fadsos de 50 airos LI ETen introdunts I"I'Ii|iu'|.|l-
.,l':lr'ﬂ |.‘|'_a-|'|1F'|r'|;'-ei 91 |.'| |_'v:'||'“|1:_=|‘|;'|:|:-.

El grup investigal distribula mensualment
uns IRLAHEDY euros falsificals ubilitzanl una ex-
bensa xarxa que venien la moneda falsificada
per tot l'estat espanyol i Europa.

Montserral Yilal |

Els mossos han

col-laborat en la
cavalcada de Reis
per una protesta
de la policia local

El cos es mobilitza per reclamar
millores en les condicions laborals

Els Mossos d'Esquadra han col laborat amb
el dispositiu de la cavalcada de Reis de Marto-
rell per una protesta de la policia local, segons
ha pogut saber El Llobregat. Efectius de la co-
missaria del municipi i agents de l'area regional
de transit de fa regio Metropolitana Sud han tre-
ballat amb el cos local, que va continuar portant
el pes del dispositiu, per garantir la seguretat de
la rua reial. La policia municipal assegura gue
es mobilitea per reclamar millores en les condi-
cions laborals i la falta de material, com unifos-
mes o equips fransmissors

Montserrat Vilal

Homenatge a Francesc Pujols en commemoracio del
50e aniversari de la seva mort

L' Ajuntament ha triat Francesc Mujols com a
fil conductor del calendari per a 'any 2013 amb
maotiv de la commemoracd del 308 aniversar

de la mor del filisof
L'estetica pujolsiana marca el calendari gue
el consistori martorellenc ha editatl pel 2003 per

commemorar ef &le aniversari de la mort del fi-
fosof de [a Torre de les Hores,

De gener a desembre, el calendari mostra
alguna de les fotografies més populars del seu
arxiu personal. Aixi, ef veiem en companyia
de perspnatges il-fustres com Dali, Pau Cazals,
Camps Margarit, Josep Pla o Lopez Llausas i
tambe e imatges familiars amb la seva dona,
Josepa Alcover i el sen fill Faust,

Me de simbologia pujolsiana, el calendari
mastra el pensador distes amb la seva colla ex-
cursionista, tocant el piang i amb els amics do
I"Atenen Barcelones., Tambs es reprodusixen
les seves cites més famoses 1 una parfitura de
la nadala que l'any 1947 va escriure Pujols i va
musicar el seu fll Fawst.

El calendari ofereix tambe un collage de fo-
tografies dels diferents actes que la Fundacio
Fraricesc PPujols ha organitzat al llarg de 2012
per celebrar el 508 aniversari de la seva mort.

dMontserrat Wilaid |



Nit Premis Radio Molins de Rei

En una emotiva nit, els Premis Radio Molins de Rei reconeixen les persones entitats mes
destacades del 2012.

En une gala smb wun o musical | modern, o5
van Hivrar efs Premis de la Radio Molins de Rei,
easent escollida Molinenca d Honor Manuels Al-
e s,

En aquesta edicio, efs Premis han sorprés | con-
quistat al public que omplia el Foment Cultural
i Artistic amb una gala que ha apostat pel ritme
musical amb la presentacio de “TLa Banda dels
Premis™ (Sergi Caros, Gerard Capdevila i els gua-
nyadors del concurs Sona®, Sergi Estella i Gerard
Tart) 1 1a veu di 'Estel Tort, gue va presentar acte
amb "ol Romew, responsable de programes de
Ridior Molins de Bed. Tambe es va compilar amdb
Factuacio del grup Bakelomiba

Lindels moments mes emotius de L nit van ser
€ls records per a fosep Ma Roglan amib La interpre-
bacio de L seva havanera “La barca Xica™ per part

=

de la Banda i Estel Tort | per a Carles Vives, una
e Jes vens historigues de 1o Radio quee vaomorir el
passat agpost, | del qual Oriol Romeu va destacar
“fela una radio humana, solidiaria, amb compro-
iz, amb sentiment § sobretol, amb himwor”

Liacte va coneloure amb la infervencio de al-
calde Xavi Paz que va voler assenvalar que amb
la beina dels premiats i de lequip de la Radio “ens
dhonew un missatze gue hem de fenir sempme pre-
Semil: CTELRE 20 Un maleix, creure en

allsy quae un fa | estimar el que fa, Les viled com
la mostra son el resultal dels esforgos individoals i
ool lectivs. Per alxio s tan important estimular el
desig de superacio amb iniciatives com els premis
de la Badio

. C. Chuacal |

Parroquia Sant Miquel Arcangel, Molins de Rei

Darrerament hem efectuat a la parroquia de
Sant Miquel les obres de construccia de la nova
mmpa per a persones amb mobilitat reduida. La
ubicacio de la rampa tadlita I'acces no nomes a l'es-
glesta, sino tambe a les dependéncies parroquiats
isales de catequesi, despaty parroguial, vivenda )
i no nomes per a les persones amb dificultats de
miobilitat, sind també per a altres uses {oobets de
criatura, carrets per portar aliments o altres pa-
guets...). Les obres han permws armamjar el pomo,
amb bes noves baranes i portes § el repas de pintu-
ra. A la vegada s'ha aprofitat per millorar la rampa
d'acces que ja hi havia per la porta del darrers, i al-
tres petites millones.

i{Donat el sew caracter de millora sodal, aques-
tes obres son la primera despesa que afrontem amb
el llegat que va deixar a ba parroquia la Sra. Mag-
dalena Bonamich. Recordem que una part dels di-

ners, segons la seva voluntat, ja van ser ingressats

al compte de Caritas parroguial per a la seva achi-
vitat ordinaria, Tambe la seva casa esta en proces
di remodelacio per esdevenir la “Har d° acollida
Magdalena Bonamich”, on s'hi portara a terme um
projecte d’ acollida per a homes sols, que gestionara
Caritas dincesana. La parriguia assumeix aguestes
despeses de reforma amb els diners del legat i, un
cop acabades, codira la casa a Caritas, sense per-
dre’'n la propietat. Finalment, els diners que que-
din es destinaran a una de les grans il-lusions de L
Sra. Mapgdalena: continuar amb alguns dels vitralls
pendents de l'església de Sant Miquel, en els quals
ella mateixa ja altres vegades havia col-laborat).

La inapguracid 1 benediccio de la nova rampa
tindra lloc el divmenge dia 20 de gener a les 13h
Iothom hi és comvidat, | d'una manera espedial les
persanes amb mobilitat reduida que faran Festrena
oficial.

| € Chuecal |

Molins de Rei anuncia la 162a Fira de la Candelera

Cada any, Molins de Eei obre les portes sim-
boliques de bat a bat i convida ufanosa vilatans
i forasters a gaudir d'una fira secular: la Fira de
la Candelera. Ef primer dissabte i diumenge del
mies de febrer -llevat de causes de forca major-
la rita o5 obligada: Molins de Rei, la vila vuit-
centenaria, ws espera a bobs per oferir-vos una

r'Ill.

gy

T i

de les mostres agricoles, industrials, comercials,
ladiques i culturals més arrelades a la comarca
i al nostre pais.

A partir d'una peticio de I"Ajuntament de
Muolins de Rei, la primera Fira de la Candelera
songanitza lany 1831, Enels ongens, Vactivitat
firal es concentrava en mostres agricoles i de

s

bestiar. Posteriorment, a partir dels anys 1920, la
Fira pren noves dimensions i en coincidir amb
el sen centenari, l'any 1951, es convoca la Prime-
ra Exposicit Industrial, Comercial i Agricola.

Posteriorment, la Fira s'ha anat adaptant als
nous sectors economics i, sense perdre ni una
espurna dels seus origens agricoles, ha inclos
uns altres sectors d importancia, el darrer d'ells,
I'amy 2005, el de les tecnologies de la informacic
i la comumicacio (la CiberFiréiv). A mes, a l'aixo-
pluc de la Fira, nombroses activitats culburals i
recreatives 5'han desenvolupat els darrers anys.

La Fira de la Candelera de Molins de Rei @5,
potser, una de les fires populars amb mes parti-
cipacid, tant pel que {a a expositors, com pel que
o5 retereix a visitants. En un recinte firal de meés
de 50,000 m2 {que suposen gairebe H.0M) me-
tres lineals d'exposicio), el nombre d'expositors
ultrapassa els 750, Ateses les caracteristiques
particulars, la Fira de la Candelera és visitada
per un nombre de persones que, any rere any,
augmenta.

Paco Donuingues:!
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CCOO0 i UGT critiquen la pujada del
preu dels abonaments de parquing
per a treballadors al Prat

Elssindicats CODO | UIGT han oritical 1a pu-
jada de mes del 207% del preu dels abonaments
de parquing per a treballadors a Paeroport del
Prat que Aena ha anuncial que ha comengal a
aplicar des de '] de gener

Segons un comunicat, els dos sindicats ban
presentat un escrif de prodesta davanl de la Di-
reccid de I"Aeropor! en el qual s'insta Aena a
“reconsiderar § racionalitzar la mesura” o gue
es pot arribar a desincentivar 'is del transport
public a favor del vehicle privat per haver de
rendibilitzar abonament,

Els sindicats tambe han criticat que els abo-
paments passin a enir una caducital de 30 dies,
en comptes de poder utilitzar-se 30 vegades no
consecutives com fins ara, @ han solHeital que se
suprimeixsi la mesura per implicar "greus efec-
tes en fa ja castigada economia dels treballad ors
de 'entorn aeroportaar ™

Pago |_.'i'-|||'|'|ll!i:'_l||":.-'| |

Comenca l'aportacio de sorra a la
platja de cara a l'estiu

En les propemes setmanes comengaran les
tasgques dabocament de 100,000 metres cbics
de sorraa la platia del Prat, Daguesta manera,
la platja priatenca afrontara fa lemporada d'estia
amb Farens garantida

Com cada any, la sorma, de bona qualitat,
prove de la zona de Port Ginesta (Sitges), a Vex-
tremy sud del litoral del delta del Llohregat, Les

tasques d'abocament duraran aproximadament
dues setmanes.

Adquesta aportacit anual de sorra correspon
a l'acord entre ' Ajuntament del Prat 1 1" Auotor-
tat Portuaria de Barcelona com a compensacio
per la regressio de la costa pratenca provocada
per les noves darsenes portuaries.

Paco Domimguese | |

Reciclaje de aceite
domestico usado

Durante todo el mes de Enero
se han instalado siete contene-
dores para su recogida. Cada
afo se vierten 300 toneladas en
las canerias de la ciudad

Durante este mes de enero el Ayuntamiento
de El Prat ha instalado contenedores para la re-
cogida v posterior rec'u:]aje de acette domestico
usado. La medida pretende facilitar la recupe-
tacion de este residuo, altamente contaminan-
te. Fuentes municpates recuerdan que un litro
de este liquido puede comtaminar mil litros de
ATLa.

Hasta ahora el aceite doméstico usado solo
se podia llevar a la planta de depasito de resi-
duos o a la "deixalleria® movil

Los contenedores se ubican en siete pun-
tos de la ciudad, como el mercade municipal,
la plaza de Pau Casals o el complelo deportivo
Sapmnier. Los vecinos podran levar a estos conte-
nedores las botellas en las que recogen el aceite
de cocina usado en sus casas

Los residuns se trataran en la planta de Sant
Just Desvern, donde se convertiran en biodiasel.

En El Prat se recogen cada afio ocho tonela-
das de aceite vegetal usado frente a las 300 tone-
ladas que se vierten a las cafenas domesticas,
algo que esta prohibido por el Ayuntamiento.

Paco Dominguezt |

Els Mossos d’Esquadra reforcen la vigilancia al Parc Agrari

Dispositiu especial contra els robatoris fins al mes de maig.

Los comissaries dels
Muossos d'Esquadra del
Prat, Viladecans 1 Sant
Boi han posat en marxa
un dispositiv especial
de vigilanda dels cone-
reus del Pare Agrar,
amb la Analitat d'evitar
rabatoris,

Adqucsta  campanya
de wvigilandia, que en
principi durara fins al
mes de maig, sera tant
dee dia com de nit. Els
Mossos  demanen  els

pagesos afectats per robatoris que els derana-
i, ja que sense aquest bramit no es pot invest-
par i detenir les persones implicades.

La Policia Local del Prat ja anvs gue disposa
dun servel especific de vigilancia dels conmeus
i fa un bon nombre dintervencions de tot Hpuas
als camps del Pare Agran que pertanyen al ter-
me municipal del Prat.

Els Mossos demanen les persones afectades
per robatoris que els denundin, @ que sense
aquest trimit no es pot inldar una investigacid,
i per tant, no es pot detenir a les persones m-
plicades,

Maco Domingues! |



Ibanez: “no és moment d’incrementar
les ajudes externes sino d’atendre les
necessitats dels ciutadans de Gava”

El regidor de Ciutadans {C%) a Gava, Miguel
Angel Ibafiez, després de coneixer que " Ajunta-
ment de Gava augmentara la col-laboracio amb
el Festival Internacional de Cinema del Sihara-
Figahara ha declaral que “no es moment 47in-
crementar les ajudes externes sind datendre
les necessitats socials dels propis autadans de
Gava®,

Mbifier ha criticat el fet que I"Ajuntament
“coniritasetxd a solucionar les necessitats del po-
ble saharahui en el camp de 1oci § les activitats
culturals, menlye que en les guarderies de Gava
els pares han de suplir les retallades pressupos-

faries de Ia Generalitat”™, 1 ha afegil que ™a les
nostres escoles, & bes families que no poden pa-
gar el menjador escolar, se'ls cobra perque els
sisins fills |,'||_1:'|:||I i <A r|'|'|.:r‘|:|,-'|a-|.l"

Finalment, el regidor de C's a Gava ha afir-
mat que “a Cs oreiem en la solidantat com a
principi basic social pero mbeé que en adquest
camp, hem de tenir clares les prioritals”

Despris de conéixer que "Ajuntament de
Cava dugmentard fa coblaboracio amb el Festi-
val Internacional de Cinemae del Séhara-Fisaha-
ra ha declarat que “no es moment dinerementar
lesajudes externes sind d'atendre les necessitals
socials dels propls clutadans de Gava®,

bafmer ha criticat el el e !’A|I|t1i.kr:':|:'||1
"comtribueixi o solucionar les necessitats del po-
ble sabarahud en el camip de Toci | les activitats
culturals, mentre que en les guarderies de Gava
els pares han de suplir les retallades pressupos-
taries de Ia Generalitat”, i ha afegil que "a les
nostres escoles, a les families que no poden pa-
gar el menjador escolar, se'ls cobra perque els
seus fills poetin una carmanvola™

Finalment, ¢l regidor de C's & Gava ha afir-
mat que Ta Cs creiem en la solidaritat com a
principd basic social perd també que en aquest
campy, hem de tenir clares les prioritats”

Paco Dominguee| |
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Cessio del fons
documental
d’Antoni Tarrida

LAjuntament de Gava i la familia Tarrida-
Cardona [ormalitzaran, amb {a signatura d'un
comveni, 1a cessio a "Aria Municipal del tons
documental d' Antoni Tarrida.

El fons esta integrat per documentacio pro-
duida i recollida per Tarrida com a cromista,
activista cultural i politic. Les dades de 1a do-
cumentacio oscillen entre 19908 § 19949, Antoni
Tarrida va estar molt vinculat a Caava i al Centre
d'Historia de la Ciutat i sempre havia manifes-
tat la woluntat de cedir el sou fons dacumental a
I Arxin Municipal de Gava,

CQuan va morir, el juny de 2000, la seva filla
|raquima es va posar en contacte amb el Centre
d'Historia per gestionar la cessia.

| Choecal |

El Pla d’'ocupacio de Gava ja subvenciona 10 empreses

La Dimia d'ajudes impulsada per 1" Ajunta-
ment de Gava per promcure la contractacid de
persones aturades en Pempresa privada ja ba
permies orear 12 Noes de treball per a ciutadans
i ciutadanes de Gava, La Junta de Govern Liocal
va aprovar el passal divendres dues noves sub-
vencions, que salegeiven a les vuil atorgades
¢l passal pds de desembre, Fins al 31 de gener
'hi poelrean acolliv a aquestes ajudes aquelies

BT Prises del conjunt de 1" Area "-.1|.1Imlmlil.m.1
(Ui 28 L‘-mﬂ|:-r|'-r'nf~lin a comleactar durant un any
persones empadronaces de Gava i registradesa
FEMicing de Treball de la Generalital com a de-
mandants d'ocupacid. A traves d'aguesta inicia-
tiva, I'Ajuntament es fa carrec del salari dels sis
primers mesos, Es tracta d'una iniciativa pione-
ra.en els plans d'ocupacia que impedsae E“.-"uu.a
Metropolitana de Barcelona.

Les empresed & les quals es va aprovar di-
vendres fa subvencid som Innobaix, I"Agencia
per a lo Innovacio del Baix Licbregal, amb seu
a Comella, | Grupo Prisma, de Santa Coloma
de Cervellt. Cadascuna d'elles ha contractat un
treballador'a a traves de la Borsa de Teeball del
Centre de Suport a VEmpresa de Gava,

Paco Dominguesl |
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Dents en tres dimensions

Samec pren imatges en 3D de la boca per facilitar la fabricacio
de protesis dentals

lowep Soler arrossega una larga experiinea
en el camp def software | ol disseny assistt per or-
dircddorn, ha treballat en ambits tan diversos com
Vescultsirle § ol nivval,

Es va plantejar for uma tomografia computa-
zada de [a boca t a partir d'ella reconstrir-la amb
una imatge on tres dimensions, “A partie dlagud

terim la informacio per evitar
un motilo descaiola, amb la qual
cosa s pot ser molt meés precis” §
evitar els problemes dajustament
di les peces,

Lempresa Samec situada
a Viladecans es va dester de la
maquina que fabricava protesis
i ara 5'ha centrat en la imatge en
tres dimensions amb [a cob-locacia
exacta dels implantaments a les
genives que ha de permetre a
un tercer realitzar la protesi, per
pr.-der posar ab mercat el sistema
que ja ha patentat | que diu que
&g tiuc al mon, “MNecessitem enbre 300,000 1 400,000
euros, Soler atirma que P'interes dels dentistes és
“brutal, com vam comprovar en el reoent congrés
de Mis Implants"”, i en la recerca de finangament
5'ha altal amb el contre moedic bMelsa

Montsirrat Vilal |

Buen inicio
deportivo de 2013

La mavoria de los primeros equipos de los
clubes de Viladecans han empezado el afo con
buen pie, Especialmente en Kitbol: UD Vilade-
cang v LD Sector Monlserratina ban vencidio,
igual que o ha hecho el Basquet Femeni, En
cambic el Basguet Sant Gabriel v el Mil.leniem
Fiitbol Sala han salido derrotados de la primera
i|1r|:'“|a-|:1‘|.] Li.l;i'ﬂ'l'r'll'u',’l el aki,

FUTEOL Dos goles de Dand Trige han dado
este mediodia un importante triunfo.a la UD
Viladecans frente al Igualada {2-1) para mante-
nerse en la lucha por el ascenso en Primera Ca-
talana

BALOMNCOESTO, Oiras gue hin empezads o
afin con victoria son las chicas del Basquet Fe-
ment. se impusieron el sabado con claridad en
la pista del Cornella {50-78) v va tienen casien el
baodsillo el biltele para la fase de ascenso de Copa
Catalunya, cuando quedan cuatrd jornadas para
acabar la temporada regular.

Maco Dominguez! |

Reclamacio conjunta dels alcaldes del Baix Llobregat

Els alcaldes tornen a reclamar a Artur Mas una reunié urgent per abordar la situacio de crisi al Baix Liobregat

Els alcaldes de Comella, Gava, Sant Boi i
Viladecans tormen a reclamar al President de
la Generalitat de Catalunya, Artur Mas, mesu
red per afrontar la situacid econimica que pa-
terix la comarca del Baix Llobregat Després de
gquatre mesos des de la sol-liatud d"una reunia
urgent per bus.
car alternatives al
fracassat prijecte
Euwrovegas, 1 de
rebre com 2 -
ca resposta una
carta on ¢l man-
datar autondmic
tone sols manifes.
tava  gque com-
partia la preocu-
pacid dels edils
i fa necessitat de
treballar de For
ma  conuntyels
alcaldes de Cors
nella, Anfonio
Halmom,  Gava,
[oaguim  Balsera,
Sant Bol, Jaume
Bosch, 1 Vila-
decans, Carles
Fute,  mmsistsixem
e la urgincia de
mantenir una re
unidy de manera
imminent davani
Ia gravetat dis la
sty

Segons es despron de la missiva enviada pels
alealdes: "La cutadania vol respostes de les ing-
titucions | no bones intencions; cls quie tenim
responsabilitat de govern hem de remar conjun

tament per intentar donar la volta a la situacia”

Els guatre alealdes del Baix Llobregat mani-
festen que la situacio a fa comarca &5 insosten-
bl donades fes dades datur -amb una taxa del
16,5%- i la constant destruceld de Hocs de bne-
ball, que esta portant @ moltes families a viure

e creumstanones malt dures Len clar nise d'es-

clusid social: “MNi podem, ni volem mirar cap a
un albré costat, ¢l diaa dia ens menja, La politica
ha de ser un instrument ahl per a la societat, 1 st
niey s aind, algo s'ho hauna de fer mirar™

Els representants municipals remarquen ¢
grau de responsabifitat que tenen respecte als
autadans i clutadanes, alhora que exigeixen
el mateix mivell de compromis del govern au-
tondmic per coneretar mesures | plantejar pro
postes des d'una postura de dialeg i coopera-
cid, "Hem tingut molta
paciencia, perd la situacio
¢s insostenible @ ocal abor
dar el problemi; rad per la
qual tornem a demanae-1i
una medndt amb caracter
Jureinoa”, remarguen
els alealdes a la carta e
mesa. Bl full de ruta dels
edils: del Baix Llobrogat
s sibua en la necessitat die
Bascar nowves altermabives
Jdinversid a la comarca 1
de perspectives de millora
1 creixement per o tots els
clutadans 1 cutadanes del
Baix Llobregat,

Tal com apuntaven
en Panterior carla, els al-
caldes volen traslladar al
president de fa Generali-
tat les seves inguictuds,
plantejar-los noves meces.
sitats i condixer de prine-
ra ma els projectes tan pu-
blics com priviats amb els
gue esta treballant el Go-
viern de la Generalitat, per
tformentar el desenvolupament economic de la
comarca, | que aquests projectes Hnguin majpor
comsens terrtorial | social, | no bormar a comekne
els matedixos errors del passat

FPaco Domimguee!
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Concurs per millorar els baixos del Pont d’Esplugues del Llobregat

imatge del Pont d'Esplugues del tegle XX
{recordzdelbaixliobregat. blogspot.com)

Concurs de disseny urbia per milforar els
baixes del Pont d'Esplugues, La convocatoria,
promoguda pel FAD, esth oberta fing al 31 de
gener

El coneurs se centrara durant aguest mes de
gemer en el centre d'Esplugues. El concurs plan-
teja Ta millora pel seu as pablic de racons em-
blemitics. En la tercera convocatoria de Fedicio
2012-2003, socuparn  dels baixos  del Pont
d'Esplagues | 1a plaga de Santa Magdalena,

Adquest espal, per on passava Mantiga carrete-
riy ciapr a Comnelld va perdre la seva funcid essen-
cial de desviament o partir des de les obres del
tramvia i de fa rotonda a Ventracla d"Esplugues
{2003-1004). Ara es tracta d'un cami alternatia

gue ha acabat corvertit en aparcament de co-

txes. Serveix tambe dfacces al pare del Torrent

d'en Fared, una intervencid dels anys % gue s'ha

mantingut com & pare natural amb el proposit
d'unificar barris desconnectats.

Totes les persones que vulguin participar en
la convocatiria han d'enviar les propostes al
FAD abans de 1"Gltim dia la-borable dagquest
mes (Vegeu la paging web del conours: www,
racons.fad.cat), Amb cada raco, un jurat de pre-
seleccid escollich quatre projectes finalistes. Es
recomana que bes despeses no sobrepassin els
180,000 euros,

Paco Dhormibnerieez |

LAjuntament d’Esplugues incorpora un nou servei de
mediacio per a families amb risc de perdre I’habitatge

Caritas negociara amb les entitats financeres i els propietaris de pisos solucions per als
casos d’impagaments d’hipoteques o lloguers

El nou serves entracd en fundonament el
proper dilluns 14 de gener i@ comptara amb la
tasca voluntana de dues persones expertes en
la matena que estudiaran els casos gue rebin
i elaboraran les propostes pertinents que pos-
teriorment Caritas negociara amb els bancs, El
principal objectiu, recull el convent, sera evitar
la perdua de 'habitatge habitual.

En aquest senht, l'acord preveu tambe que
Cantas pugni intervenir, en aquolls casos que
ho consideri necessarl, amb aputs . economics
puntuals 1 en la recerca d'un nou habitatge de
substitucid per a les families que es trobin en
sttuacions extremes.

Pico Dominguer|

Esplugues estrena el Complex Esportiu Municipal Les Moreres

El nou equipament, que ha costat uns 15 milions d’euros, té 13.000 m2, parking inclos,
i donara servei a les entitats esportives de la ciutat

Durant els propers dies es fard realitat a Es-
plugues un dels projectes estrella de actual
mandat: &l Complex Esportiu Municipal (CEM)
Les Moreres, La construcod de Pequipament fa
realital un projece molt esperal pel leixit es-
portiu de Ta ciutat, que es va iniciar fa meds de
tres anys, amb Fenderrocament de les anhigues
instal-lacions esportives que i havia a agquesta
zona del barri Centre,

Mlalgrat aixd, 4 malgral les actuals difcultats
econtmigques —que, entne d'altres coses, han fet
que el Govern central prohibis endeutar-se els
consistoris=, UAjuntament va decidir prioritzar
I'scabament de les obres del nou equipament.

“Hem fet un gran esforg pressupostar per-
que Esplugues &8 dotés d'un equipament neces-
sari per a les entitats i per a la practica de l'es-
port, sense que aixd hagl repercutit én la nostra
accid social, gue hem incrementat per combatre
la crisi”, afirma Valcaldessa d'Esplugues, Pilar
B EFS

Les noves imstal-lacions posaran a disposicid
de les moltes entitats esportives d "Esplugues un

nou espal, de 13000 metres quadrats, ampli |
de qualitat, per desenvolupar la seva activitat,
Draquests 13.000 m2, 5.600 corresponen a lapar-
cament soberrand, de 172 places,

El CEM les Moreres, que ha costat al violtant
de 15 milions d'euros —prop d'un 50% proce-
dents de subvencions de I'Area Metropolitana
de Barcelona, Diputacid, Consell Catala de 1'Ea-
poert, Generalitat | Consejo Superior de Depor-
tes~, constara de dod pavellons coberts, de 1,400
i LI metres quadrats (el major d'ells. amb

grades per a 462 persomes, ampliables fins o
unes 200 mes), destinats a la prictica d'esports
e sala. Entre ¢lls, 1o gimnastica esportiva, gue
tindra un espai d'entrenament de S md disse-
nyat especificament. A mes, disposard de 5 mo-
duls de vestidors,

Al now pavello es traslladaran els clubs
" hanbdbol, basguet, futhol sala, voleibol, gim-
nastica | patinatge artistic, Aixd descongestio-
nare ¢ CEM La Plana, altra complex espottiu
de la ciutat, que ampliard la seva funcionalitat
com a eqiipament d'activitats de manteniment
fisic | propostes de la salut per a la autadania

En le comstrucend del nou CEM s'han primat
slucions que garanteixin la maxima ehcién-
cia energetica de la infraes-tructura, Com, per
exemple, Ventrada de Hum natural pel sosire,
quie facilitara @] sew us, en alguns moments del
dia, sense necessital dencendree els llums. Tam-
b ="hl han instal-lat plagues fofovoltaiques, que
permetran escalfar Faigua de fes dutses.

[Pacn [ll'lrl||||'.'r1|,|.|'..-'| |
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Corbera

Corbera inclos en els nous cinc municipis catalans de
distribucié de Gas Natural

Cas Matural Distnbuctd, dis-
tnbadora de Gas Natural Feno-
s, ha comprat a Energia Serveis
i Noves Teenologics les xares de
distribucid die propa als municpis
de la Jonguers (Girona) | Santa
Oiva (Tarragona) 1 de les arba-
mitzacions Can Fomaca de Riu-
darmenis  (Girona), Canada Park
det Valleorpuina (Barceloma) 1 Les
Parrebes de Corbwra de Llobregat

A A .
_ ;. g {Barcelonal.

ST 4

Segons ha mformat én un comunicat, subminis-
trara energia en agquestes poblacons, on ambam a
825 clients, en les mateixes condicons per a I'usuar
quie Fanterior distribandor, 1 portara a terme de ma-
nera immediata les tasques per transformar a-gas
natural aquestes sarxes de propa { els punts de
subministrament assocats.  Aquesta operaci por-
metra Lacots o aquesta tont d'energia, “mes barata i
efictent”, a un total de 1,657 habitatges addicionals
en el conjunt die les poblacions, la sama de distribue
o de gas de les quals b ara una longitud de 38,7
quikimitres,

Pace Domuinguees| |

Guia per aprofitar bé I'aigua als espais publics municipals
La Diputacio de Barcelona i la Fundacié AGBAR, amb l"aportacio del treball de membres de |la Xarxa de

Ciutats i Pobles cap a la Sostenibilitat, han elaborat una guia per ajudar els ajuntaments a millorar I'ts
de I'aigua als espais publics municipals. Es pot consultar en versié digital, per imprimir i versio girafulls.

La Guia fa un recull de les millores tonigues
disponibles 1 de diversos exemnples dexpersndoes
locals diaplicacia sobre Ly reutilitzacio de recursos
hidrics no patables, sobre Ly millora de Peficdnoa
e Jow warses dabastament urba | en la milkora di
la gt de Paigua als espais pablics enjardinats,

Adxi, ¢l document inclow informacid @ casos

practics sobre tres lindes de treball prioritires per
als municipis:

La reutifiteacio de recursos hidrics no potabbes:
ambit que inclou propostes sobre la idenbficacio
de recursos hidnos altermatius a 'as de Faigua
potable per al manteniment de Tespm pablic,
aprofitament de recurses hidnos per una segona
xarva, Fanalisi de la viabilitat per a la implantacio
d"una doble xarsa, la utiliteacio de temologies de
valoriteaco § tractament d'aiglies per una segona
xarna, 0 lestabliment d'ordenances municipals
per condictonar aguestes nstal-lacions en nous
deservolupaments urbanistics,

Lo mllera de Pefioenca de bes xarxes
dabastament wrba: ambit que indou propostes

sobre la utilitescit de sistemes experts en la ges-
bo de la xarsa, sobre el manteniment en bones
condicions de les dues sarses, establiment de i
temes die deteccid de fuites, utilibzacio de comp-
tadors de digitals, realibepad dauditonies de con-
sum 1 comptabilitat acurada de consums o aputs a
Fehminacio d aforaments,

La millora de la gestio de Paigua als espais
publics enjardinats: que indou propostes diacdo
sabire Vestabliment de oriteris de serojardinera, La
gestid lelecomandada i Fineremant de Feficiéneia
del reg a 'espai pablic { Fimpuls a s ehaent de
Faigua o les instal-lacions esportives,

Melortserrat Vilal |

Baix Llobregat gana 3.000 habitantes

en un ano

La comarca suma 806.799 vecinos. Cornella y Sant Boi siguen siendo

los municipios mas poblados.

La comarca del Bain Llobregat ha sumado
3024 habitantes durante ¢l pasado afio, a pesar
du la crisis econdmica y del proceso de retomo de
muchag personas emigrantes a sus paises de ori-
gen. La zona sigue siendo una de las mas pobla-
das de Catalunya y supera el millom de habatantes
si g simna la poblacion de L'Hospitalet,

En 2011 ¢l Baix Llobregat registrd Sk, 749 ha-
batantes, segan los datos de poblacion hechos pa-
blicos por ¢l Institut d'Estadistica de Catalunva

{Idescat) v facilitados por el Con-
sl Cornarcal.

Respecto al afio anteriorn, los
runicipios de by comanca suma-
ron 3094 habitantes, ko que re-
presenta un aumento del B4
Respecto a los datos de 2008, la
Comnarca repistro 25050 personas
s,

Comella sigue siendo el mu-
nicipio mas poblado del terrilo-
rio, con B7 AR empadronados,
seguidos de Sant Boi (83.0700, Vi-
ladecans (65.188), El Prat (63,162},
Castelidetels (62.988) v Esplugues (46.726),

En cambio, Castelivi de Rosanes {1757 habi-
tantes), La Palma {3.023), Sant Climent (3,900, EL
Papiol (4.014) o Collbatd {4.287) son los menos po-
Mados

Por su parte, L'Hospitalel tamibien ha incre-
mentado sy poblacion, pasando de los 256065
habitantes en M1 a los 257057,

Mopntserral Vila

Crema totalment
una casa a Cornella
de Llobregat

El foc destrossa Can Bagueria pero
no causa ferits.

Lina casa ha quedat totalment destrossada a
causa dun incendi a Comella de Llobregat. El
for s va declarar al voltant de la una de la ma-
tinada del diumenge 13 de gener, en una casa
anomenada Can Bagueria, amb I'inici a les gol-
fes i que es va propagar a la resta de la casa, a
la planta baixa i les dues superiors. Aixd mateix,
la teulada es va esfondrar quasi totalment. Den
dotacions dels Bombers de |s Generalitat van
donar per apagat I'incendi al voltant de les 03,15
hores de la matinada.

|.C.Chuecal



El complex assistencial Acomodare Ciutat
Diagonal entra en funcionament

La integracio de la residéncia i els aparta-
ments en un mateix espai permel oferir servais
do gualitat a preus competities.

El model d'atencio que s'hi ofereix és ploner
a nivell nacional, tant pel disseny de les instal-
lacions com per la diversitat dels serveis.

Acomodare Ciutat Diagonal, innovador
dispositiu assistencial per a la gent gran situat
& Esplugues de Llobregat, ha obert avui les se-
ves portes, Aquest primer projecte de l'empresa
Acomodare ha suposat una inversio d'1.300.000
euros i la generacid de 70 llocs de treball a la
ciutat. Una nova aposta en el sector de la tercera
edat, tant pels serveis que s"hi presten com pel

fet d'integrar, en un mateix espai, una residen-
cia i centre de dia (100 habitacions) i 81 aparta-
ments assistits. Laprofitament de sinergies en-
tre ambdos edificis permet oferir un ventall de
pervels meés ampli gque les residencies convendci-
onals amb alts nivells de gualitat i a preos molt
competitius, A mes, en families constituides per
persones amb diferents graus d'autonomia, ef
model d'Acomodare els permet que cadasci
pugul instal lar-se a 'edifici que més s'adapti a
les seves necessitats (residéncia o apartaments
assistits) sense deixar d'estar juntes | conviure
en un mateix gspal.

Montserrat Vila

Prop de 400 empreses obtenen el
seu distintiu de compromis per a la
qualitat turistica SICTED

i

La int-l:-grnr'ir'- de la residéncia i els aparta-
ments en un mateix espai permet oferit serveis
de q‘uﬂ]jtal a preus competitiug,

El model diatencid que s'hi ofereix és pio-
ner @ nivell nacional, tant pel disseny de les
irstal ® lacions com per la diversitat dels serveis.

Acomaodare Ciutat Diagonal, 'innovador
dispositiu assistencial per a la gent gran situat
a Esplugues de Llobregat, ha obert avui fes se-
ves portes, Aquest primer projecte de Pempresa
Acomaodare ha suposat una inversio d' 1. 300000
euros i la generacio de 70 llocs de treball a la
ciutat: Lina nova aposta on ¢l sector de la torcera
edat, tant pels serveis que s"hi presten com pel

fet d'integrar, en un mateix espai, una residen-
cia i centre de dia (100 habitacions) i 81 aparta-
ments assistits. Laprofitament de sinergies en-
tre ambdos edificis permet oferir un ventall de
servels mes ampli que les residences convenci-
onals amb alts nivells de gualital i a prows molt
competitius. A més, en families constilgides per
persomes amb diferents graus d ‘autonomia, el
model d’Acomodare els permet que cadascu
pugui instal lar-se a 'edifici que meés sadapti a
les seves necessitats (residéncia o apartaments
assistits) sense deixar d'estar juntes i conviure
on un mateix espai.

Montserrat Vils
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Mossos d’Esquadra
es desplacen en
cotxe particular

La falta de vehicles fa que uns mos-
sos es desplacin en cotxe particular
per auxiliar uns companys

Uns agenbs van demanar ajuda en ser agre-
dits a Sant Viceng dels Horts, perd a la comissa-
ria o guedava cap altre vehicle.

La falta de vehicles al cos dels Mossos d"Es-
quadra va provocar gue fa uns dies agents ¢s
desplacessin en un cotse particulan ja que no
quedava cap vehicle policial, per ajudar uns
companys que estaven sent agredits a Sant Vi
ceng dels Horts, Quatre agents vian resultar fe-
rits, dos estan de baixa, cosa que ha indignat el
Sindicat de Moessos d'Esquadra (SME-CCOO),
que ha reclamat més vehicles policals per evi-
tar situacions similars, jo que nods el primer cop
U passa.

Momiserrat Vilal

Antidesnonament

Diversos ajuntaments retiraran els
diners de bancs i caixes que facin
execucions hipotecaries. Els muni-
cipis es neguen al fet que la policia
local participi en els processos

Fins ara, tres ajuntaments del Bae Llobregat
(Sant Andrew de la Barca, Sant fust Desverns @ Mo-
lin= de Kei), Vilanowva 1 la Geltri al Garraf i un mes
del Tarragones (Altahulla) ja han aconsegit ef vis-
tiplau del ple a una mesura que, en la majoria dels
casos, sacompanya tambe de la negativa a la par-
ticipacio de les polices locals en els processos de
desnonament, excepte en aquells casos en gue hi
hagi una ordre judicial que ho requerety.

El mon municpal es comenca a mobilitzar en
contra defs banes i caixes que executen desnona-
mients. iversos ajuntaments catalans han aprovat o
preveuen fer-hoen els prinims dies una modo amb
que es comprometen a retirar els diners d'aquelles
entitats bancanes que duguin a terme una exeoacio
hipotecaria dins del seu terme municipal. Es una
mesura que dificfment tindm conseqiiéncies mes
enlla de l'esfera simbélica, perd que és un primer
pas cap a una politica activa de reprovaoo a les en-
titats bancaries que la Plataforma d’ Afectats per la
Hipoteca {(PAH} 1 altres entitats socials fa temps que
reclamen.

Iaco Dominguesz |
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Muolins de Rei

LAjuntament i la Creu Roja creen el primer Servei de
Suport a les families de Catalunya

Es tracta d’una iniciativa pionera gracies a la qual les families comptaran amb un punt de suport
integral que distribuira aliments frescos i oferira allotjament d’urgéncia i acollida nocturna

L'nlcalde Xavi Paz i el president de Crew REoja
Baix Llabregat, Josep Maria Salas, van signaer el
comveni entre bes dues institucions per impulsar
aguest nou servel, Amb aquest acord, el consis-
tori aporta 640K euros per garantic @ Hoguer
del Iocal {actualment ja existia un acord per a la
distribucio dalimensts no frescos)

Agquest nou punt de suport a les families amb
rise dewelusis social realitars una abencid mdés

global dels ¢asos ja que es coordinara |a fasca
amb els Serveis Socials municipals, Les families
ateses rebran “kits” espedcifics per alimentacio
diadults, per alimentacio infanbil | productes
dhigiene per a la Har. Quan el served funcioni a

ple rendiment, incloura allotjament d'urgéncia
I acoilida nocturna 1 allohament en casos d'ac-
tvacid de serveis especials per onada de fred

Es preven que el nou served entri en funcio-
nament en un mes, un cop inalitzin els treballs
d'adequacit. del local, situat a "Avinguda Va-
lérecia,

Clurant la presentacit en Josep Maria Salas,
Falcalde i Ty regidora de Serveis Socials, Car-
me Madorell, van destacar gue aquest cenire
es Frutt dels valors de la innovacio | de la col-
laboracid institucional | social, ja que és impres-
cindible comptar amb la tasca dels voluntaris
Alhora, van voler assenvalar gue es tracta ¢'una
resposta i d'un servel coneret que permetrd ofe-
eiF & un elevatl nombee de families, tod donan
compliment a una -de les mesures proposades
pel Consell de Seguiment de la Crisi de Molins
de Fei,

Faco Domingues

Sant Esteve Sesrovires

Sant Esteve Sesrovires promou un nou
poligon industrial de 65 hectarees
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L' Ajntament de Sant Esteve Sesroviees: bo
aprovat el projecte de reparcel-lacio del futur po-
ligon industrial de Can Margarit, que ocupara 65
hectarees 1 "wrbanitzacid del qual comengan du-
rant el primer timestre de 2013,

Sepons informen fonts: mundcipals, el sec.
tor ndusinal de Can Marsant tinded un sostre
el'edificacit die 332000 metres quadmts § o 1% de
laprofitment correspondra a "Ajuntament, que
dispogara de sis parcelles amb uni superficie de
34 hectarees,

A cosmensgaiments die 2013 s imsciaran bes obres
o ‘urbard keacii d aguest now poligon industrial gue

inmelowen o canvi die tragat de letilenoducte de la
planta quimica Solvay, que achialment passa per
UESE 2Or
L Ajuntament de Sant Esteve preveu que ¢

desenvolupament de Can Marggant tncdra un cost
diemecuddd ' ures 50 milions deras o carree de a
riciativa privaca

Segons el consistord, Ta ubicaciad T procdmitat
el poligon als grans eixos de comunicacic del Baix
Linbregat ofercixen “interessants oportunitals” per
a ln implantacio de noves empreses,

Paco Dominguez | |

Begues

National Geographic
selecciona “L'Encant
de Begues” com un
dels grans descobri-
ments de 2012

La prestigiosa revista de divulgacit sobre
temes de natura, exploracio geografica i divul-
gacio cientifica, Mational Geographic, ha selec-
cionat el descobriment de estatuets de cerami-
ca de 6310 anys d'antiguitat, que es va teohar al
jaciment de la Cova de Can Sadumni i que es va
batejar amb 2] nom “L'encantat de Begues”, com
un dels grans descobriments arqueoligics mes
rellevants de any 20012 a Espanya i a la resta del
. |
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El PSC releva a CiU al frente de la alcaldia de Collbaté

El cambio se produce en el marco del acu-
erdo de mandato: La alcaldesa Ana Ubeds pri-
orizard el impulso econdmico v los servicios
sacialios

La concejal socialista Ana Ubeda sustituve a
parlir de este lunesa Ramon Ferrer, de Cill, al
frente de la alealdia de Collbato, segun ha infor-
macle el consistorio mediante un comunicado.
El refevo se produce en €] marco del acuerdo de
mandato al que llegaron las dos fuerzas polili-
cas despues de las elecciones de 2011

En las elecciones el |;u.-1:-.mlu 2011, e PSC

fue la fueria mas votada con 4 concejales v Cil?
sume 2 ¥ 1a union de fas dos formaciones dejo al
margen del gobierna al principal partido de [a
oposicion, Grup Independent de Collbato, que
suime 3 conceples,

Ubeda s marca comn objetivos cumplic las
bases y objetivos que se marcaron las dos for-
maciones en el pacto de goblerno, que pasan
por ¢l impulse economico del municipio, fo-
mentario como destino turistico v mantener los
servicios soctales,

Paco Domingusz |

Implantada la prescripcion electronica en todos
los hospitales del ICS

Los hospitales de Bellvitge v Viladecans lo
han implantando progresivamente. La instilu-
cion justifica la medida para evitar errores erro-
res o incompatibilidades en la medicacion,

La prescripciom electromica se ha implantado
en tsdos los hospitales del Institut Catals de la
alut (1CS) para reducir los posibles errores en la
medicaciin, ha informado hoy esta instilucion
e un comunicado, L receta elecilronica mues-
tra todo el plan de medicacidon del paciente, con
o que se mepora la coprdinacion entre los dis-
tintos medicos, enfermeros y farmacouticos v se
detectan maas facilmente posibles incom patibili-
dades entre Bafrmacos: Asimismeo, esta herragmi-
enta ofrece tambien un servicio de mensajera
gue facilita Ia comunicacion entre los distintos

profesionabes que atiendenal F:aq":uﬂh-.

Todos los cambios que se hacen en el irata-
mbento del paciente quedan megistrados aulo-
maticamente en la historda cinica, 1o que es es-
pecialmente relevante para la seguridad de los
enfermos cromices, que suelen precisar cambios
Irecuentes de medicacion

El primer hospital en implantar el servicio
fue el de Vall d'Hebron, el pasado mes de junio,
y el resto de centros del 1C5 1o han ido implan-
lanclo progresivarmene,

Descde el mes de junie; & traves de osta her-
ramienta, se han realizado 182086 nuevas pres-
{ Ti|h_'i-,mn35, se-han retirado 35453 v se han mo-
dificado 2.837,

FPaco Dominguey |

El 43 % de les persones grans es veuen obligades a
cambiar els seus habits domestics a causa de la crisi

El dia 17 de desembre de 2012 es va celebrar I'assemblea del Consell Consultiu de la Gent Gran del Baix Llo-
bregat en la que van participar els delegats i delegades, regidors i regidores de |a gent gran, la vicepresiden-
ta del Consell Consultiu de la Gent Gran, Lluisa Moret i el president del Consell Comarcal, Joaguim Balsera,

Durant Vpssemblea es va presentar Pestu-
di "Limpacte de §a crisi en les persones grans”
A b realibzat la Creu Roja de Catalupva i en
la que es va posar de manifest que el 43% de
[ persones de la mostra ba hagut de canviar
els seus habits doméstics per reduir €] consum

electrle | altres subminls-
trament oom ard: cunsar
menys, reduir la nete-
ja die fa llar o la higiene
persomal. Tambe 8'expisa
gue la erisl incideix en la
convivénda de les perso-
nes prans, especialment
en ¢l grup de pobresa
Els membres e Creu
Rof que exposaven les-
tucdl també van aprofitar
per explicar d'altres ac-
tuacions realitzades per
part d‘aquista entital per
combatre les siluacions
die pobresa a través de
kits especifics dalimen-
tacid | higiene per a la gent gran repartits des
dels serveis socials municipals dé fa comarca,
Els delegats | delegades van exposar els ma-
tertals treballats | realitzats en les comissions,
com ara la realitzacid de la guia de centres de

satut de la comarca,que va permetre posar sobre
la taula dades tan preocupants com les aporta-
des pel mateix CatSalut on que pales que les
Mistes d'espera en cirurgia van augmentar a tol
Catalunva wun 42% entre a Lany 2000 § €1 2011
degut a les retallades,

Al Hoarg de Lo sessid bambeé es va fer esment
als abusos que pateixen les persones gent gran,
coam 65 el cios, de les preferents d'algunes enti-
tats bancaries que han afectat els petits estalvis
de moltes: persones, especialment davangada
eolat.

Es va posar emfasi en la necessitat de pre-
veure els efectes de Fa cnsi sobre la sanitat | els
servels diajul a la dependéncia, per aquest mo-
tiu els temes principals a treballar en les comis-
sfons de Fany 2003 seran les penshons § jubilaci-
ong i els copagaments en sanital, amb la finalitat
de visibilitzar com aixd alectara a les persones
HEATIS,

[, € Chuecal
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Esparraguera

Mor |"actriu Anna Lizaran

L'actriu Anna Lizaran va marir el passat 11
de gener Barcelona als 68 anys a causa d'un
cancer que li va ser diagnosticat fa pogues
setmanes. La veterana interpret, amb mes de
quaranta anys de carrera escenica, va haver de
cancel-lar el seu paper protagonista a "La Bete’
l'octubre passat pel seu estat de salut.

Mascuda a Esparraguera i amb una llarga
experiencia com actriu, es va iniciar de molt
jove en el teatre a la seva poblacio natal, va
estudiar al Centre d'Estudis Experimentals
de Barcelona i Paris. va ser una dels primers
membres d' Els comediants i fundadora del
Teatre Liiure. Deixa meés de trenta obres de te-

atre, una catorzena de pel-licules i la seva par-
ticipacio en deu series de televisio,

La seva carrera és llarga, amb moltes obres
de teatre i grans exits, com ‘La bella Helena®
(1979), "Tot esperant Godot’ (199%), 'L' hort
dels cirerers’ (2000) o ‘Agost’ (2010); en el ci-
nema vi participar en moltes de fes pel-licules
de Yentura Pons, com “El vicar d'Olot’ {19803,
Aetrius’ (19970 "Forasters” (2009] i a "Tacones
lejanos’ {1991}, de Pedro Almodavar; i a la tele-
visio va treballar a series com *Estacio d'enllag”
(1997 o ‘Porca miseria’ (200607}

I. C. Chuecal |

El Prat de Llobregat

Una nena del Prat guanya un concurs
de cartes als Reis de “La Vanguardia”

Laura Llamas té 7 anys i va a l'escola Nostra Senyora del Mar.

Laura Llamas Garcia, una nena del Prat de
7 anys i alumna de escola Nostra Senyora del
Mar de la nostra ciutat. ha estal una de les tres
guanyvadores del concurs anual "Cartes als Feis
Mags" que organitza el diari “La Vanguardia”

amib 'objectiu de fomentar la lecloescritura en-
tre els infants.

Laura ha escrit una carta titulads "Gafas
para ver las cosas buenas”.

i Chuecal |

Sant Boi aporta
2.000 euros contra la
fam als campaments
de refugiats sahrauis
de Tinduf

La disminucid de les ajudes
oficials ha agreujat la crisi hu-
manitaria que pateix la regio

L'Ajuntament fara une aportacio de 2.000
eurns per ajudar g paldiar la greu crisi huma-
nitaria que es viu alz camvpaments de refugiats
sahraws de Rabouni, a la provincia algeriana
de Tindoul. Sanl Boi se suma d'aquesta mane-
ra a la crida que el Fons Catala de Cooperacid
al Desenvolupament i la Coordinadora Catala-
na d Ajuntaments Solidaris amb el Poble Sah-
raui han fet per donar suport a aguesta zona de
I* Alrica occidental,

Aquests dos organismes | molts ajuntaments
catalans, entre ells el de Sant Baoi, treballen des
de fa anys per la resolucid pacitica del conflic-
e del Sahara pccidental Les persones sahrau-
s refugiades i desplagades som les principals
victimes del conflicte, al gual safegeix la crisi
alimentaria i nutricional que pateix aguesta su-
bregio del continent africa a causa d"uma combi-
naci de factors: la pobresa endemica, la seque-
ra persistent, els preus dels aliments i les [lavors,
la disminucio de les remeses, fa inestabilitat po-
litica, els desplacaments de |:-::uh-|:1ri-ﬁ-..

Als campaments de refugiats de Raboumni,
quée tenen una absolula dependencia alimmenta-
ria, la situacio s'ha agreujat recentment a causa
de la disminucid de les aportacions oficials als
programes d'ajuda. En consegiiéneia, de manera
cada cop mes freqiient les rupltures d'estoc im-
pedeiven garantir Falimentacio basica diaria a
mes de 15100 persones refugiades, la majoria
d'elles infants,

La situacio humnanitaria es complica encara
mes a mesura que la inseguretat augmenta al
pais vei de Mali i s'expandeix per tota la subro-
B

|. &, Chuecal

Torrelles de Liobregat

Projecte Fandema a TV1

El dimecres 16 de gener el programa Ee-
pafioles en el mundo va fer un viatge o Gambia

El projecte Fandema, amb ¢l qué col-labora
I Apuntament de Torrelles, apareix al capitol a
travils o 'um dels seus protagonistes, membre
d'aquest projecte de coopetacid amb dones al
pais africh

Saolidarital

Una bona oportunitat per a poder coneixer
de primera ma ¢l progecte Fandema, fes actvi-
tats, bes dones, Fevolucio de les instal-lacions |
fes vivencies personals de les voluntaries a Fan-
dema, aixi com els seus protagonistes | el pals,

Fandema estd darvera de Factivitat de miés
de cent dones a Gambia, compromeses en la mi-
ora i Ia seva qualitat de vida a través del seu
apoderament, Treballar amb dones @ desenvalu-
pament comunitar a Africa és plantar una [la-
vor de coneixement, motivacid, independencia |
auboeshima, de mares & filles, Els fruits seran els
Canvis que veuran fes noves generacions si som
capagos de respectar la seva culbara | ntmes,

Recursos per a poder-lo visualitzar :
- Camal intermacional, la setmana segoent
Horari depenent de cada pais,

- En la web de RTVE: wouseespanalesonel-
sivigrrdo.pet catard penjat des del dijous 17 de ge-
ner a migdia

- Emigsid en directe del programa, filfpaf
terrre et oeesd, clicant “television en directo”

- A Ta pagina del Facebook del programa i
ha diversos comentarts g facebook,
com/espanolesenclmmedo

T Casals|



Mayoristas de Mercabarna cedieron
comida a comedores sociales por Reyes

Entregaron salmon fresco, pifias y naranjas. Mas de 200 usua-
rios se beneficiaron de la medida

Los gremios de mayonstas de frutas y hor-
talizas v de pescade y marisco de Barcelona
cedieron salmon fresco, pifas y naranjas a dos
comedores sociales para que pudiesen elaborar
la comida de Reves. La comida se cedio a dos
de los comedores sociales que prestan servicio
en las ciudades de Barcelona v Sabadell v en Jos

gui comieron mas de 200 personas.

Los dos gremins de mayoristas colaboran de
manera regular con el Banco de Alimentos pero
reconocen que “es necesario redoblar esfuerzos
ante la situacion actual”

El Mercado Central de Frutas v [Hortalizas
de Barcelona, en Mercabama, micio en 2002
sus aportaciones semanales mimterrumpidas al
Banco de los Alimentos. El Mercado Central del
Pescado o hizo en KI5

A finales del pasado afio Mercabarna lego
a un acuerdo con el Banco de Alimentos para
colaborar de manera estable con la entidad soli-
daria v ceder alimentos independientemente de
los excedentes gue tengan s comerciantes.

El mercado deé abastos de Barcelona cede
anualmente mas de 500 toneladas de comida.

Mercabama ha cedido un almacén de ma-
nera gratuita al Banco de Alimentos para que
puedan guardar la comida v las dos entidades
trabajan para poder erear una sucorsal del ban-
o dentro del recinto de Mercabama.

Montseerat Yilal |

Enxampatunconductorpersuperaren
86 km/h el limit de velocitat permes a
la B-225 a Castellbisbal

El vehicle anava a 146 km/h en una via on no es poden superar els 60 km/h

Ets Mossos d"Esquadra van enxampar un
vehicle superant en 56 km/h el limit de velo-
citat permés a la carretera B-225, a Nalgada del
terme mumicipal de Castellbasbal | Durant un
control el passat 3 de gener, la policia va de-
nunciar Bobert W, de 24 anvs de nacionalitat
gspanvola | ved de "Hospitalet de Llobregat,
com a presumpte autor d'un delicte contra la

4

segurekat del transit, L'home arculava amb el
sed tarisime a 146 kiy/h en una via on la velogl-
bt maxima és de &) kmuh, Els mossoes van citar
el conductor per celebrar el judica rapid davant
del Jutiat d'Instrocend en funcions de Guirdina
de Bubd,

Paco Domangues |
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Castellvi de Rosanes

La poblacio de

Castellvi a 1 de
gener del 2012 era
de 1.757 persones,
35 menys que un

any abans

El 2013 ha comengat al municipi amb
una poblacié de 1.752 habitants.

TR T

Castellvi de Kosanes tenia, a 1 de gener del
2012, 1.7%7 habitants, 35 MENys que umn any
abans, segons les xitres oficals fetes publiques
recentment.

L'Observatori Comarcal del Baix Llobregat
ha recollit aquestes dades -difoses a traves de
I'Institutd’ Estadistica de Catalunya (Idescat)- i
ha tet un analisi dels municipis de la comar-
ca. Aixd, la poblacio a 1 de gener del 2012 era a
Castellvi un 1,95% inferior que I'1 de gener del
2011 L'any 2113 ha comengat al municipi amb
una poblacio total de 1.752 persones, dnc menys
que ara fa un any.

Aquest descens de la poblacio oficial Cas-
tellvinenca durant el 2011 va arribar després
de mes d'una decada de creixement elevat de
la poblacio local, amb pujades anuals sempre
superiors al 2% i amb un maxim de gairebé un
10% interanual (gener 2005-gener 2006) segons
les dades oficials,

Al conjunt de la comarca del Baix Llobregat,
la poblacic va créiver durant el periode gener
200 1-gener 2012 un (L35°%. Hi ha =et munic-
pis mes gue com Castellvi van perdre poblacio
Fany 2011, El cas mes destacat es el de Sant [ust
Lresvern, que va pe rdre un 2,33% de veins (379
MEnys). Els 22 municapis restants van guanyar
poblacid, en alguns casos amb percentatges
dapenes un 0,1% i en d'altres, com és el cas
d’Abrera | Martorell, amb ascensos del 2,23%
En aguesta localitat veina es registra la pujada
mas important de poblacia durant el 2011, en
termes absoluts, del Baix Llobregat, amb mes de
Bl nous velns 1 veines.

Mlontserrat Vilal
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Subvencions per a |'estada d’escolars als equipaments
pedagogics de la Xarxa de Parcs Naturals

La Diputacié de Barcelona destina al 2013

J0.0EM) “euros . en subvencions: per als centres
d'educacio infantil i d'ensenyament secunda-
ri gque utilitzin equipaments pedagogics dels
parcs que gestiona la corporacio, La data final

de presentacio de sol-licituds s el 25 de febrer,
en primer lloc, 111 doctubre, en segomn.

Els beneficiaris de la primera convocatiria
no podran ser-hi de la segona. La finalitat de
lgs subvencions es que el major nombre des-
colars es beneficiin dels programes d'educacia
ambiental gque gs desenvolupen en els diferents
equipaments, a traves dajuls economics que ne-
dueivin el cost d'estada per dia i assisten!. Los-
tada sera de dos a cine dies, mclosa pernoctaciao,

Les subvencions estan dirigides a les escples
publiques i concertades ubicades dins de 1'am-
bit de la demarcacio que realitzin programes
d'educacio ambiental en determinats equipa-
ments pedagoeics propietat de la Diputacio de
Barcelona. Els beneficiaris poden ser tant los es-

coles com les associacions de mares i pares de
bes pscoles.

Els equipaments som I'Escola de Natura la
Traina i VEscola de Natura de Vallcarquers
(Parc Matural del Montseny), 'Escola de Matu-
ra de can Cirau, I'Escola de Natura de cal Ganxo
-amb un conveni de collaboracio amb la Dipu-
tacia de Barcelona per a la realitzacio diactivi-
tals pedagogiques- (Parc del Garraf) 1 | PEscola
de Matura dél Corredor -amb un conveni de
col-laboraciyamb la I'.I'ipu'ler:i-r'r de Barcelona per
a la realitzacio d'activitats pedagogiques- (Parc
del Montregre i el Corredor).

loni Casaly ||

Un grup de ciutadans comparteix una jornada de treball
amb la Unitat de Subsol dels Mossos d’Esquadra

La iniciativa forma part dels actes de celebracioé del 20e aniversari de la creacio de la unitat.

La Unitat de Subsol del cos de Mossos d7Es-
quadra compleix enguany 20 anys de compro-
mus i servel public i per celebrar-ho ha convidat
un grup de sis civtadans a compartir amb ella
una jormada de treball. Les persones escollides
per acompanyar aquest grup delit van partici-
par en la promocio duta a terme a travis dels
comptes oficials de Mossos d'Esquadra a les
xarses socials Facebook (wwwfacebook com/
mossoscat) | Twitber (S mosssocat).

La jormada de treball es va realitzar el passat
divendres, 21 de desembre, 1 va consistir en la
visita a tres trams del subsol: una part del cla-
vegueram que forma part del Museu del Clave-
guertam de Barcelona | que es troba al Passeig
de Sant Joan, cantonada amb " Avinguda Cha-
gonal; una mina d'aigoa ubicada a Masserg de
Sant Joan, exemple de les moltes mines reparti-
des per la cutat i rodalies que abastien els ciuta-
dans de Barcelona; i el refugi anbiaen del carrer
Yalencia, entre Passeiy de Sant Joan i Roger de
Flor, que es troba en perfecte estat de conserva-
cih tal | com era utilitzat durant la Guerra Civil,

Al Narg dels mesos de novembre
i desembre els membres de la Sub-
g0l han ofert visites similars als com-
panys del cos de Mosses d'Esquadra
interessats, per tal de donar a condi-
xer les tasques 1 metodes de treball
qui utlitzen,

La Unitat de Subsol es va crear
lany 1992 per denar cobertura a les
necessitats de seguretat que reque-
ra la celebraco dels Jocs: Olimpic a
la ciutat de Barcelona, En 'actualitat
esta integrada per 21 professionals
altament espoecialitzats que s'encarre-
guen de vetllar per la sepuretat i realit-
zar tasgues policials en tot tipus d'espais
confinats. Depén de 1'Area Central de Suport
Chperatiu, on ol mare de la Comissaria General
de Recursos Operatius,

La unitat realibra uns 200 serveis a Vany,
Aproximadament el 80% son planificats, i la
majoria d aguests es corresponen a servels dos-
tinats a garantir la seguretat d'edifics 1 espais

durant actes o visites de personalitats rellevants
També donen servei a'la resta d'unitats del cos
de Mossos en espais confinats o de condicions

ambientals adverses. ACMIACONS (Ue FEgUETE-
xen material | formaciio especialitzada, com ara
recollir evidendies en un clavegueram o rescatar
cadivers a sitges 0 pous.

loni Casalst

El periodista catala Raul Montilla guanya el premi de
Novel-la Historica Ciudad de Ubeda

El periodista catala Radl Montillia
ha estat el guanyador del primer Cer-
tamen de Novelda Historica Cludad
de Ubeda amb ‘Laltim hivern', wna
obra que narra els Gltims dies de fa
Cueren Civil espanyola | que 3 com a
escenart la comarca del Baix Llobre-
wat i la ciutat de Barceloma,

El jurat del premi, organitzat pel
Club de lectura "Al vollant a la pa-
raula’ i per I'Associacio-en defensa
d"Ubeda patrimand de fa Humanitat
Plaza Viejp' en coldaboracid amb
Roca Editonal, ha destacal el plante-

jament “original d'una novells “amb un otme
cinematrografic 1 una prosa senzilla, sobria &
apil”, sepons informen fonts de Boca Editoral,
que pubhicara I'obra el mes de maig vinent,

Raul Montilla, periodista catalh de 33 anys
giee ha treballat en diverses mibans de comani-
cacld i des de Tany 2003 en el diad "La Vanguar-
dia’ (com a corresponsal del Baix Llebhregat), ja
hin eskat fnalista el 2005 del X Premi Ateneu love
de Sevilla amb Ls novells "Camins de Silenc” i
finalista tambe el 2006 de 1'TV Premi Lletres de
Septem Edicions amb la novel-la 'La Clutal de
bes Tempestes', despres publicada

Tom Casals ! |



El Team Suzxuki Speed Racing ofreclo a los
glumnos de bachillerate del LES de Sales una
charla orientativa sobre el motociclismo v sus
posibilidades protesionales.

El pasado dia 21 de diciembre los estudiantes
de nuestro pais decian adias al primer trimestre
del cursn 2012-21013 para empezar las ansiadas
vacacinnes navidefias. A los alumnos de bachi-
llerato se les empieza a acabar el Hempo para

decidir que van a querer estudiar o mejor dicho,
que van a elegir hacer con sus vidas,

En un imtento por a].-'t:n-dar a estos jovencs a
temrar lan imporiante decisicon, el Team Suruki
Speed Racing les ofrecid una  posibilidad
acercandoles el mundo del motociclisme.

Tras explicar los valores del motociclismo
como  deporte, respeto, atan de superacion,
esfueryo, rabajo en equipo, elc..; se les expli-
cty también las otras utilidades que ofroce este
deporte, como por ejemple, banco de ].'I-I!'LEE:bE!i
para nuevos modelos v adelantos tecnologicos,
soporte publicitario, etc. Se hizo hincapié en los
tres pilares del motociclismo, equipn, pileto v
Truovdce,

Los alumnos mostraron macho inkeres ax-
presando sus dudas v preguntas, a las que
|ose Regafia (|ete de equipo) v Alberto Villares
{Mecanico) dieron respuesta muy gratamente.
También se les expuso la cantidad de profesi-
ones que mueve el mundo del motociclismo,
desde ingeniern, piloto, mecanicn, periodista,

=

El Team Suzuki Speed Racing orienta a alumnos del I.E.S
de Sales

relaciones publicas, marketing, conductor de
camion, fotdgralo hasta azafata. Pero la esencia
que el Team Suzuki Speed Racing quiso trans-
milr a esos jovenes indecisos, es que o més
importante es que elijan algo que de verdad les
guste, que realmente les apasione, porgue al fin
vy al caba, e5 a lo que van a dedicar sus vidas,

FPara finalizar los estudiantes pudieron apre-
ciar las dilerencias visuales entre una GSX-R
1000 de calle vy la Suzuki de competicion. El
momento dlgido del evento fue cuando pudie-
ron escuchar el magir de ambas motocicletas.

El equipo obsequia a cada uno de los asis-
tentes com un pack, gque generosamente Suzuki
Motor Espafia prepard para la ocasion, ademas
tambien se sorted on fin de semana de carreras
con el Team. El afortunado, Victor Pérez, quedo
entusiasmado con el obsequio.

Un acto en el gque lo importante eran las son-
risas que surcaban las caras de los asistentes.

Toni Casals|

La Vuelta ciclista a Espaia 2013 pasara

por Castelldefels
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Este ps gl resumen de un trazado gue &5 esia 2n disposicion de adelantar hoy

La 153% etapa de la Vuelta estard en Castellde-
fefs, asi se ha confirmado en el acto de presenta-
cuon oficial por parte de Unipublic de la Vaelta
a Espara 2013, el pasado dia 12, en el Centro
Cultural Novacaixagalicia de Vigo, en el que se
ha hechio pablico el recorridi de las etapas,

La Vuelta repeticd asl ¢l modelo que tan bri-
Narte pesulbade le dio el afo pasacdo, con una
media de audiencia tefevisiva de 1,599 millones
de espectadores (13,7% e cuota),

Toni Casals! |

XVie Campionat
de Catalunya de
Bowling Tempin

Un total de 123 esporhistes de 21 clubs d'ar-
reu de Catalunya participen des del 9 al 23 de
gener en les series de classificacid de la prova
mdividual dels XVIé Campionat de Catalunya
de Bowling Tempin, pera les finals masculina
i femenina que tindran lloc els dies 261 27 de
geEner, respectivament,

La Federacio Catalana de Bitlles | Bowling
amb el suport del Consell Catala de 'Esport
organitza aquesta prova de referéncia per a les
seleccions catalanes a bes instaldacions de Baix
Bowling de Sant Viceng dels Horis,

Tl Csalal |

Agencia
Publicitaria

INFORMESE SIN COMPROMISO
Tel. 671 54 09 21

publicidad@elllobregat.com
DISENAMOS SUS CAMPANAS PUBLICITARIAS

Apopornfmeanlo lpenico B oxpartod an markaling
Ingsieiones publiciarnas en pranaa Bial v comarcal
Disafin o publicidad
Encurios

El Liobregat
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loan Carles Valera

La crisis skl causando estragos en nuestra
salud mental, Las consultas por ansiedad, de-
presidn o cuadros de esteds crecen de forma alar-
marite entre los médicos de familia de nuestros
ambulatorios y entre los especialistas de los hos-
pitales de la comarca, El desemples v la incer-
Hdumbre, tambidén entre los que Henen trabajo
por ¢l misdo a perderlo, son ahora las princpa-
les causas de ese sufrimients. La Organizacion
Mundial de Ia Salud {OMS) inddica en un estu-
dio reviente que entre el 76 v el 85% de los casos
graves de enfermedades mentales no recibieron
tratamiento en el afio anterior, Bl Baix Llobregal
o s libra de formar parke de esas estadisticas,

Afortunadamente, ante ese coctel explosivo
pira &l bienestar de la mente, Sant Boi se ha mar-
cada como obgelivo converbirse en un referente
de la salud mental catalana al Hempo que atrae
& la ciudad empresas v centros de investigacion
para meporar el tratomiento di los enfermos men-
tales. El antano “pueblo de los locos™ se convier-
te ahora en la cludad catalana de Ta salud mental
después de acoger, desde hace mas de 150 afos,
€l primer “manicomio”, Ahora se trata de poner
£n positivo esa experiencia mediante la constitu-
adn de un clister o agrupacion de Salud Mental
con el obgetivo de gue convenan en Sant Bai la
investigacion, fa ensetanza v 1o coracion de las
enfermedades mentales, El claster se plantea
como una concentracion geografica de empre-
&A%, SEEVIcios e instibuciones interconectados que
comparten los retos estrateégicos de [a asistencia,
la formacian, la investigacion v Ia creadion de si-
IErgias,

La rovarcae des Sl Bow

“Sant Boi ha sido tradicionalmente el pueblo
de los locos, Ahora queremos que sea el pueblo
de la salud mental, algo de lo que estamos orgu-
Hosos v que gqueremos que la genls de fuera vea,
cammo rosotros, en posiive”, explicr el alcalde de
Sant Bog, Jaume Bosch. La marca de cludad tam-
bién hace referencia a esta vinculackon: “Locos
por Sant Boi®

En Sant Boi hay actualmente tres centros de-
dicades a la salud mental; Germans de Sant Joan
de D, lag Germanes Hospitalares del Sagral
Cor de Jesus Bennito Menni y Ia FUndacio Orien-
ta, Con la constitucion del cluster en salud men-
tal, que tendrd su sede-en el palacio de Marianao,
Sant Boi serd referente en salud mental con la or-
ganizacion de congresos intermacionales, que va
e han comengado a desarrollar, la instalacidn de
empresas relacionadas con el sector y de centros
de investigacion, El ddster también forma par-
te del Health Universital de Barcelona Campus
(HUBC), una alianza que engloba a treinta enti-
dades dedicadas o la formaciin, I inveshigacion
3 la transterencia de coneamiento en el erneno
de las ciencias de la safud,

Una de las iniciativas del Clister de Salud
Mental es que la Universidad Nacional de Edu-
cacion a Dhstancia (UMNEDY) de Sant Boi comienza

eshe mes de enero un carso de 500 horas de ex-
perto en salud mental en la infarcia y la adoles-
cencia, Bl temario se podrea seguir a distancia me-
diante un curso virtual, Las sésiones presenciales
tendrian lugar en Sant Bol v Vitoria v se emitican
en directo v en difendo (mediante videoconie
Percia ),

Profeccion =0lar ¥ obnbs conssjos pas joveiies

Hablando de salud mental, nada mejor para
la sociedad que la prevencion entre los jovenes,
Recientemente he visto un video maotivador, ins-
pirador, que dan ganas de disfrutar de Ja vida.
Buscarle un sepdido a e vida v a Las relaciones es,
a fuicio de los expertos, o que mejor nos ayudard
a probegernos del estrés va vivir plenamente, El
video es una cancion muy conocida que partio
de un poema-discurso de Mary Theresa Schmich
publicado en una de sus columnas del Chicagn
Tribuine e 1997, Lleva por Btulo "Todo el mundo
ex libre de usar proteccion solar”, Y dice asi:

"Sefioras y seNores, poneros prolector solar. Si
tuviera quee daros s0lo un consejo para el fuluro
de vuestras vidas, os diria; poneros protector so-
lar. Los beneficios del protector solar han estado
probados cienlificaments, mieniras que ol resto
de los consepos que os Yoy a dar no henen mas
base fable que Ta de mi erritica expedencia, 5on
eatns

Disfrutar del poder v 1o belleza de la juven-
tud. Mo entenderdis el poder v la belleza de la
juventud hasta que se hava disipado, pero creed-
e, en el plazo de veinte afos, vereis fotos vaes-
tras v entenderdis cudntas posibilidades teniais a
vuestro alcance v como era de fabulose vuestro
aspecto, No esthis tan gordos como 08 pensiis,
Mo estéls preocupados por el futuro, o preccupa-
ros, pero sabed que préocuparse es tan etectivo
como intentar resolver una cusstion de dlgebra
masticando chicle. Los problemas mis impaortan-
tes de vuestras vidas seedn los que nunca se os
pasaron por la cabeza, aqueilos que e dejan de
predra cualquier marbes a las 4 de la tarde,

Cacla dia haced alpeo qque o8 ded miescli

Haced cada dia algo que o8 dé miedo, coma
cantar. Mo jugudis con los sentimientos de los
demds, ni tolerdis que jueguen con los visesinos,
Relajaros haciendo deporte, no perdais el tiempo
con L envidia; a veces se gana y a veces se pierde.
La carrera es farga y al final solo competireis con
vosotros mismos, Recordad los elogios recibidos
yoolvidad los insultos. 5 1o consespuls, decidme
comio lo habeis hecho,

Conservad las viefas carlas de amor, ¥ tirad
los recibos bancarios, Estirares, no os sintais oul-
pables si no sabwis queé quercis hacer en vuestras
vidas. Las personas mas interesantes que he oo-
nocido no sabian qué querian hacer en sus vidas
a los 23 afos, Algunos, odavia no lo saben a los
40, Tomad mucho calcio, sed amables con vues-
tras rodillas, bo echaréis en falta coando os fallen.

Puede que o8 caséis o no, puede que tengais
hijos o no, puede que os divorcards a los 400 no,

puede que bailarédis como descosidos en voestras
bodas de plata 0 no, Haciendo lo que hagais, no
oscongraluleis demasiado ni os censuntis en des-
mesuta, porque tendls las mismas opeiones que
todos los demas, Distrutad de veestro cuerpao de
todag las formas posibles que podais, no lengdis
miedo de hacerlo o de lo gue ofres pusdan pen-
sar: es el mejor instrumento que jamas lenddis,

Aceplad verdades inalivnables

Bailad, aunguee sdlo sea en el saldm de vuestra
casa; beed las instrucciones, auncgue i [as sigais
Mo leed revistas de belleza, porgue s0lo os hardn
sentir teps, Coneced o fondo a voestros padres,
nir 5abéis cudindo marcharin para skempre. Sed
amables con vuesiros hermanosg, son la relacion
con vuestro pasado v probablemente estarin con
vosotros en el futuro. Entended que los amigos
vienen yovan, pero manteros unidos con los po-
05 fue tergEdis aulinbices, Mo os desvingouldis de
algunos lugares y costumbres, porque cuando
MAs MAVores sedis mis lo necesitardis.

Vigjad, aceptad algunas verdades inaliena-
bles: fos precios siempre subiran, los politicos
siempre mentirdn y vosotros también os haréis
viegjos. Y cuando os hagais viejos, recordanéis que
los precios eran razonables, que los politices eran
nobles ¥ que los jovenes respetaban a los mas
mavores. Mo haced bestialidades con vuestno
cabello, porque cuando tengiis 40 afos parecera
que tenéis 85 Reparar culdado en qué consejos
o5 dan y sed pacientes con aquetlos que os fos
den, Los consejos son unad forma de nostalgia,
darlos es una manera de recuperar desechos del
pasado, limpiar las cosas feas v recidarlas para
hacer que kengan mas valor del que lienen, pero
cregdme, poneras protecoion solar,

Hl"l'l.l"!il"r.'" la conelonacia, ol Primer paso

Dedamas al principio de estas lineas que ol
estres esth presente en muchos frastornos v en-
fermedades. El ritmo de vida actual, 1a compe-
litividad, la amenaza de In crisis economica, 1as
incertidumbres en asuntos importantes nos pro-
viocd estred. Todos estamos rodeados de presio-
s, Y es0 afecta a nuestra salud mental. Andiés
Martin, bidlogo v master en Administrador de
Empresas, ademds de psicdlogo, es un especia-
lista en el combate contra el estrés. Aboga por el
cambio de conchencias,

Pero jodmo reducir el estres? Antes de res-
ponder, recordemos que el estrds es un mecanis-
o guie se active ante [as emergencias v tamibien
ante [as situaciones amenazanies a que vos en-
fremtamos en nuestra vida cotidiana, En definiti-
va, 25 Lna reaccion que nos ayuda a tratar con las
emergencias, que en la naluraleza suelen durar
poco tiempo, Pero nosctios no somos como las
cebras, gue siempre van a beher agud & bos riac-
huelos, donde suelen esperar para darles caza las
lennas v bklos Tos demids camivoros. Cuando las
cebras ven o huelen a as leonas, corren presas
de un tremendo estrés. Sin embargo. coando el
peligro ha desaparecido, porque ni huelen ni ven



la amenaza, pastan tranguilas e, incluso, vuelven
a ir tranguilamente a beber agua al mismo arroyo
sin pensar i de nuevo estara la leona. Todo Jo
contrano que hacemos los seres humanos, que
nos pasamos la vida pensando "y s ocurre. "
Los “y s1” nos estresan igual que las situaciones
reales de peligro. ™Y si pierdo el trabajo, v si me
deja mi pareja, ¥ si o encueniro ningan em-
plea....

La felicidad de las cebras

Mosotros no alvidamos, como las cebras, v te-
nemos permanentemente en la cabeza nuestras
preacupaciones, lo que hace activar en nuzestros
organismos el mecanismo de emergencia con
mucha facilidad. Pero [a buena notioa es que po-
demos mejorar nuestra capacidad para teneruna
experienda mejor ante las amenazas.

Cuando vivimos de forma demasiado inten-
sa acontecimientos externos come dibcultades
para llegar a fin de mes, desempleo, problemas
de parneja, el trafice, las incertidumbres de la vida
maoderna etcéters, se activa de forma natural una
reaccion interna, un mecanismo de defensa, que
nos empuja a luchar o a huir, como oourre en la
naturaleza cuando, de repente, e aparece un oso.
La reaccion fisica la activa la presenda de la adre-
nalina y del cortisnl. 51 esa situacion se da a me-
nudo o de forma intensa se produce un desgaste.
Precisamente, la palabra estrés viene del desgas-
te de los materiales en la ingenteria v los biologos
la iomaron prestada para explicar lo que ocarme a
las personas por la reaccion ante una situacion de
amenaza, real o mental

Comtra la forma de vida de sufrimienta

El desgaste o estres se manifiesta fisicamen-
te con dolores musculares, problemas cardio-
vasculares, dificnltades en el suefo, problemas
digestivos, sexuales. En suma, malestar en todo
el ouerpo, porqui la naturaleza empuija a que re-
accionemos con fodo el organismo ante una si-
tuacion de peligro. Estos sintomas dan lugar, en
ocasiones, a comportamientos autodestructivos,
aislamiento, sedentarismo, comer en exceso o
darle demasiadas vueltas a la cabeza ante lo que
GCUrTe.

Todo ello nos lleva a encontramos que un
problema extermo provora una reaccion interna
que, @ suves, produce un desgaste en nuestro or-
ganismo v poede derivar en un comportamiento
insano, incluido el mayor consumo de tabaca, al-
cohol, drogas, etoetera. En suma, nos leva a una
mayor ineficaca personal e incluso a la ansiedad,
depresion y, en algunos casos, 1a hiperactividad.
Tambigén provoca enfermedades cardiacas v
mayor riesgo de padecer cancer. Asi es como se
forma una tormenta pertecta, va gue de una situ-
acion extemna creamos ona reaccion interna exce-
siva gue va acompanada de un comportamiento
pooo sano gue lleva, de torma ineludible, a una
experienda de vida que se puede debinir como
de sufrimienta.

Debemos hacer algo por nosotros mismos

(i hacer para tratar este sindrome? La ex-
periencia del estres es de la mente v del cuerpo.
Puede ir en las dos direcciones para provocar
una vida de sufrimiento, jQué podemos hacer
para mejorar en nuestra salud? Andres Marin
aconsefa, primero, hacer algo por nosotros mis-
mos, ademas de buscar avoda. El apovo miédico
lo tenemos que complementar con una mayor
conciencia de lo gue hacemos y unas mejores v
mas saludables practicas

El primer paso para lograr la plena concien-
cia tiene que ver con estar atento, tener la men-
te en lo que estamos haciendo. Los chinos usan
dos ideogramas: uno indica la capacidad de estar
presente, en el aqui v en el ahora; v el otro tiene
que ver con el comzon, con vivir la capacidad de
vivir la vida con el corazon. Técnicamente, Marin
lo diefine como * prestar atencion de forma parti-
cular al momento presente v ademas de hacerlo
conscientemente ¥ sin juzgar si lo que estd pasan-
do esta bien o mal, hacerlo aceptando lo que esta
pasando como parte de la realidad”.

Habifidades para combatir el estres

Esta actitud ante la vida se facilita con coatro
habilidades, factores de apovo o actitudes. Pr-
mera, describiendo la realidad, para ser capaces
de damos cuenta de o gque nos pasa v ser capa-
ces de explicarlo. Eso nos facilitara estar con una
mayor conexion con la realidad. La segunda es
disminuir el piloto automaticn, ese mecanismo
que nos permite, por ejemplo, conducir nuestro
vehiculo mientras pensamos en otra cosa.  Ese
tipo de actividad, a la larga, nos desconecta de
lo qui ocuree porgue tenemaos la cabera en otro
sitio. Esos despistes provocan un aumento de ac-
cidenbes de rafico,

Suspender fos juicos es el tercer factor de
apoyo para inidarse en ¢ combate contra ¢l es-
tres. MNupstro sistema necvioso estd construido
de forma que cuando oourre alge, rapidamente
evaluamos si nos gusta 0 o, 8 e bueno o no
para nosotres. Pero esos juicies también nog e-
van & fuzgar constantemente como deberian ser
las cosas v cuestionarias: tal v como son. Por lo
tanto, esos mecanismos nos separan de lo que
esta ocurniendo, cuando lo prioritardo es ver las
cosas como son. De nada sirve preocuparse en
como deberdan ser las cosas, El dlbimo factor y
no por ello menos importante, es la capacidad de
moy reaccionar. En suma, detener la tendencaa la
impulsividad,

El triangule de la atenaon

El tnangulo de la atencon nos avudar a dar-
nos cuenta de lo que esta ocurriendo, de forma
que seamos conscientes de nuestros pensamicen-
tos, de nuestras sensaciones corporales v de nu-
vstras emociones. Cuando somos conscentes de
lo que ocuree en un momento dado, nos damos
cuenta de o que muesta mente esta pensando,
COMA PERCTIoNa nuestro cuerpo v gudé sentimos.
Exs el encuentro con el ansiado eqguilibrio. A me-
dida gquoe capturamos ese momento, s coando
podemos decir que vivimos con plenitud. Asi,
ponemos en marcha mecanismos de autormegu-
lacitn, porque orentamos la atencion a lo que
pasa, aqui y ahora, y nos conecta con la verdade-
ra realidad. Alcanzamos entonces momentos con
plenitud v conciencia plena. ¥ el equilibrio ez la
base de la comodidad personal, de estar a gusto
con la vida que vive, Y en ese punto nade la sa-
lud y la eficada personal, Por lo tanto, la atencion
que acepta la realidad nos lleva a la sahud.

La parte critica esla bien que esté presente on
nuestras vidas, pero no la podemaos poder delan-
te, dominando nuestra existencia, por delante de
lo que esta oourriendo. La parte critica nos ayuda
mas a proyeccion de futuro y no tanto por lo que
nos pasa en ¢ presente,

Aceplar No sUpOne Tesignarse

Muchas personas en paro por una crisis que
no han creado padecen estres. Unestres guie nace
antes de ser despedidos y durante el desempleo.
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Pero son legion los que tambien sutren el estrés
por la amemaa de pérdida del trabajo. jComo
aceptar fa realidad ? (Cué hacer?

Marin subraya que aceptar es distinto de re-
signarse. El hecho de aceptar lo define como un
movimiento temporal para ver la realidad que
hay v ver queé pasibilidades nos da csa realidad.
La aceptacion da a las personas energia, la mis-
ma como conectar con ol suelo que pisa. La resig-
nacion, sin embargo, s abandone, brar la tealla
¥ dar las posas como definitivas, Adguinr con-
ciencia plena ayuda a aceptar la realidad comi
medio para aprender a vivir con lo gue hav que
no s¢ pueda cambiar,

Cuidar la calidad de la mente

En e caso de una persona gque prerde of traba-
i, el experto aconseja que primero hay que darse
curnta de o gue ha ocurmido v ver gué cosas se
pueden meporar para enmendar errones. Pero lo
fundamental s que la tension que generara el
estris en ol orgamismo, se pueda combatir midi-
ante mayores culdados personales para estar en
mejor condicion para encontrar otto trabajo. Los
mecanismos de autornegulacion naturales, imma-
ties, s ponen en marcha a partir de tomar cong-
encia die lo que ocurme.

Otra ventaja tiend gue ver con ponder ¢n marc-
ha un certo control de calidad de la mente, Hay
un modo mental orentado a la accion v a la ne-
solucion de los problemas, Es o modo que nos
ayuda a hacer listas de cosas que hay gue hacer,
vindo de un sibio a otro, a prever lo gue viene
despuis, Este modo [ tenemos muy entrenados
desde el colegio v nos ha permitido; por ejemplo,
desarrollar la teenologia, Sinembargo, la cahdad
de vida nos viene determinada de la capacidad
del ser humano de plantear probiiemas v buscar
soluciones,

Hazerse amipos de s1 mismios

Pera ésa no puede ser la unica utilidad de la
mente; Es pecesano combinarlo al modo mental
orientado al ser v al estar, que nos permite recu-
perarnos y renovarmos, Disfrutar de achividades
coma ¢l deporte, una conversacion, las relaciones
afectivas, pastar por la naturaleza, hacer yoga, ot-
cetera. Todo lo quie tenga que ver con el milagro
de la vida que uno disfruta, Este modo onentado
al ser os muy interesante para reselver o estrds
En definitiva, hacerse amigos de si mismos, para
cuanda salgamos al mundo podernos enfrentar a
las amenazas con mMas meoursos,

Gloria Garcda Labanda v Andrés Martin reco-
miendan que e entrenamiento orientado on ese
sentido logra la reduccion del malestar, la ansie-
dad, la depresion y la hostilidad. En suma, dis-
minuir las sensaciones negativas v la somatiza-
chin, que s comi ol cuerpo vive ssas emociones
El estrés baja un 20-300% después de aprender a
vivir el momento de una forma distinta, Esto se
debe a dos mecanismos: no reaccionar fmpul-
sivamente a lo que nos ocurre v aprender a ver
cudles son las causas del estrés v comprobar si se
puede hacer algo o es que tendremos que apren-
der a convivir con esas emicoones. El obro mec-
nismo s incorporar rutinas saludables o elemen-
tos die necuperacion, cultivar emociones positivas
que nis den alegrias, porgue Lo vida moderna no
suehe darnosla, Incorporar cosas que nos Benen v
den alegria v ser capaces de estructurar rubinas
de recuperacion pama afrontar los desafios son
las comsejos definitivos para ganar la batalla al
estres. |



=

Castellciuro, edifici historic de Molins de Rei

Edifici del segle IX amb reconstruccions pos-
feriors. La part mes antiga son les restes de la
toree de planta circular Conserva una paret
d'opus spicatum | un finestral gotic, Voriginal
del gqual es guarda al Musew Municipal,

El castell va ser ocupat el segle K11 pels Ca-
vallers de I'Orde dels Hospiltalaris. Lany 1533,

la familia Requesens, senvors de la Baronia de
Molins de Rel, compra el casiell. Fins a Vany
19974 no passa a ser de propietal municipal,
L'Asseciacid Amics dels Castells, juntament
amb el Museu Municipal, canalilzen les actus-
CIONS per conservar-ne les restes

Castellciund és un castell ubicat sl mumici-
pi de Molins de-Rei, al Baix Liohregat, dins la
serra de Collserola, molt a prop de I'ermita de

Santa Creu d'Olorda @0 del
Fuig d'Olorda. Actualment
e5 trobka en ruines, tot i que
aquestes han estat restaura-
des, i també fa la funcio de
mirador.

Documentat el 1086, 1a
part mes antiga de les restes
d'aquest castell és un mur
 d'opus spicatum (obra de
pedres inclinades, alternant
el sentit de la inclinaca en
cada filada) molt ben cons-
truit, que podrien ser d'or-
gen visigotic {segle VII)[2] o
preromanic {segle X)[3] i van
ser destruides sobre ['any 985
per les hordes sarraines d'Al-
mansor. e les seves restes escasses destaguen
un parell de murs 1 una cisterna enclavada en la
roca.[2]

Ruines d'un castell situat en un petit tund,
Aquesta construcco té els sess origens en una
possible torre de detensa de
planta drcular al damunt de
la qual es van aixecar cons-
truccions  posteriors,  Actu-
alment es poden veure les
restes d'una torre de planta
quadrada adossades a una
construceit de planta rectan-
gular. Als basaments de po-
nent bi ha restes d'opus spi-
catum.|[1

El castell fou constrait on
hi havia la torre de CGuada-
o {esmentada 'any 998), a
155 mietres d'alcada 1 enoun
lloc forga estrategic. Es situat
cn el turs meés ocodental del
brancal que surt del turd de can Ribes unit, i a
maolt poca distandia, amb el puty d'Clorda.

Adquesta situadd fa que bngul una bona
perspectiva del curs del Llobregat 1 de la vila de
Molins de Eed,

Fou concedit als hospitalers en el segle X1
sepons consta on un document del 1162 on el
que ¢ conegut com a «Cidros, Lany 1202 e
propictat de 'Orde del Tem-
ple. Un segle després ¢l cas-
tell passaria al domim directe
del rel Jaume el Just, Lany
1320, el sobird concedi per-
mis a Sima des Llor (de Law-
ra) per edificar un nou castell
a l'indret, 1 ¢l 1532 Molins de
Bt v el ot de Chard foren ves
nuts per TLO0G sous.

El 1632, aMoln de Reys
i «Santa Crea d'Ordes cons-
ten com a liocs propietat de
la comtessa Benavent si bé
aleshores el castell ja devia
trobar-sic en molt mal estat de
conservacio. |

Comin I.la'ga::

Hay que situarse en la estacon de tren
{RENFE) de Molins de Rei {desde Sant Felin
de Llobregat, se llega tomando la B-24 hada
el M), Se sale en direccion al centro de la po-
blacion por la calle de Angel Guimera. Se gira
@ laizquierda por la calle Roger de Lliria v
despues por la de laume Balmes: Se sigue por
la derecha, se pasa por encima de la via del
tren v, tras la plaza de Merce Rodoreda, hay
que subir por la calle de Mestre Blanc hacia
las afueras de Molins de Rei. Siempre en di-
reccion E. se continua sublendo por la calle
del Cami Vell de Santa Creu d'Olorda y, tinal-
mente, s¢ toma la pista astaltada que sube a
Castellciura.

A los 20 min de caminata, se llega a las ru-
inas de Castellciuro (km 1,65, 149 m), antigua
fortificacion medieval del s. X Destaca la so-
lidez del muro de poniente, construido con la
tecnica del opus spicatum, obra en forma de

espiga

Informacion practica:

5¢ recomienda llevar cartografia del entor-
no. Es necesario proveerse de ropa v calzado
adecuados, agua y comida suficente. Los
usuarios de aparatos GPS pueden descargar-
seel track desde la:ficha de la ruta:

Informacidn de interes:
Comserer de Turrsere del Baox Liokregal
Parc Torreblanca - Ctra. B - 24 {antiga N-340)
(E980, Sant Feliu de Llobregat
Tel. 53 685 24 00
URL: www.turismebaix|lobregat.com
Gt turisticn e Cafalwnyr Michelin
Editorial: Michelin Editeurs
Clermont - Ferrand
Serra de Collserofin T:200 (KM
Editorial Alpina
Editorial: Editorial Alpina
Granollers
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David Aliaga Munoz

Tuvieron oo clinioo fos miembros del jur-
do del certamen literario Ciotat de Viladecans
que premiaron en 1999 v en 2002 a Femando
Clemot, Todavia faltaban siete anos para que
el escritor barcelonés publicase su primer li-
by, Extarices apl Chiado, v fuese reconocido don
uria distincion nacional kan prestigiosa como el
premio Setenil cuando lo distinguieron por se-
gunda vez, Antes de que sus librog ocupasen los
estantes die Lis librerias, el autor barcelonés an-
duvo arriba v abajo con sus textos, tratando de
ganar algunos concursos logales que le permiti-
eser) darse pconecern, Enese sentidao, los dos ga-
lardones recibidos en Viladecans contribuyeron
a impulsar su trayectoria dando dnimos & un
autor invisible para el pablico y las editoriales
que aspiraba a defar de serlo, Ahora publica Sa-
faris fnedvidialiles, su segundo libro de relatos, €n
&l que muestra una voz narrativa mbs madura
que la que articulaba agquellos textos premiados
en el Baix Llobregat,

El escenario del recorrido que nos plantes
Fernando Clemot e Ta memoria. Los veinke cu-
entos que componen el volumen coindciden en
ser historias rememoradas por su narrador, Son
esoenas Que cualquiern de nosotros podria en-
contrar hurgando en su pasado v recordarlas
en paralelo a estos Safaris ioltidables, Viardardn
los decoradas, €l nombre de los protagonistas,
que en el texto de Clemot ella era rubia v en
nuestros recuerdos fa vemos morena, pero ol
tacko, el aroma v el sabor del amor, el desamor,
I anoranza v 1as dudas seran los mismos. Si
[levdsemos a cabo el ejerccio de leerlos en voz
alta, podriamos sorprendemnos apropiandonos
de los relatos, crevendo gue no son del escrilor
sIno nuestros.

La capacidad de empatia del autor es abso-
[uta. Disecciona algunos de esos momenlos que
suceden en fodas las vidas —rupturas, enamo-
ramientos, deseos, nostalgias— huyendo de los
Wopicos v prestando atencion a ese detalle que
los hace particulares v que deja un sabor de
boga intenso, de los que no se olvidan, Noore-
cuerda de la pmijer gque ya s bo ama unos ojos
verdes como las esmeraldas sino que no ella de-

Postdata

El Baix Llobregat v la Guerra Civil. Ranl
Montilla ha ganado el primer premio de novela
historica Ciudad de Ubeda con la obra El (ltimo
invierno. El libro del corresponsal de La Van-
guardia en el Baix Llobregat toma precisamente
algunas poblaciones de la comarca comn esce-
rario para relatar como se vivio la Guerra Civil
en las afueras de Barceloma. En declaraciones
a La Vanguardia, el escritor hace énfasis en el
modelado de unos personajes que no son “nd

héroes, ni buenos, ni males, sino gente normal
atrapada por los hechos™.

De safari por la memoria

Fernando Clemot publica el libro de relatos Safaris inolvidables. Después de afios partici-
pando en certamenes, el barcelonés irrumpid en el panorama narrativo con Estancos del
Chiado que gano el premio Setenil. Ahora regresa al género breve con un libro de madurez
que ha de consagrarlo como uno de los mejores escritores espafioles contemporaneos.

testaba sus plemas porque estaban salpicadas
de venitas. Mo nos habla de los monumentos de
la Lisboa en fa que fue feliz, sing de los cuchn-
Iriles en los que durmic, Mo descrilye @] Brasil
de los carnavales y las playas, sino el de los au-
tobises sin aire acondicionado que atraviesan
&l pais abarrotados de gente humilde. Clemot
demuestra constantemente una habilidad extra-
ordinaria para encontrar los elementos plasticos
que hacen saltar los resortes de la emotividad,

Ademas, plezas como Cadaquds, Bazilie y les
derionding del curnit, denotan un extenso bagaje
cultural,

Ademas de escribir Safaris inolvidables, Fernando
Clemot ha estado impartiendo cursos de litera-
tura y escritura creativa en diversos centros de

estudios de Barcelona y alrededores,

De la misma manera que los relates dan la
impnﬁﬁ[ﬁi de sor un exorcismo emadivo de la
voz narraliva, parece que un segundo proposi-
to sea el de rescatar del olvido algunas figuras
cullurales. Es el caso del excelente T fGsillo di-
M marra, encel que nos habla del poeta v fascis-
Ia DX Annunzio v se pregunta sl esa defimicion
debe articilarse asi, "pocta v fascista” (0on una
conjuncign copulabiva que mantenga una cierta
distanciaentre ambas facetas) o " poeta fascista”
{hodo jumbe, sin separar un-aspecto del otra), El
exorcismo se vuelve intelectual,

Sin haber podido leer El dlbmo invierno,
cuya publicacion esta prevista para el proximao
mes de mayo, podemos atender a las palabras
del jurado que afirma que la obra tiene “un rit-
mo cinematografico y una prosa sencilla, sobria
v agil”. Habra que esperar a que pase el invier-
no para que la primavera nos traiga la impre-
sion de la novela de Montilla

Poemas ineditos de Juan Ramon. De nue-
vis autores que hablan de la historia cambia-
mos 8 autores gque han hecho historia v que las
editoriales van rescatando periodicamente. Esta

=

Inteligencia v sentimientos & un lado, cabe
destacar el estilo de Clemot, La suva es una pro-
sa serena, fuida, bien hilvanada, Sin embargo,
en ocasiones aumenta ¢l caudal de palabras v
se desborda en un parrafo sentencioso, casi
biblico, aungue vuelve pronto al manso cauce
habitual, Dependiendoe del lector, esos excursos
teorizantes pueden reprocharsele o apreciarse
como ¢l tuétano de su obra, como aquello que
de verdad vieng a decimos, Aundue en mi opi-
nidn, sus texlos seran mas sugerenles sin ese
pirrafo en ¢l que parece remangarse, mirar de
frepte al lector v decirle "t estoy hablando de
tal cosa, por &1 no te estabas enterando”, es la
opadn que Clemot ha escogido, forma parte de
s manera de escribir v esta bien resuelta.

Es otra de las virtudes del barcelonds, Narra
bien, Esto es, que In historia puede gustar o no,
pero las frases fuyen una detras de ofra, conun
ritmo harmonice v agradable que invita a se-
guirlas hasta el punto final sin hacerse pesado.
Ahora que estd tan de moda lo fragmentado, lo
rot, el collage, los cuentos que nos ofrece este
libra estan escritos de una forma tradicional, sin
experimentos sinkictoos nl gramaticales, sue-
nan actuales y funcienan a la perfeccion,

Y es que Fernandas Clemot lleva va unos cu-
antos afiod de safari por el panorama literario 1i-
rando contra presas pequenias v medianas para
afimar 1a punteria v va le tocaba despachar a
una grande, Cuando participaba en certaimenes
como ¢l Ciutal de Viladecans disparaba contra
pequefins animalillos que llevarse a la boca. Al
cruzarse con Eslanoos del Cliado debid pensar
que era hora de cargar contra algo con mds car-
M, da's.Parf'l yose llevdoa la boca un filele sabroso
Con ET golfo de lvs peetas y ENbre de Tas srarapilias
quiso hacer presa animales de mds envergadu-
ra. Y ahora cuelga en su salon la cabeza grande,
fiera y melenuda de ese leon literario que es z,
una pieza de caza mavor,

Safaris inolvidables, escrito por Fernando
Clemot y editado por Menoscoarto. Cuesta 16
euros, | |

vez se trata de Idilios, un poemario de Juan
Kamon |imeéner. La isla de Siltola publica por
primera vez hasta 38 poemas inéditos de ano
de los atutores mas brillantes de la literatura es-
panola. Laobra es el fruto de un trabajo editori-
al apasionado gue ha evitado gue una cantidad
notable de versos de un premio Mobel continua-
sen naufragando en los archivos de Puerto Rico
Una excusa tan buena como cualguier otra para
sentarse, tomar aire v disfrutar de algo tan pooo
pragmitico como la poesta. |
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Informaci per als conductors: planifiquen of des-
plagamarut

Sortiu noenes 51 ds imprescindible, seguint ebs con-
solls del Served Catals de Transih consultew Nestat doe
bes vies i la seva afectacid, busqueu nabes segures o
afectades per lanevada

Planifigueu la wnstra sortida drculeu per les nibes
principals i autopistes, seguint tna ruta que coneguet.

Eviteu circular de nit els perilis sin més dificils de
detectar,

Informew algu del vosive itinerari i de Phorarn pre-
wvisk, § procureu ne viatjar sols.

Conbroleu quines gasolineres us robareu en el tra-
pecte i els Hocs an refugiar-vos an oas de tempest.

Si el temporal us agafa dins del cobe

[mtenteu buscar refugl. Sino en robeu, quedew-vos
dins del cobas, ja que els preamatics actuen com a ai-
Lant del fred. Pesew un miccados de colors vius a an-
tena del cotxe.

Dieixeu la calefaccd encesa i la finesira una mica
oberta, Mo us adormiu amb el motor en marsa.

Motegey perindicament la neu del vehicle. Man-
tinguew net ol fuby descapament per evitar que el fum
entr dins del velicke. |1

Farnande Martin

La consolidacion fiscal exigida para la sali-
da de la crisis comporta aumento de impuestos,
recortes presupuestarios y reformas estructura-
les. Mo obstante, la adopcion de cualquiera de
dichas medidas ajena a los principios de justicia
distributiva provoca un factor regresivo para la
TECUPETACIN ECOTNTECA,

Asi, una subida de mmpuestos soportados
principalmente por las clases medias no permi-
tira reactivar el consuma interno, ademas de re-
partir injustamente los costes de la crisis.

En los recortes presupuestarios tambien se
debe hilar muy fino, puesto que en materias
tan sensibles como inveshgacion, desarmollo e
innovacion las consecuencias pueden resultar
catastroficas. En este sector, la disminucion de
los presupuestos generales del Estado para 2013
se rifra en un B0 por dento y €n un 18 por ciento
en educacion superior.

Por ello, el desarrollo temnologioo, que habria
de representar uno de los pilares fundamenta-
les para apostar por la mejora de la economia,
no podra continuar su evolucion. En consecuen-
cia, impedira realizar avances en conocimiento
£ investigacion.

Asimismao, la carencia de inversion en edu-
cacion superior perjudicara notablemente el
funcionamiento de las universidades pablicas.
A esto se suma gue la inversion espanaola en
universidades representa un. porcentaje muy
inferior sobre el PIB en relacidn a la media ecuro-
pea que es del 1,4%.

El principal error radica en considerar las
partidas presupuestarias destinadas a educa-

Citn No como una myersion sino un gasto,

Por otra parte, en el sistema educative po-

RECORTES PRESUPUESTARIOS

tenciar la creatividad v originalidad como com-
plemento de la disaplina v la memorizacion
constituye un elemento prioritario como calda
de cultivo de la innowvacon.

Asl, para innowar se requiere apostar por las
nuevas fecnologias como herramienta para in-
dividualizar v no homogeneizar la educacion
En este sentido, se apuesta por la busqueda de
nuevos modelos de interaccion del profesor con
el estudiante v formas de aprendizaje no lineal
al estilo de los hipervinculos,

Se requiere un debate en profundidad para
diagnosticar los problemas del sistema educati-
v v alejarlo de a confrontacion politica.

En definitiva, los recortes que ineludible-
mente comportan una disminucion del estado
d¢ bienestar, deberian acometerse con pruden-
cia y rigurosidad. | |
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Cau una banda que robava a domicilis del Baix Llobregat
i el Valles Occidental

Els Mossos han desarticulat una banda que
presumptament va robar a una quinzena de do-
micilis de les comargues del Baix Liobregat 1 el

alles Occidental

La investigacio va comengar a principis
d'agost al detectar que havien augmentat con-
siderablement els robatons comesos en habi-
tatres, la majoria en franges horanes de mat o
tarda --man de nit-- 1 quan no b enen els propi-
elars,

Lina vesrada la banda seleccionava el domi-
cili, que havia d'estar a peu de carrer, forgaven
una de les finestres amb un tornavis i agafayen
de l'immaoble objectes que podien revendre com
aparells electromics, moba, alleres | diners,

La principal hipotesi amb la qual treballaven
els Mossos era que el cap d'aquest grup era |ei-

zon HLIY, detingut al 2009 per cometre 45 roba-
toris en domicilis de similars caracteristiques,
guir després d'ingressar a la presd va quedar en
Hibortat abril de 2002,

Amb el nou grup havia pres moltes mesures
de seguretat per no cometre els errors que ha-
vien portat al seu arrest, 1 va crear una banda
amb menys persones, els inbegrants de la qual
es dedicaven a condr o vehicle 1 fer tasques
de vigilancia

Una altra precaucio que va prendre os po-
sar |'orella directament a la porta per esooltar si
havia genl, ja que anteriorment va ser dotingut
gracies als otogrames, que son les empremites
que deien les orelles a lestar en contacte amb
superficies planes.,

Malgrat aguestes mesures, els Mossos han

aconsestt identincar als-imegrants del grup i
a les persones a les quais venien els objectes ro-
bats, arcestant ¢l 16 de desembre a 2ol persores
i s aubors materials dels robators | does
altres per revendre els objectes— | recuperant
pran parl dels objectes,

.E Chueecal

Referendum per la independencia 2014 i retallar les retallades,
eixos de treball d’Esquerra de I'Hospitalet per al 2013

L'Executiva d’ERC de |I'Hospitalet incorpora a en David Fernandez com a Secretari General d’Esquerra

L Executiva dEsquerra Republicana de Cata-
lunya de U'Hospitalet b aprovat els eixos de tre-
ball de I'any 2013, Entre ¢ls principals objectius
de o Formacio es troba consbruir ura maxercia dme
plia pel dret a decidir 5 la independiénda a U'Hos-
pitalet i fer avangar fes politiques de neactivacid
eoonomica que garanheaxin la justicia social

Lin dels primeérs vixos dels republicans ser
explicar a la clutadania de U'Hospitalet of Pacte
per la Ihberkat, que bt com a eivos  oentrals e
compromis de adebrar una consulta peér la me
dependincia ¢l 2014 1 [a reduccd de les retalla-
cles amb mes de L milions deuros amb nows
ingressos ([ amb impost banca, central nuclear,
grans patrimonis, grans superficies comercials,
entre d'altrizs) 1 Fimpuls d'un hisenda nacional i
un banc pidbiic catala

Pel president d'Esquerra Republicona  de

Catalunya, Antoni Garcia, “amb aquest pacte
programatic demostrem que Esgquerra,  com a
segoma forga del pafs, sabem fer una aposicio

esquerra

oinstruchiva  per ter avangar els drets socials
macionals”,
En agueest motedx sentif, Antom Garca, b des

munciat que el govern def Partit Popular imposi a
Catatunva unes retallades de 4000 milions d'en-
ro (e s el resultat de reduir ol défct del 1,5%
al 0,7%) quan aquest deu a Catalunva mds de
B.OM milons d'euros pressupostats sense fenir
en comphe Pespali fscal de mas de 18000 milions
deuros anuals que pabedx el Prircipat,

DAVID FERNANDEZ SECRETAR] GEME-
RAL DE L' HOSPITALET

L'Executiva d'Esquerra de L'Hospitalet tam-
beét hin aprovat nomenar ¢ls fing ara responsable
d"Accd Politica, David Ferndndesz, Secretar Ges
niral de L Hospitalet, Aguest canvi & com objec.
b millorar Veficiineca organitteativa davant els
s e os de treball die Vorganitzaad

Pacn [ IoaTin e I

Detinguts cinc membres d’un grup
especialitzat en robatoris en pastisseries
i centres docents privats

Els Mossos d’Esquadra han desmantellat un
grup especialitzat en robatoris amb forga amb
en establiments comercials de Barcelona, prin-

cipalment en pastisseries 1 centres docents
privats.

La policia ha detingut cnc membres
d'aquest grup als quals se’ls imputen 21
delictes amb forca. Els lladres utilitzaven
urn butador 1 la combinacio de bombones
d'acetile | oxigen per poder obrir la caiva
forta i buidar-ne el contingut.

En els escorcolls duts a terme per part
dels imvestigadors a dos domicdilis de Bar-
celona & 'Hospitalet de Llobregat es van
recuperar diverses eines amb les quals
o4 cometien els robatoris 1 1650 curos
en metal-lic, Els cne detinguts son joves
d'entre 191 25 anys i de nadonalitat espanyola
J.C. Chuecal |

Sant Just Desvern
marcaraelmaterial
de la via publica
para disuadir a los
ladrones

El Ayuntamiento de Sant just Desvern marcara
tos bienes de su propiedad con una salucion reac-
tiva a los rayos ultravioleta que permite recupe-
rarlos en caso de robo y que intentara disuadir de
robar material como tapas de alcantarilla o bancoos,

Este sistema de seguridad se implantara a Io
largo de las proximas semanas principalmente
en los bienes de la via pablica va que son los que
s pueden sustraer con mayor facilidad aungue
también se marcaran otro tipo de objetos como
ordenadores. El sistema consiste en la aplicacion,
mediante spray; de un componente visible Gnica-
miente baje luz ultravioleta v que fija e el objeto
un codigo identificativo de su propictarial |
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MITSURESHI 3500 cassette

Todos estos lotes y mds, que puede consultar en la pdgina web, proceden de liguidaciones
y subastas. Todos tienen precios excepcionales, de ocasion.

Puede consultarlos en: http:/ / www.elllobregat.com/ seccion.asp?ref=102,
Si estd interesado en cualquiera de ellos, puede contactar con el vendedor a través

de gerencia@elllobregal.com.




