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El poder local toma el mando en la 
lucha contra pandemia del Covid-19
Ayuntamientos y Diputación han tranquilizado  
a la ciudadanía actuando sobre el territorio

Xavier Adell

Cuando parecía que el Baix Llobregat y 
L’Hospitalet se sumían en el más absoluto 
caos por culpa de la pandemia de coronavius, 

aparecieron los alcaldes y los concejales, dieron un 
golpe sobre la mesa, y empezaron a ponerse en marcha 
medidas que tranquilizaron a la población.  Y los ciu-
dadanos volvieron a sentirnse a salvo. Mientras sigue 
el rifirafe entre Gobierno de España y Generalitat de 
Catalunya, los municipios no han dejado de tirar del 
carro y si al final consegjuimos salir del túnel, será en 
gran parte gracias a su eficaz y decidida intervención.

Con la ayuda de la Diputación de Barcelona, los 
consistorios locales fueron los primeros en empezar a 
repartir mascarillas y equipos de protección entre los 
trabajadores de los servicios esenciales -como la Gur-
dia Urbana o la policías locales- mientras que los agen-
tes de otros cuerpos se desgañitaban pidiendo material.

También fueron los municipios los primeros que 
pusieron a disposición de la Conselleria de Salut todos 
los equipamientos que hicieran falta para convertirlos 
en hospitales de campaña o en hoteles medicalizados. 
Pero sus gestos no siempre tuvieron la respuesta espe-
rada de la Generalidad por extraños motivos políticos 
enmascarados en una presunta “falta de coordinación”, 
como se justificó la consellera de Salut, Alba Vergès.

Este es el lamentable caso del hospital de campaña 
que se montó en el polideportivo de Sant Andreu de la 
Barca a los pocos días de decretarse el estado de alarma. 
El alcalde y médico de profesión, Enric Llorca, solicitó 
ayuda a la Guardia Civil -que tiene su comandancia en 
el municipio. Y en un abrir y cerrar de ojos de ojos los 
agentes de la Benemérita, asesorados por Médicos Sin 
Fronteras (IMSF) y bajo la tutela de la OMS, habilita-
ron un hospital de emergencia con 140 camas. 

Pero el permiso de Salut para poder ponerlo en 
marcha no llegó (a la espera de tiempos mejores, según 
Vergès) mientras se obligaba a los enfermos graves de 
Covid-19 a morir en sus casas (donde eran atendidos 
por personal del ambulatorio) o a confinanrse en situa-
ciones precarias y más cuando el Hospital de Martorell 
estaba saturado. Porque tampoco se autorizó que el Ho-
tel Bristol reabrierá reconvertido en un equipamiento 
medicalizado pese a que ya estaba listo para entrar en 
servicio. Lo mismo ocurrió en Castelldefels.

Pero el trabajo de los ayuntamientos ha ido más allá 
de las diatribas ideológicas y han solicitado la presen-
cia de la Unidad Militarizada del Ejército (UME) para 
desinfectar residencias cuando lo han visto necesario 

-como ocurrió por ejemplo en la residencia Nuestra Señora 
de Lourdes de Sant Just Desvern- por citar un caso. 

Aunque lo más importante es que han garantizado un 
día a día más o menos llevadero a la población confinada, 
tomando medidas como el aplazamiento del pago de los 
impuestos y las tasas municipales, el refuerzo de los servi-
cios sociales (prestando asistencia a grupos de riesgo o per-
sonas dependientes que vivían solas y garantizando la ali-
mentación a las familias más desfavorecidas). Además ,ya 
están trazando con los agentes sociales las líneas maestras 
de cómo abordar la reactivación económica del territorio 
y la creación de puestos de trabajo estable cuando finalice 
la pandemia, aportando líneas de ayudas y préstamos. III
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CREDENCIALS

el llobregat
La pròxima edició de

sortirà el 5 de juny, 
com sempre, el primer 
divendres de mes amb

Los Pactos de la Moncloa

El  15 de junio de 1977, se celebraron en 
España las primeras elecciones parlamen-
tarias tras la muerte de Franco.  Cuatro 
meses después, el 25 de octubre,  fuerzas 

políticas que habían obtenido representación par-
lamentaria y  que sumaban el 95% de la cáma-
ra,  consiguieron negociar y firmar, un conjunto 
de medidas político económicas, que han pasado 
a la Historia como los Pactos de la Moncloa. Un 
acuerdo respaldado por CCOO y UGT, que impul-
só la transición política con  la aprobación de la 
Constitución en 1978;   y en lo económico, ayudó 
a superar la profunda crisis que atenazaba al país.  
Así nació lo que,  con más soberbia que cono-
cimiento, algunos  denominan  el Régimen de la 
Transición.

Alianza popular, Unión del Centro Democráti-
co, PSOE, Partido Socialista Popular, Federación 
Catalana Socialista, PSC (c), Partido Comunista 
de España, Partido Nacionalista Vasco y la Minoría 
Catalana, con Roca Junyent al frente.

La foto de los firmantes, bien puede ser  la 
imagen de una generación política que, en buena 
medida modeló  la España actual.  Y repasándola 
de izquierda a derecha, con independencia de la 
orientación política que uno tenga, se hace difícil 
no reconocer la relevancia intelectual y política de 
todos, todos, los fotografiados.  

La economía española de 2020, tiene poco 
que ver con la de 1977.  En aquel año, la renta 
per cápita estaba situado en 3.600 dólares, hoy lo 
está en 26.000; en 1977, los precios del petróleo 
estaban al alza (desde la guerra del Yom Kippur, 
entre árabes e israelís en 1973) lo que entre otros 
factores, había provocado una inflación del 30%, 
(en 2020, estamos en el 0,60%).   Los intereses 
bancarios estaban entonces al 20%, nada que 
tampoco ver con la actual oferta de mercado.  

Lectura aparte merecen dos indicadores: el 
paro y la deuda.  En 1977, el paro estaba en el 
25% de la población activa; y desde entonces no 
se ha conseguido reducir de forma importante y 
continuada, tenemos un paro estructural; cerra-
mos  2019, con una tasa de paro del 13,78%.  La 
crisis del 2007 nos llevó al pico más alto de paro: 
26,94% en enero de 2013.   Paradojas de la vida: 
José Luis Rodriguez Zapatero había inaugurado su 
segundo mandato, con un discurso de investidura 
en 2008, anunciando que  llegaríamos “al pleno en 
empleo”  en esa legislatura que inauguraba, para 
la que nombró ministro de trabajo a Celestino Cor-
bacho…  La consultora Price Waterhouse Coo-
pers, en una estimación muy pesimista, considera 
que en 2020, la crisis provocada por el coronavi-
rus, nos llevará a una tasa del   29,8%.

El dato positivo del marco macroeconómico de 
1977, era la deuda pública: tan solo un 8% del PIB.  
Hemos cerrado 2019, con una tasa del 98,4%; y 
se estima que en 2020, la crisis nos puede llevar 
a estar en 110% del PIB.  Si España no formase 
parte de la Unión Europea, habría sido imposible 
conllevar este nivel de endeudamiento.

Pintan bastos. Para sobrevivir al  marco  macro-
económico de 2020 no bastará con una ocurren-
cia del asesor de marketing del presidente San-
chez: “vamos a reeditar los Pactos de la Moncloa”. 
Necesitamos una clase política que deje de tirarse 
los trastos a la cabeza, que hayan gestionado algo 
en su vida, que tengan  conocimientos específi-
cos, que  quieran y sepan negociar; que les impor-
te más el futuro del pais, que su futuro político.  Es 
el momento de esta generación; necesitamos que 
acierten.  Viendo las dificultades para  gestionar el 
presente, probablemente, algunos  empezaran  a 
comprender y respetar a quienes fueron protago-
nista de los Pactos de la Moncloa. III

DE IZQUIERDA A DERECHA, ENRIQUE TIERNO GALVÁN (PSP), SANTIAGO CARRILLO (PCE), JOSÉ MARÍA TRIGINER (FSC), JOAN REVENTÓS (PSC), FELIPE GONZÁLEZ 
(PSOE), JUAN AJURIAGUERRA (PNV), ADOLFO SUÁREZ (UCD), MANUEL FRAGA (AP), LEOPOLDO CALVO-SOTELO (UCD) Y MIQUEL ROCA (MINORÍA CATALANA)
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C uando lo peor de la emergencia sanitaria 
del coronavirus parece que va quedando 
atrás, aunque sin perderla de vista empie-
za una etapa todavía más dura si cabe: la 

reconstrucción. El confinamiento, la paralización de 
buena parte del tejido productivo, los incontables ER-
TEs, la caída de la facturación en la práctica totalidad 
de las empresas -excepto en las de bienes de primera 
necesidad- y el miedo a un nuevo incremento del paro 
hacen pensar que el futuro, que ya lo tenemos aquí, 
puede ser muy negro si las administraciones públicas 
y los agentes sociales -patronales y sindicatos no se 
ponen ya las pilas y empiezan a colocar los primeros 
ladrillos de la nueva era  post-pandemia.

La normalidad empieza por uno mismo y por este 
motivo las grandes empresas del Baix Llobregat y de 
L’Hospitalet ya están planificando la puesta en marcha 
de medidas que garanticen en la salud de sus trabajado-
res -con mantenimiento del confinamiento en algunos 
casos- y con la adquisición de material de protección in-
dividual (EPI) y de pruebas rápidas de Covid-19 (PCR) 
para frenar cualquier atisbo de brote o de contagio.

Mayo 2020 - Número 156EL TEMA

Contra viento, marea y confinamiento, segui-
mos organizando la segunda edición de EL 
LLOBREGAT OPEN CHESS.  El torneo in-
ternacional de ajedrez organizado por esta 

publicación que celebraremos en Castelldefels del 29 de 
noviembre al 8 de diciembre (Dios mediante).  

En 2019 celebramos la primera edición en el mes 
de diciembre en El Prat.  Con satisfacción podemos 
decir que el éxito sorprendió a la propia empresa: 
doscientos participantes venidos de 40 países dife-
rentes, de ellos cincuenta y siete titulados internacio-
nales entre maestros FIDE, internacionales y grandes 
maestros. 

La presente edición se celebrará en el Hotel Ciu-
tat de Castelldefels, perteneciente a la cadena del 
Grupo Soteras.  Las nueve rondas se jugarán por las 
tardes, a partir de las 5; por las mañanas se están 
programando actividades complementarias al tor-
neo, oferta tanto dirigida a los jugadores como a la 
población en general.  

A pesar del confinamiento, cuarenta y un juga-
dores de todo el Mundo, se han brindado a gravar 
un video invitando a participar en EL LLOBREGAT 
OPEN CHESS.  Cada uno desde su casa, ha realiza-

Salvar las empresas y el empleo es la única 
forma de que la crisis afecte lo menos posible

J.A. MEZQUITA

Objetivo: salvar el estado del bienestar
Las patronales  abogan por la supensión de 
tributos y las ayudas directas del Estado

Los sindicatos advierten que esta vez toca  
proteger a las personas y no a los bancos

Empujón de las administraciones
Una vez se arranque hará falta un buen empujón desde 
las administraciones públicas.  “Hay que generar liqui-
dez y hay que garantizar la continuidad de los contratos 

públicos. Hay que suspender los tributos y en algunos 
casos aplazarlos hasta dos años. También serán impres-
cindibles ayudas directas del Estado al sector del turis-
mo, el comercio y los autónomos”, subrayan desde 

PATRONAL Y SINDICATOS COINCIDEN EN QUE HARÁN FALTA MUCHAS AYUDAS PÚBLICAS PARA PODER EVUTAR UNA CRISIS COMO LA DE 2008

LA RECONSTRUCCIÓN:

do una jugada reproduciendo una partida de ajedrez 
romántico, jugada en París, en 1858: Paul Morphy 
Vs. Duque Brunswich y Conde Isouard.  Puede vi-
sionarse en: https://youtu.be/3_d7UK18vxA. El 
pasado mes de abril se sumaron a la lista de  maes-
tros inscritos, entre otros destacados jugadores,  tres 
grandes maestros, el  armenio, Grigoryan, con una 
ELO  de 2662, el argentino Fernando Peralta (2586) 
y el peruano Crystian Cruz (2568). Hasta la fecha, ya 
son veinticinco, los maestros inscritos para jugar EL 
LLOBREGAT OPEN CHESS.

Desde la organización, animamos a los jugado-
res federados de Catalunya a participar en este open 
que brindará la ocasión de competir con destacadas 
figuras internacionales.
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PIMEC, la patronal de la pequeña y la 
mediana empresa, con especial inciden-
cia en el sector de la restauración. 
“Debemos potenciar el comercio de pro-
ximidad”, insisten desde PIMEC.

Rosa Fiol, vicepresidenta y directora 
general de la Associació Empresarial de 
L’Hospitalet i Baix Llobregat (AEBALL) 
destaca que en este nuevo arranque tras 
el Covid -19 “hay, sobre todo, que cola-
borar. Se debe promover la cooperación 
empresarial pero también la público-
privada”. No obstante, no se debe obviar 
que al final son Estado y la Generalitat 
de Catalunya quienes deberán darlo todo, 
cada uno desde sus respectivas compe-
tencias, “para salvar a las empresas”, 
porque es la única forma de que la crisis 
sanitaria perjudique el mínimo posible a 
la ciudadanía.

nición de un nuevo modelo de atención 
residencial a los ancianos, para que no 
vuelva a repetirse un drama como tan alto 
coste de vidas humanas como el del coro-
navirus. “Como sociedad nos correspon-
de exigir a las autoridades que preserven 
la dignidad de las personas mayores. Te-
nemos una deuda muy importante hacia 
una generación que ha sido un ejemplo de 
vida, porque no se ha estado a la altura”.

EMPEZAR TRAS EL COVID-19
El fantasma de la crisis de 2008
Los sindicatos se van a mirar muy de 
cerca como se empiezan a poner los 
cimientos del esperado resurgir tras la 
crisis sanitaria que está dejando atrás 
tantas víctimas. Se han perdido muchos 
empleos y peligran muchos más si no se 
actúa con rapidez. El fantasma de la 
crisis económica de 2008 está demasia-
do reciente. Todavía se respira en el 
ambiente porque la mayoría de la clase 
trabajadora no ha recuperado el nivel de 
ingresos ni los sueldos que tenía a prin-
cipios del siglo XXI.

Carlos de Pablo Torrecilla, secretario 
comarcal de UGT Baix Llobregat, recu-
erda que en esta crisis debe actuarse de 
forma muy diferente: “Esta vez se tie-
nen que rescatar a las personas y no a los 
bancos”, por lo que está de más intentar 
recomponer la economía utilizando her-
ramientas y fórmulas que no funciona-
ron y que solo trajeron “más precarie-
dad, más pobreza y más desigualdades 
a las personas trabajadoras y un claro  
ataque (vía recortes) a los servicios pú-
blicos, la sanidad y  la educación”. 

Este escenario no debe volver a repe-
tirse. “Tendremos que levantar desde ya 
un nuevo modelo de sociedad que tenga 
como objetivo esencial el bienestar de 
las personas. Un nuevo modelo que ten-
ga como eje fundamental el reparto de 
la riqueza, reforzar y potenciar la sani-
dad pública y universal, que desarrolle y 
fortalezca los servicios públicos”, aboga 
Torrecilla. Es decir, se trata de construir 
una nuevo modelos social pero cimenta-
do en el mantenimiento y a ser posible la 

consolidación y la superación del esta-
do del bienestar.

En la misma línea se posiciona Jo-
sep Maria Romero Velarde, secretario 
general CCOO Baix Llobregat quien 
comparte que “la salida de la crisis sa-
nitaria y de la económica tiene que ser 
compartida y no se puede dejar a nadie 
atrás”.  Romero hace especial hincapié 
en la importancia que tendrá la defi-

La colaboración 
será la clave 

para sobreponerse 
a los daños de la 
pandemia. Hay que 
multiplicar la activi-
dad económica
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La reducción de costes y las nuevas 
tecnologías, básicas para despegar

LA RECONSTRUCCIÓN

El Baix Llobregat y L’Hospitalet disponen de 
experiencia y base para comenzar de nuevo

Va a ser imprescindible que se mire hacia el 
territorio y se potencia la demanda interna.

Las ventas on line pueden convertirse en la 
vía de escape del comercio tradicional

E
l El Baix Llobregat y L’Hospitalet son terri-
torios acostumbrados a luchar, no en vano 
han superado las crisis económicas más du-
ras de la historia española del último siglo, 

empezando por la gravísima crisis del petróleo y 
del sector metalúrgico en los 70, la devaluación 
económica posterior al Mundial del 82, la crisis 
del arranque de los 90 y la demoledora recesión 

Redacción de un amplio frente social.
Desde la Asociación Empresarial de 

L´Hospitalet y Baix Llobregat (AEBALL-
UPMBALLya se han puesto manos a la obra 
y han elaborado un primer paquetes que se de-
ben poner en marcha de forma inmediata: la 
suspensión temporal del pagos de todo tipos 
de impuestos hasta que concluya el estado de 
alarma, la inyección directa de dinero a las ac-
tividades económicas (para que puedan reem-
prender cuanto antes su actividad) la concesión 
de avales sin demasiadas cortapisas que den 
aire a las empresas y cubrian las primeras nece-
sidades financieras, el aplazamiento parcial de 
las cuotas de la seguridad social a las empresas 
que no hayan iniciado un ERTE. Sin olvidar 
que todos los lugares de trabajo deben disponen 
de los equipos de protección necesarios para el 
desempeño de todas las funciones  y que deben 
poder  adquirirse a precios asequibles

El siguiente paso será proteger al comercio 
local, dándole las máximas facilidades para que 
a través de plataformas entre en el campo de 
la venta on line, la fórmula menos humanizada 
pero que más protege la salud tanto de compra-
dores como de vendedores. 

Más a largo plazo será imprescindible dise-
ñar una nueva política industrial que irá de la 
mano del impulso de la demanda interna, te-
niendo en cuenta las trabas que posiblemente 
van a ponerse a la exportación y a la importa-
ción, por las suspicacias que conlleva.
Una fiscalidad más racional
Además, la supervivencia de las empresas -pero 
en especial de los autónomos y de las pymes- 
deberá fundamentarse en la reducción del gasto, 
ya sea gracias al acceso de una fiscalidad más 
racional (y que de verdad se adecúe a la activi-
dad y a la producción real de cada mercantil) y 
de la implementación de incentivos para la 
contratación y la inversión, mediante la crea-
ción de “la cuenta corriente fiscal”, como pro-
pone AEBALL.

En materia de política social será imprescin-
dible que se cree un único registro de ayudas 
y prestaciones, que las englobe a todas y evite 
las molestas duplicidades. Además, la recupera-
ción de la economía no será posible sin adecuar 
las empresas a las nuevas tecnologías, al ahorro 
de costes energéticos y a la reducción de la mo-
vilidad. III

del 2008 que duró una larga década y de la hay 
quien todavía no se ha recuperado. De todos esos 
golpes, la comarca ha acabado reponiéndose y la 
tragedia humana del coronavirus no debería ser 
menos. Esa experiencia acumulada debe ser de-
terminante para salir adelante.

Cuando el virus todavía sigue entre nosotros, 
la maquinaría de la recuperación ya se ha puesto 
en marcha, aunque solo sea a base de propuestas 
que van a requerir de un gran consenso político y 
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Ayudas para atajar las secuelas 
psicológicas va a dejar la pandemia

Casi todos los municipios han puesto en 
marcha programas de atención a afectados

La ciudadanía no estaba preparada para 
soportar un confinamiento tan prolongado

No poder despedirse de los seres queridos 
impide acometer correctamente el duelo

M
uchas personas han perdido y perderán 
la vida como consecuencia uchas per-
sonas han perdido y perderán la vida 
como consecuencia de la gran voracidad 

de la pandemía del Covid-19.Al cómputo devícti-
mas habrá que añadir también los daños económi-
cos, los cierres de empresas y el aumento del paro. 
Pero también habrá otra tipo de damnificados, más 

Redacción de un dolor profundo y una intensa ansiedada la 
que cuesta dar cauce

Justo para poner remedio a estas incipientes 
patológias, los ayuntamientos del Baix Llobregat 
y L’Hospitalet han puesto en marcha servicios 
de atención psicológica gratuita, tanto telefónica 
como on line, que puede ayudar a sobrellevar 
estos momentos tan difíciles.

Paradigmático, por su dramatismo, es el caso 
de una vecina de 80 años que vive sola y cuyo 
hijo de 41 años se moría de Covid-19 en el hos-
pital sin que ella pudiera despedirse. Ni siquiera 
sabía cómo hacerlo. Hasta que los profesionales 
del círculo nodal, un servicio puesto en marcha 
por el Ayuntamiento de Viladecans, le ayudaron a 
escribir un guion de lo que quería transmitirle a su 
hijo en su despedida telefónica “para que no que-
dara nada por decir y para que, a la vez, pudiera 
afrontar un momento tan duro sin derrumbarse”, 
describe Rakel Zamora, responsable de Convi-
vencia y Civismo de Viladecans.

Los servicios psicológicos de los municipios 
también están atendiendo a chicos jóvenes que han 
perdido a su abuelo y se sienten perdidos porque 
no han podido hacer el cierre correspondiente, con 
un entierro, con un funeral, ya que siguen prohibi-
dos o reducidos a la mínima expresión para evutar 
que se conviertan en focos de contagio. Hasta el 
momento, las personas que más están requiriendo 
la ayuda de los servicios de atención psicológica 
de los ayuntamientos son jóvenes de entre 20 y 50 
años que “se ven incapaces de gestionar los que 
les está pasando”, resalta Rakel Zamora.
	 Las primeras secuelas psicológicas de la 
pandemia ya están aquí y acabarán generalizándo-
se: problemas para dormir, malestar, estrés, sensa-
ción de claustrofobia, pero solo son la punta del 
iceberg. “A medida que vaya avanzando el confi-
namiento, la gente se va a ir sintiendo más sensible 
y va a necesitar más ayuda para digerirlo. El per-
sonal sanitario, que todavía trabaja sin descanso,, 
tendrá que parar, y cuando lo haga, le caerá todo de 
golpe y sufrirá secuelas. Como también tendremos 
secuelas cuando por fin podamos volver a salir a 
la calle, especialmente si sigue siendo necesario 
llevar mascarilla mucho tiempo, o cuando se deba  
que hacer frente a la despedida pendiente de los 
fallecidos”, Los ayuntamientos ya tienen previsto 
que estos servicios de ayuda continuarán incluso 
después de que finalice la desescalada. Porque no 
estábamos preparados para todo lo que se nos ha 
venido encima. III

silenciosos pero con profundas heridas que necesi-
tarán y que ya están necesitando ayuda (pero psi-
cológica): los supervivientes, y en especial los que 
hayan perdido a un familiar y a un amigo y no hayan 
podido despedirse de él, o de ellos.

Cuando justo se está en la fase inicial de la 
desescalada das casi dos meses de extricto confi-
namiento, todavía hay mucha gente  “en estado de 
shock”, como explican los expertos. La dureza de la 
crisis sanitaria ha nos ha dejado angustiados,presas 
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La facturación cero: el drama de tres 
autónomas que temen bajar persianas   

Muchos locales cerrarán si sigue el estado 
de alarma y se impone distanciamiento social 

Los propietarios reclaman una ‘amnistía’ de 
pagos y compensaciones para sobrevivir

Las dueñas de una peluquería, una pequeña 
empresa y un bar musical, frente al Covid-19

Xavier Adell

La pandemia de coronavirus se está cobrando la vida 
de millares de personas. Pero no van a ser los últimos 
fallecidos Un reguero incontable de Pymes y autó-
nomos de L’Hospitalet y el Baix Llobregat -también 

están en peligro de muerte. Con los locales cerrados, sin 
ingresos y una cuenta de pérdidas que no para de crecer con 
el estado de alarma, se cierne sobre ellos un futuro incierto, 
más bien negro. Porque la vida no volverá a ser como antes, 
Y si se impone el distanciamiento social preventivo,será la 
puntilla para muchísimos negocios familiares. 

Mari Carmen Aguilar regenta la peluquería Dona 
d’Ara de L’Hospitalet desde hace 24 años. Cuando Pedro 
Sánchez anunció el estado de alarma se planteó no abrir 
su establecimiento porque podía ser un foco de contagios, 
pese a ser una de las pocas excepciones. Al final, Sánchez 
dio marcha atrás y, de alguna forma, se sintió aliviada.

Pero fue un alivio momentáneo, porque lo peor esta-
ba por llegar. Lleva dos meses sin trabajar y aunque ha 
cobrado la paga de autónomo no se le perdonó la cuota 
de marzo y tiene que hacer frente a los gastos fijos de su 
negocio y a los derivados del ERTE al que ha abocado a 
sus trabajadoras. En resumen, dos meses sin facturar y con 
unas pérdidas acumuladas de unos 4.000 euros. Una cifra 
que no sabe hasta cuándo seguirá subiendo, aunque haya 
desescalada del confinamiento. “Las peluquerías no sabe-
mos cuándo ni en qué condiciones podremos abrir porque 
tenemos un contacto muy directo con la clientela”, se la-
menta Mari Carmen.

Cerca de Dones d’Ara, una pequeña empresaria tam-
bién lleva dos meses sin que entre ni un euro en su cuenta. 
Se trata de María José Gil, propietaria de Silver Catering, 
una pequeña compañía de cátering para empresas. El con-
finamiento y, sobre todo, el teletrabajo ha dejado a su mer-
cantil sin clientes y sin pedidos. Su empresa está especia-
lizada en servir los desayunos, los cafés o las comidas con 
que se interrumpen, el mínimo tiempo posible, las largas 
reuniones de trabajo de las compañías importantes. Pero 
ya no hay sesiones presenciales (solo telemáticas) y no se 
sabe cuándo volverá a haberlas. 

Silver Catéring soporta unos gastos fijos mensuales de 
12.000 euros, a los que María José no sabe hasta cuándo va 
a poder “resistir”. “Es horroroso”, subraya, Además, Tam-
poco tiene ni idea cuándo va a volver la normalidad ni de 
qué volumen de negocio tendrá si las reuniones de trabajo 
se sustituyen de forma habitual por videoconferencias. “Es 
imposible tomar ninguna decisión, es imposible planificar 
nada”, se desespera la propietaria del cátering.

Estas dos historias no difieren mucho de la de Marga, 
autónoma y propietaria de un bar musical, que ya soporta 
dos meses sin caja, un ERTE y montones de cajas de be-
bidas- ya pagadas- que duermen intactas en un almacén 

desde que llegaron. El pub solo abre los fines de semana, 
los pedidos se sirvieron un miércoles y el viernes (13 de 
marzo) ya no se abrió. Es como un agujero negro.

La hostelería lo tiene crudo. Aunque la desescalada 
avance a un ritmo inesperadamente rápido. Y Marga lo in-
tuye. Lo más probable es que nunca más vuelva a subir la 
persiana de su establecimiento si de verdad no llegan las 
ayudas económicas de las que tanto se cacarea pero que, 
en realidad, son papel mojado. “Nos dicen que nos van a 
aplazar pagos pero eso es pan para hoy y hambre para ma-
ñana”. Porque, aún en el supuesto de que se pueda volver a 
abrir “se reducirá el aforo y, por tanto, caerán los ingresos 
y encima entonces tendremos que pagar no sólo lo que nos 
toque cada mes si no todo lo que no estamos pagando aho-
ra. Menos ingresos, más gastos. No habrá más remedio que 
cerrar”, se lamenta la empresaria.

 Magda augura que, si el Gobierno no decreta “algún 
tipo de amnistía” fiscal o condonación general y compensa 
a los bares por la reducción del aforo, el sector se irá a 
pique. El drama adquiere proporciones bíblicas si se cae en 
la cuenta de que la mayoría de estos establecimientos dan 
trabajo a todos los miembros de una misma familia.

“Sería de justicia que se nos ayudara. Porque los 
dueños de bares y restaurantes, que también tenemos 

familias a las que mantener, estamos siendo solidarios, 
nos estamos quedando en casa confinados y no abrimos 
para que se acabe con el Covid-19”. 

Mari Carmen cree que su peluquería sobrevivirá al 
coronavirus porque el local es de propiedad “pero lo veo 
todo muy negro.Intento no darle vueltas. Pero todos los 
días, acabo con dolores de cabeza y con angustia”.

Tampoco María José es optimista:“Mi negocio es 
difícil de reconvertir. Tampoco sé si vale la pena ha-
cer una fuerte inversión para adaptarse a estos nuevos 
tiempos, porque no hay garantías de que acabe siendo 
rentable. Más bien al revés”. Tal vez acabe cerrando. 
“Los pequeños empresarios nos sentimos muy desam-
parados. Y sin esperanzas”, solloza Gil.

“Si no abrimos pronto va a ser muy difícil levantar 
cabeza, y si las restricciones son muy severas el cierre 
será inevitable”, vaticina Magda. La hostelera argumen-
ta que si la crisis es general los potenciales clientes ten-
drán menor poder adquisitivo y bajarán las cajas. Y si 
encima el aforo se reduce hasta el límite de lo soporta-
ble, apaga y vámonos. “Me temo que esto va a acabar en 
un drama: cierre, despidos, mi ruina… Pero ahora pre-
fiero no pensar. Porque si pienso, me pongo enferma”, 
concluye la propietaria del bar musical. III
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Autopista en soledad hacia el cielo
Los profesionales de geriatría reclaman un 
protocolo de actuación para futuras pandemias

Piden que siempre haya alguien que acompañe 
a los mayores durante  sus últimos momentos

Las plantillas de residencias reivindican el tra-
to excelente que se está dando a los abuelos

Xavier Adell

N
o son los AC/DC pero tienen mucha de su fuerza, 
saben transmitir y hacen un trabajo exquisito, de 
calidad. Impagable. Son las enfermeras y las auxi-
liares de geriatría que atienden, con más corazón 

que medios, a nuestros mayores que luchan por sobrevivir a 
la pandemia en las residencias y que, en muchos casos, están 
mortalmente señalados por el Covid-19. Son ángeles, con mas-
carillas y Epi en lugar de alas, que se empeñan en que, durante 
su último viaje hacia el cielo, el otro lado, o, en definitiva, hacia 
la muerte transiten por una mullida autopista de atenciones y 
mimos. Pero, tristemente, los ancianos están dejando de res-
pirar sin nadie a su lado que les agarre ni siquiera de la mano.

Al personal de geriatría les duele que sus abuelos, como 
les llaman, se les mueran solos porque su expiración coincide, 
por ejemplo. con el reparto de las cenas. Antes de la pande-
mia, los familiares estaban al lado de su ser querido, pero aho-
ra no. Cuando saben que a uno de los enfermos de coronavirus 
le queda poco de vida, intentan acelerar sus tareas rutinarias 
para escaparse a la habitación del que se marcha y darle el 
último consuelo, cogiéndole la mano con sus guantes de látex. 

“Trabajamos con devoción. Lloramos las muertes de los 
abuelos como si fueran nuestros familiares. Va a ser muy duro 
de superar”, coinciden varias auxiliares que han hablado con 
El Llobregat anónimamente porque hay un pacto de silencio 
en el sector. Pero han preferido que se sepa lo que pasa y dejar 
claro que nuestros mayores no se están muriendo dejados de 
la mano de Dios, sino atendidos con un cariño extremo hasta 
el final.

Sin embargo, hay cosas que no han funcionado bien. En 
muchas residencias públicas y concertadas de la comarca el 
personal tiene la sensación de que viaja a bordo una nave sin 
rumbo y sin un capitán firme al mando se va de proa a los 
acantilados. Las decisiones clave en las peores emergencias 
las han asumido las plantillas por falta de directrices de arriba,

Lo hecho, hecho está y “no vale lamentarse”, indican los 

profesionales consultados. A pesar de que la ausencia de ór-
denes claras o el fanatismo ideológico -como poner trabas a 
que la UME del ejército desinfectara algún equipamiento- se 
ha cobrado alguna muerte que “posiblemente podría haberse 
evitado con más organización y previsión”, aseguran. Y de 
menos postureo político. Por eso pide que para lo que queda 
de pandemia -y para futuros brotes- se elabore un protocolo 
de actuación que indique con precisión qué medidas debe to-
mar el personal para evitar contagios (sin que merme la cali-
dad de la atención a las personas) y qué material de emergen-
cia debe haber siempre en los geriátricos (como respiradores, 
ventiladores, más botellas de oxígeno y más saturadores).  O 
algo tan simple y barato como más termómetros.

Se han dado situaciones tan rocambolescas como que en 
una misma planta coincidieran, en los cambios de turno, per-
sonas con guantes que habían tocado a enfermos de Covid-19 
y otras sin guantes que al final acaban con las manos en los 

.

mismos pomos, que no se protegen ni desinfectans. O que el 
personal deje bolsos, móviles o tabaco en zonas sin aislar del 
todo, objetos que pueden facilitar la entrada y salida de virus.

Pero lo que reclaman con vehemencia es que “a partir 
de ya” se contrate en cada geriátrico al menos una persona 
por turno para que se dedique a algo tan simple, pero tan, 
tan humano, como darles la mano a los ancianos durante 
el traspaso. Para que no se vayan solos. Aunque lo que de 
verdad más desean, viendo algunas de las tropelías que se 
están tolerando e impulsando por la administración, es que 
se permita a los familiares estar presentes en los últimos 
instantes de vida de su ser querido protegidos con EPI “por-
que hay de sobra y si los puede llevar el personal y pueden 
estar a menos de un metro del abuelo, lo pueden hacer con 
muchos más motivos sus allegados”.

Porque saber que un padre o una madre se ha ido solo es 
muy doloroso de asumir. III

PERSONAL DE UNA RESIDENCIA 
GERIÁTRICA DE LA ACOMARCA 

ATENDIENDO CON EPI A UN ANCIANO 
INFECTADO POR COVID-19 (IZQUIERDA) 
Y A UNO QUE NO PRESENTA  SÍNTOMAS
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D
urante este tiem-
po de aislamiento, 
la sociedad y las 
personas  en parti-

cular disponemos de gran-
des espacios para pensar 
sobre aspectos de nuestra 
vida que habitualmente no 
revisamos. El “estrés” del 
día a día nos impide, un 
mínimo de silencio-es-
cucha o de reflexión-
revisión sobre nuestro 
ritmo vital.
Estos días de confina-
miento se entremez-
clan dos sensaciones 
contradictorias: el 
enfado y la esperanza.
Personalmente, me 
he sentido engañado 
por las informaciones 
iniciales muy alejadas 
de la realidad, de esta 
mortal pandemia. El 
gobierno y sus responsa-
bles científicos, los medios 
de comunicación, tertulia-
nos… nos informaban de 
una película edulcorada, 
sin subrayar la tragedia en 
que nos hemos sumergi-
do. La realidad ha supera-
do toda previsión, decenas 
de miles de contagiados, 
colapso de muchas UCI, 
personal sanitario (médi-
cos, enfermeros, limpia-
dores, etc.) contagiado 
de forma escandalosa 

por desprotección (en el 
momento de escribir este 
artículo, unos 30.000, un 
15% de todo el personal), 
el doloroso número de fa-
llecidos. Hemos reducido 
la pandemia a estadística, 
números y cifras frías e im-
personales, detrás de cada 
enfermo o difunto hay fa-

milias, hay dolor, angustia 
y cierta desesperación por 
cómo se han marchado, 
sin despedirse de sus se-
res queridos y sin recibir 
una oración, los que son 
creyentes. En fin, un caos 
por la nula previsión o peor, 
por irresponsabilidad.
El ser humano tiene una 
capacidad de regenerarse 
y levantarse de situaciones 
límite (guerras o crisis de 
toda índole). Los curados 
de esta pandemia van en 

aumento. Los servicios 
sanitarios han desarrolla-
do su profesión con gran-
des dosis de heroísmo, 
las fuerzas de seguridad 
(policía y militares) han 
colaborado con la profe-
sionalidad propia de estos 
cuerpos (no siempre valo-
rados); los empleados de 

los supermercados, 
los farmacéuticos, 
transportistas, téc-
nicos de la distribu-
ción de la energía, 
etc.; los de siempre 
(el pueblo) respon-
den en momentos 
de extrema crisis. 
Intencionadamente, 
he prescindido de 
nuestros respon-
sables políticos (el 
tiempo les juzgará, 
por no mencionar 

sus conciencias). 
Estoy convencido que este 
momento nos hará más 
fuertes y más solidarios. Es 
una seria invitación a ser 
más humildes y agradeci-
dos; a valorar lo que recibi-
mos sin excesivo protago-
nismo o egocentrismo.
“Si solamente para esta vida 
tenemos puesta nuestra es-
peranza en Cristo, ¡somos 
los más dignos de compa-
sión de todos los hombres!” 
(I Corintios 15, 19)  III

Preguntas incómodas, 
respuestas necesarias

mossèn de la parròquia antoni maria claret de sant boi

Pere Rovira

Derecho
a una vejez digna

oficial de notaría e ingeniero técnico

Fernando Martín

L
a población mayor de 
65 años en la Unión 
Europea crecerá casi 
un 50% en los próxi-

mos treinta años. No solo 
habrá más mayores, sino 
que además vivirán más. Es-
paña es el país más longevo 
de la UE-27 y los pronósticos 
apuntan a que su población 
centenaria se cuadruplique 
en solo quince años. 
Desde el punto de vista 
social, sanitario, político, 
económico y jurídico, el 
envejecimiento de la socie-
dad constituye uno de los 
fenómenos más determi-
nantes de este siglo y todo 
un reto. 
La situación planteada 
tendrá una incidencia en 
el futuro próximo, que 
desconocemos cómo nos 
afectará, porque el incre-
mento de la longevidad es 
algo relativamente recien-
te, que tiene sus orígenes 
a principios del siglo XIX en 
varios países de Europa. 
Hasta entonces, la esti-
mación de la esperanza de 
vida apenas había variado.
Así, en los países occiden-
tales la esperanza de vida, 
que a principios el siglo 
XX era de alrededor de 40 
años, ha superado los 80 
años en el momento ac-
tual, y de momento no se 

vislumbra un freno en este 
fenómeno. De seguir esa 
tendencia, probablemente 
a finales de este siglo el ser 
humano supere a menudo 
los 100 o los 120 años de 
vida.
No obstante, vivir más 
no necesariamente impli-
ca gozar de buena salud, 
mantener una vida inde-
pendiente o permanecer 
activo. Por ello, en el futuro 
inmediato, ante el logro de 
vivir más tiempo, resulta-
rá primordial la calidad de 
vida de esos años extra y 
mantener  las capacidades 
físicas y mentales.
Ante la perspectiva de una 
población tan longeva, los 
aspectos fundamentales 
se deben centrar en las 
pensiones, las ayudas a la 
dependencia, la asistencia 
sanitaria y otros recursos 
destinados al cuidado. 
Ahora bien, la cuestión es 
si el actual sistema corre 

el riesgo de volverse finan-
cieramente inviable. 
Resulta lógico concluir 
que la longevidad no de-
bería constituir un motivo 
de preocupación, sino de 
alegría, siempre y cuando 
se acompañe de una bue-
na calidad de vida, para 
lo cual se debe dotar de 
recursos económicos sufi-
cientes, siendo imprescin-
dible un cambio radical en 
las políticas públicas.
En consecuencia, las polí-
ticas a implementar debe-
rán centrarse en un marco 
jurídico que refuerce la pro-
tección del mayor cuando 
haya perdido sus faculta-
des físicas o mentales, o 
no disponga de los medios 
necesarios para sobrevivir. 
Sólo a través de la capa-
cidad de anticipación, ante 
la carencia de plenitud de 
facultades, se podrá ase-
gurar una vejez digna. III

LA RECONSTRUCCIÓN
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S
i al principi del con-
finament, a risc de 
simplificar excesi-
vament, podríem 

dir que el sentiment domi-
nant era el de la por, en les 
seves múltiples formes, la 
manipulació de la por i les 
conseqüencies de la por 
en l’àmbit social i polític 
(I Cafè virtual: Què faríem 
avui sense por), després 
hem intentat d’escatir la 
barreja d’emocions a què 
ens ha dut la situació de-
confinament, i les diferents 
maneres com estem res-
ponent.

En el II Cafè virtual: He 
descobert que m’agrada 
estar en confinament. És 
preocupant? hem dialo-
gat sobre com ens estem 
adaptant a aquesta nova 
realitat imposada (per la 
por, d’una banda, i per 
l’estat d’alarma per l’altra).

Evidentment no totes 
les opinions coincideixen, 
erò ha estat interessant-
constatar com moltes 
persones s’han adaptat 
fàcilment a la situació, 
fins itot gaudint de la dis-
ponibilitat de temps lliu-
re, i del trencament de la 

rutina,especialment labo-
ral, que representa. No cal 
dir que no tothom disposa 
del’espai suficient i de les 
condicions de confort que 
possibiliten una adaptació 
tan plaent.

En el III Cafè virtual: 
Davant la pandèmia, és 
imprescindible ciència de-
guàrdia. És també impres-
cindible filosofia de guàr-
dia? ens trobem enfront 
d’una sensació preocu-
pant d’incertesa pel futur 
que s’albira. Fa dies que 
es comença a parlar de 
“des-confinament”, lent 
i progressiu, però sem-
bla que la corba fatídica 
ja ens dona les primeres 
senyals d’esperança. Ara 
ens hem de preocupar per 
com afrontarem la reali-
tat després del desastre, 
i no sabem encara què hi 
trobarem, ni quina serà la 
nostra situació personal en 
un escenari desconegut. 

Quin serà l’estat físic 
i mental de les persones 
afectades pel coronavi-
rus, dels qui ha perdut 
éssers estimats, dels ma-
lalts crònics que no han 
pogut rebre els diagnòs-

tics i tractaments que els 
pertocarien en condicions 
normals; dels sanitaris sot-
mesos a una pressió des-
messurada en condicions 
precàries; de tothom qui, 
activament o passiva,ha 
intervingut en la crisi? Ens 
hem posat en mans de la 
ciència i demanem la seva 
empara per sortir del pe-
rill; mai no és sobrera, mai 
no estan de més tots els 
recursos que la ciència i 
la tecnologia poden apor-
tar per a treure’ns del mal 
somni; és imprescindible. 
Però tampoc està de més 
reflexionar sobre com hem 
d’aplicar la ciència i la tèc-
nica, i discernir entre quan 
és útil i necessària per la 
nostra salut i quan serveix 
com a mesura de control 
social. En aquests mo-
ments, necessitem recupe-
rar la filosofia en el sentit de 
reflexió, de posta en comú 
de preguntes i opinions, de 
intercanvi d’idees.

Hem de pensar ètica-
ment, no solament amb la 
inexcusable deontologia 
mèdica, sino en la nos-
tra relació amb l’altre, i en 
l’expectativa de la societat 
que ens quedarà. Hem de 
posar en valor l’autonomia 
personal i el pensament crí-
tic, i decidir lliurement com 
hem d’aplicar la ciència al 
bécomú: atorgar a la cièn-
cia el valor que li pertoca 
com a mitjà per transitar 
còmodament enmig d’una 
naturalesa, a vegades hos-
til, però de la qual no tenim 
el dret d’apropiar-nos, car 
no en tenim més que l’us-
defruit, i el deure moral de 
transmetre-la a les genera-
cions futures. III

EMPEZAR TRAS EL COVID-19

La por i les conseqüencies de la por en 
l’àmbit social i polític ja no són dominants

JAUME GRAU

Cafès filosòfics: 
“Moltes respostes 
al comfinament”
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Res tornarà
a ser com abans

periodista

Marga Solé

E
l dia 1 de maig se 
celebra el Dia del 
Treball. Enguany no 
sortirem en mani-

festació per reivindicar els 
nostres drets com a treba-
lladors i treballadores sinó 
que ens quedarem a casa 
confinats, pensant amb 
els milers dque han perdut 
la vida, que s’han quedat 
sense feina, autònoms amb 
els negocis tancats i, la 
indústria del turisme i d’al-
tres, en bancarrota.

Queda clar que després 
del Covid-19 ja res tornarà 
a ser com abans. Hem vis-
cut per damunt de les pos-
sibilitats del nostre ecosis-
tema i haurem de tornar al 
principi per replantejar-nos 
molts hàbits de la vida si 
volem evitar que el planeta 
Terra, de mica en mica, es 
vagi destruint. Aquests dies 
de confinament hem pogut 
veure com en el Port Olím-
pic hi neden els dofins; des 
del Tibidabo, Collserola, les 

Muntanyes de Sant Ramon 
o Sant Pere Màrtir baixen 
senglars, cabirols, teixons, 
conills, i tota mena d’ocells 
que, amb el silenci dels car-
rers per la manca de tràfic, 
ens envolten amb una mú-
sica quasi-quasi celestial.

No sé si aquest Co-
vid-19 ens servirà per 
aprendre la lliçó però hem 
de reconèixer que el nostre 
planeta està seriosament 
danyat perquè li hem ex-
plotat els ecosistemes per 
damunt del que podia ser 
sostenible. Ja el 1992 ci-
entífics de tot el món van 
mostrar la seva preocupa-
ció per la destrucció de la 
capa d’ozó, la pèrdua de 
molts dels nostres boscos, 
el canvi climàtic, l’extinció 
de moltes espècies i també 
el desmesurat creixement 
demogràfic. Des de llavors 
no hem adoptat les mesu-
res suficients a escala mun-
dial per resoldre la situació 
mediambiental que, fins -i-

tot ha empitjorat. És inqui-
etant també l’augment de 
gasos d’efecte hivernacle a 
causa dels combustibles i, 
avui en dia, en molts llocs 
del planeta hi ha escasse-
tat d’aigual dolça, la dels 
oceans està massa conta-
minada i en alguns indrets 

la vida marina ha desapa-
regut. En canvi, mentre la 
humanitat ha crescut més 
d’un 35%, la vida salvatge 
de molts ecosistemes con-
tinua disminuint.

No tot ho hem fet mala-
ment. És veritat que s’han 
reduït la fam i les desigual-

tats al món però avui en dia 
també ha estat una llàstima 
que hagin hagut de morir 
tants milers de persones 
per adonar-nos que els 
nostres hàbits de vida es-
taven equivocats. La Glo-
balització ens ha portat la 
pandèmia i cal tornar enre-

re i reprendre els costums 
dels nostres besavis i avis. 
Els valors als quals està-
vem acostumats fins al mes 
de febrer de 2020 ja no ens 
serveixen perquè s’ha de-
mostrat que eren equivo-
cats i, ens hem d’adonar, 
que el planeta Terra és la 
nostra vida i l’hem de pro-
tegir. De vegades hi ha situ-
acions extraordinàries que 
ens fan remoure les nostres 
consciències, que necessi-
ten d’un esforç col·lectiu i 
la unitat de totes les forces 
polítiques. No es poden re-
petir les retallades en sani-
tat ni la manca de control 
i ajut a les residències de 
gent gran. Tot plegat ens 
ha donat una alerta. Cal 
recordar aquell vers d’An-
tonio Machado: Caminante 
no hay camino, se hace ca-
mino al andar. Al andar se 
hace camino y al volver la 
vista atrás se ve la senda 
que nunca se ha de volver 
a pisar. III

A 
l Baix Llobregat, 
com tot el país i el 
planeta, pateix en 
aquests moments 

un cop duríssim. El coro-
navirus ha generat una crisi 
sanitària, però també social 
i econòmica. L’economia 
s’ha paralitzat. I en aquest 
context, el valor de la proxi-
mitat pren renovada força.

Si pensem en les fonts 
d’alimentació que tenim al 
nostre territori, el primer 
que ens trobem és el Parc 
Agrari del Baix Llobregat. 
Un cor agrícola de qua-
si 3.000 hectàrees, que 
abasteix de producte fresc 
i de proximitat a tota l’Àrea 
Metropolitana de Barcelona 
i part de Catalunya.

Aquest territori, ubicat 
en una de les zones més 
denses i poblades del país, 

Al Baix Llobregat, ara més que mai, 
som el que mengem

regidora d’acció ambiental, joventut, feminisme i lgtbi del prat

Anna Martín Cuello

amb infraestructures que la 
tensen, com el Port i l’Ae-
roport, s’ha convertit en 
una peça clau en aquesta 
crisi.La pagesia de la nos-
tra comarca és la verita-
ble protagonista. La seva 
feina representa el primer 
esglaó que mou tota la ca-
dena agroalimentària i per 
tant, s’han convertit en un 
recurs essencial per cui-
dar-nos.El seu treball diari, 
i amb totes les mesures 
de seguretat existents, fa 
possible que als nostres 
mercats i botigues no ens 
faltin productes frescos i de 
temporada. Uns aliments 
que tenim a tocar de casa, 
que podem adquirir sense 
intermediaris, directes del 
camp i que són essencials 
per portar una dieta salu-
dable, en un context de 

confinament. M’atreveixo a 
dir que en aquesta crisi la 
ciutadania ha (re)connec-
tat amb la nostra pagesia. 
Prenent consciència de la 
importància del que men-
gem i de la sort que tenim 

de viure al costat del Parc 
Agrari, el nostre gran re-
bost. Són diverses les ini-
ciatives que han sorgit a 
través dels Ajuntaments i 
de les entitats per pal·liar 
els efectes de l’aturada 

econòmica sobre el sector 
primari, promocionant el 
consum dels productes lo-
cals. Penso per exemple en 
la campanya de #Mengem-
Carxofa, impulsada al Prat 
de Llobregat però que ha 

tingut transcendència més 
enllà inclús de la nostra co-
marca.

Malauradament, el tan-
cament de restaurants ha 
impactat molt negativament 
la venda d’aquests produc-
tes, i això ha fet que la pa-
gesia s’hagi adaptat a les 
necessitats actuals i s’ha-
gin organitzat per fer co-
mandes a domicili i abastir 
d’aliments a tota la ciutada-
nia i en especial, d’aquells 
col·lectius en risc que no 
poden sortir de casa.

La nostra pagesia fa 
setmanes que ens ajuda a 
cuidar-nos, fent un esforç 
per adaptar-se a una nova 
realitat que ens afecta a to-
tes nosaltres. Ara ens toca 
a nosaltres respondre, con-
sumint avui i sempre pro-
ducte de proximitat. III
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E
spaña atraviesa uno 
de los momentos 
más difíciles de su 
historia democráti-

ca. El coronavirus ha pro-
vocado en nuestro país una 
crisis sanitaria, económica 
y social sin precedentes. 
Más de un mes después de 
la declaración del Estado 
de Alarma, por desgracia, 
en España, contamos ya 
decenas de miles de falleci-
dos, pese a las duras medi-
das de confinamiento, y mi-
llones de familias ven cómo 
se consuma una amenaza 
económica que mantiene 
negocios cerrados y aboca 
a millones de trabajadores 
a la incertidumbre.

Desde el primer minu-

to, en Ciudadanos hemos 
tratado de actuar con res-
ponsabilidad, convencidos 
de que el momento requie-
re sentido de Estado por el 
bien de todos los españo-
les. Nuestra mano tendi-
da no es para justificar los 
errores del Gobierno, sino 
precisamente para evitar 
que se repitan.

Hace ya semanas Cs  
propuso unos Pactos de la 
Reconstrucción con cuatro 
ejes: Plan Urgente de Con-
tingencia Sanitaria, Plan de 
Reactivación Económica, 
Medidas de Protección 
Social,Posición Común en 
Europa.

Tiene que acabar la im-
provisación y la obsesión 

por la propaganda del go-
bierno. Nos alegra, aunque 
sea a regañadientes, que 
el gobierno haya recogido 
el guante de la iniciativa 
de Cs, pero no podemos 

perder ni un segundo más: 
el ritmo del Gobierno en el 
impulso de estos pactos no 
tiene nada que ver con la 
urgencia que viven las fa-
milias. Es urgente que las 

palabras se transformen en 
hechos, porque, cada día, 
siguen muriendo cientos de 
personas en nuestro país.

La reconstrucción 
económica y la protec-
ción de la sociedad tiene 
que abordarse desde la 
racionalidad y un amplio 
consenso que incluya go-
bierno, oposición, agentes 
sociales y CCAA. España 
necesita urgentemente 
un acuerdo de medidas y 
contenido. Cs, desde lue-
go, va a asistir a todas las 
reuniones con propuestas 
concretas, como llevamos 
haciendo desde el principio 
de la pandemia, con el ci-
erre de colegios y bonifica-
ción de la cuota de autóno-

mos, como la declaración 
del Estado de Alarma o el 
permiso para que los niños 
salgan a la calle de manera 
controlada y segura. So-
mos un partido de Estado 
y los ciudadanos pueden 
confiar en nosotros para 
que propongamos solucio-
nes a los problemas de to-
dos los españoles. Por eso, 
vamos a seguir trabajando 
en nuestra propuesta de 
Pactos de la Reconstruc-
ción con un objetivo claro: 
que el Gobierno deje de im-
provisar y de actuar de ma-
nera unilateral y opaca para 
que vayamos a una etapa 
de planificación, consenso 
y transparencia. III

Llevamos más de mes 
y medio confinados en 
casa para poder com-
batir esta pandemia 

mundial que es el coronavirus, 
mientras que muchas personas 
se exponen para poder atender 
a los enfermos o prestar servi-
cios esenciales tan necesarios.

Obviamente, lo primero 
que debemos de hacer es dar 
apoyo a las familias de los falle-
cidos, y trasladar el mayor áni-
mo a los que están padeciendo 
la enfermedad. También, reco-
nocer el trabajo ingente que 
hacen nuestros profesionales 
sanitarios al mismo tiempo que 
otros colectivos de sectores tan 
diversos como el geriátrico, ali-
mentación, transporte, limpieza 
o seguridad. Son muchos de 
los que no podemos ni debe-
mos olvidarnos, ahora ni tam-
poco cuando pase esta crisis.

Estoy convencido que ten-
dremos tiempo más adelante 
de depurar las responsabilida-
des de aquellos que teniendo 
todo el poder no hicieron lo que 
debieron en cada momento, 
pero ahora debemos centrar-
nos en plantear líneas de traba-

jo y, especialmente, soluciones.
Creo que hay que intensi-

ficar los trabajos en 3 líneas de 
actuación. La primera es com-
batir la pandemia, suministrar 
los medios materiales y huma-
nos para que los enfermos se 
reduzcan, evitar los fallecimien-
tos, y proteger a la población y 
a quienes velan por nosotros.

Una segunda línea de ac-
tuación debe ser centrarnos 
en la crisis económica y social 
que ya estamos padeciendo. 
Miles de personas que han per-
dido su empleo, autónomos y 
pymes que nos les cabe más 
remedio que cerrar, ERTEs con 
un millón de personas que viven 
con la incertidumbre de qué pa-
sará con su puesto de trabajo, 
empresas que no saben si vol-
verán a subir la persiana, perso-
nas que no pueden pagar su hi-
poteca o alquiler, niños que no 
tienen los medios para seguir el 
curso telemáticamente…

Para dar respuestas a to-
dos los problemas que aquí se 
nos plantean hay que ponerse 
de verdad a trabajar. Escuchar 
las necesidades de todos los 
colectivos y comenzar a tomar 

medidas serias, no algunas 
estéticas para quedar bien y 
hacerse la foto. Es el momen-
to donde se deben cambiar 
las prioridades, modificar los 
presupuestos de las Adminis-
traciones, bajar o quitar de-
terminados impuestos, crear 
planes de creación de empleo 
y de ayuda al tejido empresarial 
y comercial.

Y una tercera línea de ac-
ción no menos importante es 
trabajar en crear planes de 
contingencia ante futuros os 
rebrotes del coronavirus, o de 
nuevas pandemias. Una vacu-
na cuanto antes es fundamen-
tal, pero también crear proto-
colos de actuación, medios y 
mecanismos para que nunca 
más cualquier virus nos pille tan 
desprotegidos. 

Ahora la pelota está en el 
tejado de los que mandan, los 
de aquí y los de allí. Tienen todo 
el poder, y suya es la decisión 
de esperar a que nos vuelva 
a pillar el toro o ser proactivos 
para que jamás debemos vol-
ver a vivir una situación como la 
que estamos padeciendo todos 
en estos momentos. III

Ser reactivo o proactivo
ante el coronavirus

portavoz del pp en castelldefels

Manuel Reyes

Al final el virus entenia de territoris
 i classes socials vam parlar...

regidor d’erc a cervelló

Josep-Ramon  Mut

Los pactos
de la reconstrucción

portavoz de cs en l’hospitalet

Miguel García

E 
l virus no entiende de 
territorios, el virus no 
entiende de clases 
sociales, el virus no 

entiende de... són frases que 
alguns han decidit repetir una 
i altra vegada igual que amb 
la crisi del 2008 van decidir 
repetir-nos allò de que vivíem 
per sobre de les nostres pos-
sibilitats.

Òbviament un virus no 
pot entendre de res perquè 
sense raciocini, cap ésser viu 
pot tenir capacitat d’enteni-
ment, però aquestes estupi-
deses han decidit repetir-les 
per anar justificant decisions 
incomprensibles. El dia abans 
d’escriure aquestes línies el 
govern d’Espanya havia deci-
dit que els nens podrien sor-
tir per acompanyar els pares 
a comprar al supermercat, a 
l’endemà, òbviament van ha-
ver de rectificar. Aquest fet 
que és un exemple de com 
s’està gestionant la crisi, 
demostra que qui està pre-
nent les decisions, a banda 
de repetir frases buides, no 
està consultant als veritables 
experts, perquè no hi ha cap 

epidemiòleg, cap, que hagu-
és recomanat prendre una 
mesura com aquesta.

De cara a la futura recu-
peració econòmica i final de la 
pandèmia, espero que aquells 
que decideixen tinguin pre-
sent allò que recomanen les 
persones expertes, i de retruc 
deixin de dir frases repetides i 
sense sentit. Perquè tornant a 
l’inici d’aquest escrit, els fets 
han demostrat que la propa-
gació de la pandèmia sí que 
afectava més a uns territoris 
que a d’altres, com era d’es-
perar. Els territoris més aïllats 
tenen una afectació menys 
important que els menys aï-

llats. Però és que també el 
Coronavirus ha afectat més 
durament a les classes popu-
lars, doncs només cal veure 
com als barris amb una renda 
per càpita inferior estan patint 
més que als barris benes-
tants. III
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Juan Carlos Valero

L
a luz al final del túnel de la pandemia no se perci-
birá claramente hasta que se encuentre un tratami-
ento eficaz para combatir la enfermedad que pro-
voca el Covid-19. Probablemente el mes próximo 

ya se haya descubierto la medicina paliativa, pero la 
humanidad no recuperará la tranquilidad hasta que ob-
tengan la vacuna alguno o varios de los 80 laboratorios 
del mundo que trabajan para conseguirla. 

Entre los científicos que en todo el mundo trabajan 
contra el reloj para atajar la pandemia de Covid-19, des-
tacan los doctores Jordi Carratalà, Rafael Mañez y Xa-
vier Solanich, que lideran tres grupos de investigación 
en el Instituto de Investigación Biomédica de Bellvitge 
(Idibell) y el Hospital Universitario de Bellvitge, a los 
que se une el doctor Juan José García, jefe de Pediatría 
del Hospital Sant Joan de Déu de Esplugues, con el que 
hablamos ampliamente en la entrevista que sigue a este 
reportaje. A su esfuerzo cotidiano y el de sus equipos 
para cuidar a los enfermos que llegan al hospital, se une 
su labor científica para intentar atajar la pandemia. Para 
ellos, los aplausos de las 8 de la tarde valen el doble.	
Si en algo estamos de acuerdo todos es en la necesidad 
de destinar más recursos a la sanidad y a la investiga-
ción científica. 

En nuestro país gastamos más dinero en lotería 
que en investigación, desarrollo e innovación. Todo el 
mundo sabe los nombres de varios jugadores de fútbol, 
pero desconocemos el de alguno de los científicos o in-
vestigadores que procuran nuestro bienestar y pueden 
salvarnos la vida. Como máximo, recordamos a nuestro 
premio Nobel de Medicina, Severo Ochoa. Y poco más. 
En estas páginas, El Llobregat pone de relieve la labor 
de cuatro de los investigadores que desde nuestro terri-
torio están luchando de forma más encarnizada contra la 
propagación del Covid-19	

Búsqueda de nuevas terapias
Los tres proyectos de investigación que se desarrollan 
desde l’Hospitalet se centran en estudios genéticos del 
genoma de pacientes de coronavirus, en la búsqueda de 
nuevas terapias, ensayos clínicos con nuevas combina-
ciones y usos de medicamentos ya comercializados para 
otras indicaciones o los que están en fase muy avanzada 
de pruebas. Los investigadores aspiran que sus avan-
ces puedan llegar a la población antes de que finalice 
este año y nutran la asistencia clínica de nuevas her-
ramientas para combatir el Covid-19 a medida que se 

Médicos de L’Hospitalet y Esplugues 
investigan una cura para el Covid-19

La labor de los científicos punteros de la 
comarca se intensifica por la pandemia 

Los doctores Carratalà, Mañez Solanich y 
García lideran los grupos de investigación

Los médicos aspiran a que sus avances ya 
lleguen a la población antes de final de año

Pasa a la página 20 
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EQUIPO  DEL DOCTOR XAVIER SOLANICH

vaya obteniendo evidencia científica. Por su parte, en el 
hospital infantil de referencia, intentan descubrir cuales 
son los factores que protegen más a los niños frente al 
Covid-19 para así encontrar un tratamiento que permita 
extender a la población adulta la protección natural que 
tienen los pequeños ante el coronavirus

 
Tres investigaciones científicas
La investigación que lidera el doctor Jordi Carrata-
là, coordinador médico del Servicio de Enfermedades 
Infecciosas del Hospital Universitario de Bellvitge, se 
centra en realizar un estudio del genoma de pacientes 
de Covid-19 que permita determinar el perfil genético 
de los pacientes que desarrollan Síndrome de Dificul-
tad Respiratoria Aguda (SDRA). En esta investigación, 
el equipo de Carratalà trabaja con la colaboración del 
Instituto Hospital del Mar de Investigaciones Médicas 
(IMIM).

	El equipo del doctor Rafael Máñez, que había sido 
jefe del servicio de Medicina Intensiva del hospital 
de Bellvitge y que desde hace unos años es el direc-
tor asistencial del mismo hospital universitario, lidera 
un proyecto de nuevas terapias para identificar un po-
tencial fármaco basado en glicopolímeros que facilite 
la actuación de los anticuerpos neutralizantes frente al 

EQUIPO DE DOCTOR RAFAEL MÁÑEZ
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  Viene de la página 18

SARS-Cov-2. La investigación del grupo de Máñez se 
realiza en colaboración de RemAb Therapeutics y del 
IrsiCaixa.

Por su parte, el equipo del doctor Xavier Solanich 
del Hospital Universitario de Bellvitge lidera un ensayo 
clínico con dos fármacos que reprimen el sistema inmu-
nitario. Se trata de medicamentos ya aprobados para 
otras indicaciones, pero que ahora se estudian como nu-
evas combinaciones de lucha contra la pandemia. El en-
sayo incluye 84 pacientes con neumonía grave por Co-
vid-18 y parámetros inflamatorios analíticos elevados

.
Donaciones de los estudiantes de L’H
Estas tres investigaciones centradas en Bellvitge forman 
parte de un total 19 proyectos de la BioRegión catalana 
que también incluyen terapias basadas en anticuerpos y 
plasmas, además de vacunas, estudios preventivos y de 
factores de virulencia, así como trabajos que prueban 
biomarcadores de pronóstico, junto a investigaciones 
de respuesta inmune poblacional y predicción de com-
plicaciones. Los 19 proyectos, seleccionados entre 42 
propuestas de presentadas con carácter de urgencia, han 
recibido una financiación de 4 millones de euros del De-
partamento de Salud, mediante la dirección general de 
Recerca i Innovació en Salut (DGRIS). Pero ese dinero 
no es suficiente. 

	 Por eso, tanto IDIBELL como el Hospital Uni-
versitario de Bellvitge han hecho un llamamiento para 
recibir donaciones en www.contraelcoronavirus.org/idi-

bell con el objetivo de ampliar las investigaciones y la 
organización asistencial. Entre quienes ya han atendido 
esta petición, destaca la donación de las cuotas de los 
miembros de la Coordinadora de Estudiantes Progre-
sistas (CEP), de la Asociación de Estudiantes de l’Hos-
pitalet y de otras entidades feministas juveniles de esa 
ciudad.

Los niños tienen la solución
A las investigaciones de IDIBELL contra el Covid-19 
se unen las emprendidas en el Hospital Sant Joan de 

Déu para saber por qué los niños están 
más protegidos ante el coronavirus, 
ya que solo el 5% de los menores con 
síntomas ha dado positivo en el virus. 
El jefe del servicio de Pediatría de este 
hospital de referencia, Juan José Gar-
cía, cree que los niños pueden ser la 
clave para encontrar la solución de la 
enfermedad (ver entrevista en las si-
guientes páginas).

El objetivo de las investigaciones 
del hospital de Esplugues es descubrir 
cuales son los factores que protegen 
más a los niños frente al Covid-19 
para así encontrar un tratamiento que 
permita extender a la población adulta 
la protección natural que tienen los pe-
queños ante el coronavirus. En China, 
donde se originó la pandemia, solo el 
2% de las personas enfermas de Co-
vid-19 eran menores de 19 años. En 
España este dato es mucho menor, ya 
que apenas llega al 1% del total de los 
enfermos.

	
500 familias con niños
El hospital Sant Joan de Déu va a re-
clutar para el estudio a 500 familias 
con niños en las que al menos un adul-
to haya tenido coronavirus. También 
ha puesto en marcha la plataforma 
‘Kids Corona’ para impulsar diversas 
líneas de investigación, entre las cua-
les incluye a mujeres embarazadas. En ese hospital ya se 
han realizado desde el 7 de marzo casi 500 pruebas PCR 
a niños con síntomas de coronavirus y casi una veinte-
na ha dado positivo, lo que representa menos de un 5%. 
Dieciséis de estos niños tuvieron que estar ingresados y 
uno tuvo que ser tratado en la Unidad de Curas Intensi-
vas (UCI), pero todos han evolucionado o evolucionan 
favorablemente.

EL DOCTOR XAVIER SOLANICH (ARRIBA)
Y EL DOCTOR RAFAEL MAÑEZ (ABAJO)
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L’APUNT

El sanitario es el primer sector económico 
en l’Hospitalet, ya que emplea a 14.000 
personas y 1.200 investigadores integrados 
en las plantillas de los citados hospitales y 
también en 54 empresas. El sector factura 
anualmente 2.775 millones de euros e im-
pulsa un total de 60 líneas de investigación. 
La alcaldesa de l’Hospitalet anunció hace 
dos meses que cuenta con nuevos apoyos 
para su acariciado proyecto de que la se-
gunda ciudad de Cataluña logre ser una ca-
pital europea de la biomedicina. Núria Ma-
rín explicó en su conferencia anual sobre 
el estado de la ciudad, que a ese proyecto 
de aspiración internacional se ha unido re-
cientemente el Ministerio de Industria, el 
Ayuntamiento de Esplugues y la Generalitat de Catalu-
ña. 
La inclusión del Ministerio de Industria viene de la 
mano de Raúl Blanco, secretario general de Industria y 
de la Pyme del Gobierno de España, un político muy co-
nocido en Cataluña y especialmente en l’Hospitalet, ya 

La salud se consolida como el primer 
sector económico en l’Hospitalet

que fue gerente de Estrategia Industrial en la dirección 
general de Industria entre los años 2011 y 2017 y tam-
bién estuvo en el Ayuntamiento de l’Hospitalet como 
director de Desarrollo Económico y Empleo, de julio 
de 2017 a junio de 2018, momento en que fue nom-
brado para su actual cargo al acceder Pedro Sánchez al 
Gobierno de España. III

El Instituto de Investigación Biomédica de Bellvitge 
(IDIBELL) es un centro de investigación en biomedici-
na participado por el Hospital Universitario de Bellvitge 
y el Hospital de Viladecans, además del Institut Català 
de la Salut, el Institut Català d’Oncologia, la Univer-
sidad de Barcelona y el Ayuntamiento de l’Hospitalet. 
Aunque la especialidad del IDIBELL es la investigación 
del cáncer, las neurociencias y la medicina translacio-
nal, las tres investigaciones contra el Covid-19 con sede 
en Bellvitge se sitúan en el frente internacional contra 
la pandemia.

	IDIBELL, junto al Instituto Catalán de Oncología 
(ICO) son dos poderosos centros de avance científico 
que trabajan desde l’Hospitalet y que configuran un 
clúster biomédico de alcance nacional, junto a los hos-
pitales Durán i Reynals, Bellvitge y Sant Joan de Déu, 
además del campus de Medicina de la Universidad de 
Barcelona. III

Los 4 millones de 
de € aportados por 

la DGRIS para financiar 
los proyectos urgentes 
son insuficientes   

	 EL HOSPITAL UNIVERSITARIO DE BELLVITGE, EN L’HOSPITALET 
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Xavier Adell

D
e qué forma afecta el Covid-19 a las emba-
razas, los fetos y los recién nacidos?
En mujeres embarazadas, el Covid-19 no se 
comporta de forma muy grave, igual que en 

el resto de mujeres en edad de tener hijos.  El virus no 
pasa al feto pero el recién nacido se puede contagiar de 
sus padres, aunque de forma leve, con algo de fiebre, o 
sin síntomas.

JUAN JOSÉ GARCÍA. Pediatra de . 

“Nos hemos de “Nos hemos de 
acostumbrar a acostumbrar a 
vivir en un mundo vivir en un mundo 
de mascarillas”de mascarillas”

Los niños tienen una
protección natural 

contra el coronavirus y 
queremos saber por qué

¿Qué es el programa Kids Corona?
Pensamos que los niños tienen una protección natural 
contra el coronavirus y queremos averiguar por qué. 
En general las enfermedades infecciosas funcionan al 
revés: primero se contagian los niños y estos se lo tras-
miten a los adultos. Para los niños el Covid-19 es como 
una gripe leve. Si encontramos la razón por la que pa-
rece que los niños están más protegidos contra el coro-
navirus, podríamos encontrar soluciones para adultos y 
ancianos, que tienen más mortalidad.  

¿Cómo funciona el programa? 
Vamos a estudiar a niños y a sus núcleos familiares. 
Desde la última semana de abril les estamos haciendo 
PCR y estudios serológicos (anticuerpos) a domicilio, 
para saber el alcance de la infección. Más de 2.000 fa-
milias se han presentado voluntarias para participar en 
el programa, y les estamos muy agradecidos, pero nos 
centraremos solo en 500. Los primeros resultados esta-
rán en un mes o mes y medio y los resultados de todo 
el estudio de inmunidad se conocerán en unos meses.

¿Se encontrará la cura para el covid-19?
Los investigadores más optimistas creen que habrá una 
vacuna en 12 o 18 meses que habrá una o un tratamien-
to preventivo o terapéutico. Mientras, el coronavirus 
todavía va a seguir aquí con nosotros varios meses. Se 
trata de intentar que la mayor parte de la población no 

JUAN JOSÉ GARCÍA, VECINO DE SANT BOI DESDE 
HACE 25 AÑOS, POSA DESDE EL BALCÓN DE SU 
CASA, CON LA MONTAÑA DE SANT RAMON DE 
FONDO

Juan José García nació en 1967 pero vive 
en Sant Boi desde hace 25 años. Estudió 
medicina en la Universitat de Barcelona 
(UB) y desde que entró como residente 

de Pediatría en el Hospital Sant Joan de Déu de 
Esplugues, tras aprobar el MIR, ha desarrollado 
su carrera profesional en este centro hospitala-
rio especializado en niños, en varias unidades 
como Urgencias o Enfermedades Infecciosas. 
Desde 2012 es el jefe de Pediatria. Además, se 
dedica a la investigación pediátrica de las en-
fermedades, es profesor de Medicina en la UB 
y y dirige el estudio ‘Kids Corona’, que analizará 
a 500 familias con niños y pretende sacar pro-
vecho de que los menores casi sean inmunes 
al Covid-19. 

¿Y en los niños?
En los niños hay pocos casos y suelen cursar de for-
ma leve, casi siempre relacionados con menores que 
ya presentaban algún tipo de dificultad respiratoria. El 
Covid-19 es una enfermedad que en pacientes en edad 
pediátrica tiene muy poca letalidad.  En Sant Joan de 
Déu hemos hecho el test (PCR) del coronavirus a más 
de 400 niños con síntomas similares a los del Covid-19 
(fiebre y tos seca) y solo han dado positivo entre 20 y 
25. Si la pandemia se hubiera cebado con los niños, 
habría sido una tragedia terrible a nivel social. Habría 
sido muy duro y muy traumático soportar que murieran 
miles de niños. Hubiera sido todavía más dramático que 
ahora, y las consecuencias de un desastre así serían im-
predecibles.

Jefe de Pediatría de Sant Joan de Déu
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lo padezca, y que afecte lo menos posible a quienes en-
fermen. Hay muchas investigaciones en marcha, cada 
día se publican avances y estudios sobre el Covid-19. 
La solución está cada vez más cerca y nuestro trabajo 
puede contribuir a que eso sea así. Tal vez la clave para 
vencer al coronavirus esté en los niños-

¿Y cómo vamos a convivir con la pandemia  mientras 
llega esa solución definitiva para, prevenir, mitigar o 
curar el coronavirus? 
Durante varios meses tendremos que salir a la calle de 
forma diferente: con mayor distanciamiento social evi-
tar grandes aglomeraciones, incluso evitando que haya 
más de “x” personas en un lugar pequeño, como bar o 
restaurante -Y siempre con mascarilla. La vida en los 
próximos meses va a ser muy diferente, pero saldre-
mos de esta y nos podremos volver a abrazar o a besar. 
Aunque ese momento todavía va a tardar. Nos hemos de 
acostumbrar a vivir en un mundo de mascarillas

¿El confinamiento es una buena solución?
Las autoridades sanitarias han decretado confinamiento 
y el problema habría sido mucho mayor que no hacer 

nada. Nadie puede que 30% de la población se contagie, 
que es lo que ocurre cuando no se hace nada y se espera 
a que la población se inmunice por si sola.de forma na-
tural. Se estima que el coronavirus tiene una mortalidad 
del 1 al 3 %. No es ético quedarse sin hacer nada porque 
habría habido más muertos. Se debe evitar que el pico 
de la infección sea tan alto que todo el mundo se afecte 
a la vez y el sistema sanitario colapse. Hay que intentar 
que la población se infecte lo menos posible mientras 
y dar tiempo a desarrollar un tratamiento eficaz o una 
vacuna eficaz y para eso es necesario confinrse, entre 
otras medidas. Al Covid-19 se le acabará derrotando, 
estoy seguro, pero mientra llega ese momento hay que 

Sin confinamiento,
un 30% de la 

población española se
habría contagiado y 
habría más muertos

EL JEFE DE PEDIATRÍA  DE SANT JOAN DE DÉU, EN ESPLUGUES

tomar medidas como el confinamiento o el distancia-
miento social.

En Cataluña y en España, ¿se ha reaccionado tarde 
contra el coronavirus?
No se tenía toda la información cuándo llegó la epide-
mia. Se nos hace difícil de que en China solo ha habido 
los muertos que las autoridades sanitarias chinas dicen 
viendo como se desarrolla el virus en Europa. 
Si se nos hubieran dado toda la información real sobre 
la enfermedad, igual se podría haber actuado antes de lo 
que se ha hecho. Pero es muy difícil poder actuar en una 
pandemia si no de dispone de todos los datos, de toda 
la información.

-Sí. Pero el coronavirus llegó a Italia, que está aquí al 
lado, empezó a morir mucha gente, empezó a hablar-
se de pandemia pero aquí no se hizo nada…
Eso no es del todo cierto. En España no se ha actua-
do tarde, se ha actuado incluso antes que en otros paí-
ses, No teníamos toda la información como para haber 
actuado. No obstante, es cierto que en un mundo tan 

En España no se 
ha reaccionado 

tarde. Se ha actuado 
incluso antes que en 
otros países.
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globalizado pueden surgir brotes en cualquier parte del 
mundo en cualquier momento y hay que estar siempre 
preparado. Y el personal sanitario debe estar siempre 
protegido 

Y no estaba protegido?
No. Ningún país tenía los materiales que hacían falta al 
nivel que ha hecho falta. A todos los gobiernos les ha 
pasado. Y de eso se aprende. Insisto que en España se 
ha actuado antes que en otros países. Pero eso no quita 
que debemos recapacitar. En 20 o 30 años habrá otra 
pandemia y nos debe pillar mejor preparados.

¿Eso significa que hay que acabar de una vez por 
todas con los recortes en sanidad?
Sería muy triste que la sociedad no aprendiera nada del 
drama que supone el coronavirus. Eso supone que a par-
tir de ahora se deberán priorizar aspectos como la salud 
dentro del estado de bienestar. Sería muy triste que no 
se invierta la escala de valores y se vuelva a priorizar la 
economía de libre mercado por encima de la sanidad y 
no se tengan en cuenta los aspectos sociales.  Sería muy 
triste que no aprendiéramos nada de todo esto y que no 
aprovecháramos para construir un mundo mejor.

Y sanitariamente, ¿qué lección debemos aprender?
Que el sistema sanitario español es uno de los mejores 
del mundo y eso nos ha salvado. La sanidad debe ser 
universal, no necesariamente pública pero sí universal. 
Evolucionar hacia una sanidad privada no es malo siem-

pre que su alcance sea universal. No importa quién 
preste el servicio, lo importante es que nadie se quede 
fuera del sistema por motivos económicos. Es inadmi-
sible que alguien se muera porque no puede pagarse 
un seguro médico mejor o un escáner.

Pero en Catalunya, parecía que íbamos hacia el 
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“Si la pandemia “Si la pandemia 
se hubiera cebado se hubiera cebado 

con los niños, habríacon los niños, habría
sido una tragedia sido una tragedia 

terrible a nivel social.terrible a nivel social.
Habría sido muy duro Habría sido muy duro 

y muy traumático y muy traumático 
soportar que murieran soportar que murieran 

miles de niños”miles de niños”
modelo estadounidense, basado en la sanidad de 
pago…
Sí. Daba la sensación de que en toda Europa, y también 
aquí, se hacían guiños al sistema americano. Pero con el 
coronavirus espero que esto no pase. Lo deseable sería 
que en Estados Unidos se implantara el modelo europeo 
y no al revés.  III 



																											                         
																											                         
																											                         
																											                         
															                                                                                                   					                                                                           

25

demias era letal, como en cualquier sociedad, pero la posibili-
dad para el patógeno de extenderse en el tiempo y sobrevivir 
es  muy limitada. Estas sociedades son tan reducidas que el 
patógeno no dispone de suficientes humanos a quien con-
tagiar para mantenerse y prosperar. Si era muy letal morían 
todos o, por el contrario, se hacían inmunes a la enfermedad, 
con lo que la posible epidemia se iniciaba y finalizaba en la 
misma comunidad.

 Las pandemias necesitan una alta densidad de población 
y abundantes contactos entre localidades. Son, indudable-
mente, producto de la civilización y el desarrollo que conlleva. 
Las altas densidades de población, las estructuras comer-
ciales y militares, los avances en comunicación, favorecen 
el contagio de los patógenos y, con las facilidades para la 
movilidad de personas, 
la extensión de las epi-
demias.Tenemos docu-
mentados históricamen-
te el origen de algunas 
epidemias que coloniza-
ron el globo, entre otras:
- La lepra, detectada en 
restos de 1.000 a.C., 
pasa de China al sub-
continente Indio. Desde 
allí, muy probablemente, 
los soldados de 
Alejandro Magno la 
introdujeron en Egipto y  
Europa.
- La viruela fue llevada 
de Europa a América al 
inicio de la conquista, y 
cepas muy virulentas de 
la sífilis fueron traídas a 
Europa a través de los 
conquistadores.
- La gripe del 18  (1918-
1919). Comenzó en 
marzo de 1918 en Fort 
Riley, Kansas, USA, y 
fue transportada a 
Europa por los soldados 
estadounidenses que 
intervinieron en la I 
Guerra Mundial. En 6 
meses había provocado 

millones de muertos en todo el Mundo. La cepa concreta fue 
la H1N1.

Ahora, con el COVID-19, se está hablando de murciéla-
gos y pangolines como vectores de trasmisión del virus. 
Exactamente lo mismo ha estado pasando desde los albo-
res de la ganadería.  De los más de 1400 patógenos huma-
nos conocidos en el mundo, más del 60% son zoonóticos y, 
por lo tanto, tienen relación directa con nuestra proximidad 
a animales o con una alimentación basada en su consumo. 
Con la domesticación de animales, y desde los albores de la 
civilización, podemos documentar, entre otras muchas, enfer-
medades como la viruela, la difteria, la gripe y la tuberculosis, 
con millones de muertes provocadas en todo el globo.  Nada 
nuevo bajo el Sol. III 

TRIBUNA

Nihil novum sub sole
(Nada Nuevo bajo el sol) HISTORIADOR Y ANTROPÓLOGO

Luis Miguel Narbona Reina

L
a situación actual que vivimos los habitantes del pla-
neta nos ha sorprendido a la mayoría. Socialmente no 
estábamos preparados para ser protagonistas de un 
confinamiento global, para observar el listado de mu-

ertes cotidiano publicado por los medios. Estamos  atónitos. 
No entraba en los planes de nadie, a pesar de los reiterados 
avisos de los especialistas.

Vivimos en una sociedad con una cobertura sanitaria im-
ponente y con una sanidad pública de calidad. Apenas hace 
unos meses, desde Europa, no hubiéramos sospechado la 
impotencia del sistema sanitario para hacer frente a la pande-
mia, eso sin contar las medidas drásticas de confinamiento y 
la muerte de miles de ciudadanos. 

Los europeos tenemos que remontarnos a la gripe de 
1918, con millones de muertos en el mundo, para encontrar 
un referente similar, y socialmente lo hemos olvidado. Un va-
cío cultural y referencial como nos sucedió con el Tsunami del 
Indico en 2004 o el de Japón de 2011. Todos habíamos oído 
hablar de maremotos, en la península los habíamos padecido 
(el último de Lisboa y Cádiz en 1775), pero las imágenes de 
televisión, casi en directo, nos dejaron sobrecogidos, embar-
gados de impotencia. Era la naturaleza en acción, y espanta-
ba el avance paulatino e implacable del frente de agua.

Las pandemias, como estamos comprobando en esta 
crisis sanitaria, no están únicamente relacionadas con un 
sistema sanitario deficiente o inexistente. Obviamente las ca-
rencias sanitarias o la inexistencia de un sistema público de 
salud agrava y complica la situación de pandemia. Tampoco 
suponen un signo de atraso o el surgimiento de un fenómeno 
nuevo, no.  Aunque para nuestra generación sí lo sea. Las 
pandemias son algo con lo que la humanidad siempre ha 
convivido, una muestra de nuestra interacción con la natu-
raleza. 

Desde el neolítico, la civilización, en términos sanitarios, 
siempre ha comportado dos facetas, una positiva y una ne-
gativa.

En positivo: la agricultura y la ganadería nos permitieron 
un acceso regular a los alimentos. El excedente generado po-
tenciaba el comercio, creaba riqueza y más calidad de vida. 
Las comunidades, cada vez más numerosas, exportaban e 
importaban productos y conocimientos, creciendo y progre-
sando.

En negativo:  fomentar la proliferación de algunas plantas 
de la misma especie en los cultivos facilita el contagio de en-
fermedades y plagas. 

Se convivía con especies salvajes en proceso de domes-
ticación, rebaños o grupos de animales ya domesticados. 
Junto a todos, animales como ratas, ratones, palomas, in-
sectos. Todo ello favoreció la  zoonosis...  

Las primeras aldeas, con el progreso, aumentan de ta-
maño paulatinamente y el éxito las convierte en polos de 
atracción demográfica, dando lugar a pueblos y, más tarde, 
populosas ciudades. Se generan rutas comerciales y movimi-
entos regulares de población.  

Se multiplican los contactos con comunidades alejadas 
y, en cada contacto, además de bienes se intercambian, sin 
saberlo, virus, bacterias, hongos, parásitos…

En sociedades preurbanas aisladas la incidencia de epi-
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LA FICHA

CULTURA

Ensayo a 4 manos de Jesús Vila y Antonio 
Fornés en Editorial Diëresis el 11 de mayo

La obra “¿Son demócratas las abejas?” de 
los 2 colaboradores de El Llobregat en e-book

J.C.V.

E
l trastorno que sufrimos en nuestras libertades va 
a ser temporal o se cierne la amenaza de conti-
nuos arrestos domiciliarios y un mayor control 
de la población? ¿Estamos ante un experimento 

político tendente a la paulatina desaparición de las liber-
tades públicas? El futuro de la democracia es una de las 
cuestiones más importantes que se plantean a raíz de la 
emergencia sanitaria provocada por el coronavirus. ¿El 
bienestar público es la ley suprema? ¿Hasta qué punto 
pueden quedar restringidas las libertades si las adminis-
traciones van a vigilar a los ciudadanos utilizando el uso 
masivo de sus datos personales, con las consiguientes 
amenazas a la intimidad? La lucha contra la pandemia 
nos ha situado ante una serie de debates políticos de gran 
calado cuando todavía la democracia no se ha adaptado a 
la sociedad tecnológica del siglo XXI. La mayor rapidez 
en atajar la propagación de la enfermedad por parte de 
regímenes autoritarios como China o altamente tecnifica-
dos, como Corea del Sur, ¿tiende a valorar la “disciplina” 
como una virtud social en alza?
Cuando vemos afectadas o amenazadas las libertades de 
circulación, de reunión, de información, las económi-
cas, las relaciones laborales, el derecho de propiedad, 
la protección de datos, la libertad de información y de-
rechos políticos, surgen voces críticas como la del fi-
lósofo Antonio Fornés (autor de Viaje a la sabiduría y 
colaborador de Radio Nacional de España) y la del pe-
riodista e historiador Jesús Vila. Durante varios meses, 
ambos autores, naturales de l’Hospitalet y colaborado-

res de El Llobregat, se han cruzado multitud de cartas 
vía email, como parte de un intercambio epistolar que 
había empezado antes a raíz de sus conversaciones so-
bre el futuro de la democracia en un mundo tecnológico. 
En medio de ese cruce de cartas surgió la pandemia y el 
confinamiento, tiempo en el que los dos pensadores han 
dado un giro a su proyecto, incluyendo los asuntos ante-
riormente debatidos, pero también esos otros elementos 
nuevos, que han puesto a nuestras democracias y a la 
opinión pública occidental frente a retos tan urgentes 
como profundos.
Con todas esas reflexiones, Diëresis publicará el 
día…….. de mayo el libro titulado “¿Son demócratas 
las abejas? La democracia en la época del coronavirus”. 
La obra aparecerá primero en formato digital (ebook) en 
todas las plataformas y en editorialdieresis.com (donde 
también estará disponible en formato PDF). La editorial 
tratará así de superar las dificultades de la distribución 
de libros que ocasiona el cierre de las librerías en el mar-
co del estado de alarma. El editor, José Ángel Martos, 
aspira a que “esta obra contribuya a suscitar un necesario 
debate cuando todos los actores políticos, sociales e inte-
lectuales se ven obligados a enfrentarse a unos retos que 
ya no son lejanos”.

Inconformismo y búsqueda de la verdad
Los autores parten en el libro de una premisa: para salvar 
el régimen de libertades individuales conseguido en Oc-
cidente, se hace necesario repensar la democracia desde 
su misma raíz, pues ningún modelo político es perfecto ni 
eterno. “No podemos conformarnos con lo malo conocido 
—comenta Antonio Fornés— pues si algo ha definido al 
pensamiento occidental es su inconformismo y su bús-
queda constante de verdad y justicia”. El autor de Viaje a 
la sabiduría enmarca la necesidad de una reflexión como 
ésta en el propio origen de la democracia: “Desde su raíz 
socrática, exige que se pregunte por todo y que —evitan-
do el inmovilismo— se ponga en cuestión todo una y otra 
vez, como único camino político moralmente aceptable”.
Por su parte, Jesús Vila explica que “en estos tiempos del 
coronavirus resulta imprescindible la necesaria reflexión 
sobre un sistema de globalización política que garantice 
todos los derechos y la preservación de lo que algunos 
han llamado la conciencia crítica de la especie, argumen-
tos sociales que, o van necesariamente vinculados, o nos 
sitúan ante un abismo de imprecisas dimensiones”. Asi-
mismo, considera que “aunque es incuestionable que los 
sistemas de representación social deben adaptarse necesa-
riamente a los tiempos y en este sentido nuestra democra-
cia es mejorable, no es menos cierto que deben imperar 
los valores de mayor participación y libertad por encima 
de las vías autoritarias, el odio a la diferencia o la conso-
lidación de la desigualdad”. III

A LA DERECHA EL PERIODISTA JESÚS VLA Y A LA IZQUIERDA EL FILÓSOFO ANTONIO FORNÉS

El futuro de El futuro de 
la democracia la democracia 
en tiempos en tiempos 
de coronavirusde coronavirus

*El filósofo Antonio Fornés (1968) se ha hecho popular por sus libros de divulgación del pensamiento 
como “Reiníciate” (3 ediciones) o “Viaje a la sabiduría”, este último basado en sus exitosas colaboraciones radiofónicas 
en Radio Nacional de España (RNE),donde  colabora actualmente en el magazine de las tardes “Solamente una vez”.
 
*Jesús Vila (Barcelona, 1951) es periodista, licenciado en Historia por la UB (Filosofia y Letras) y DEA en Historia por la 
UPF. Ha sido redactor y director en diferentes medios de L’Hospitalet y Baix Llobregat y redactor jefe del Diario de Barce-
lona. Es autor de una quincena de libros como “Les llàgrimes del temps” (1999) o “El fil a l’agulla” (2012).

L’APUNT
Intelectuales de L’Hospitalet
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Cartas desde Krypton:
Contra ERTE y confinamiento,
¡Cómics low cost! periodista y escritor

David Aliaga

GAIJIN SALAMANDER ES UNA HISTORIA AL ESTILO DE ‘EL 
ÚLTIMO SAMURAI’ EN LA QUE UN RONIN OCCIDENTAL BUSCA 

LA REDENCIÓN EN UN PAÍS EN EL QUE LA TRADICIÓN Y LA 
MODERNIDAD SE ENFRENTAN. EDITORIAL KARRAS

C
omo Las librerías 
se vieron obliga-
das a bajar la per-
siana el pasado 

mes de marzo, y la mayor 
parte de editoriales han de-
jado de publicar novedades 
desde entonces. Mientras 
calculo qué pedacito del 
presupuesto familiar po-
dremos destinar a comprar 
cómics cuando las librerías 
vuelvan a abrir en ¿mayo?, 
he aprovechado para leer 
algunos de los títulos que 
las editoriales están ofre-
ciendo de manera gratuita 
o a bajo coste en formato 
digital. 
En esta segunda “Carta 
desde Krypton” del confi-
namiento, he optado por 
dar noticia de una pequeña 
selección de cómics de los 
que los lectores de El Llo-
bregat podrán disfrutar sin 
necesidad de salir de casa 
y con un gasto mínimo.

El Joker viene a ver-
te. No existe en el mundo 
del cómic villano más ca-
rismático que el payaso 
criminal de Gotham. Para 
celebrar este extraño Sant 
Jordi en el que nos hemos 
visto privados de salir a la 
calle para extraviarnos en-
tre libros y rosas, ECC ha 
anunciado que regalará un 
cómic inédito del antago-
nista de Batman a todos los 
lectores que se den de alta 
en su newsletter.

Gaijin salamander. Karras 
es una joven editorial que, 
en muy poco tiempo, ha 
armado un catálogo mara-
villoso. Excepcionalmente, 
han decidido regalarnos 
todos sus títulos en edi-
ción digital. Si sólo pudiese 
descargar uno, sería Gaijin 
salamander, una historia al 
estilo El último samurái, en 
la que un ronin occidental 

busca la redención en un 
país en el que la tradición 
y la modernidad se enfren-
tan en el campo de bata-
lla. Pero, como en Usagi 
Yojimbo, este Japón está 
habitado por animales an-
tropomórficos.

Doctor Extraño: El Jura-
mento. Panini ofrece más 
de una decena de las me-
jores historias de Marvel de 
los últimos años por menos 
de 1 euro. Disfrute low cost 
para los fans de Los Ven-
gadores, Spiderman… De 
entre los títulos disponibles, 
mi preferido (y el del actor 
Benedict Cumberbatch) 
es El Juramento. Una his-

toria trepidante en la que 
el Hechicero Supremo del 
Universo Marvel se enfrenta 
a un sicario contratado por 
la industria farmacéutica. 
 
Fanternet. Fandogamia 
ofrece tebeos en edición 
digital a precio reducido (si 
te gustan los Cazafantas-
mas, puedes conseguir sus 
aventuras a 4,50€ el tomo), 
pero si se trata de leer 
cómics variados, baratos 
y sin salir de casa, su pla-
taforma Fanternet es ideal. 
Googleálo y cada semana 
podrás disfrutar de nuevas 
entregas de webcomics 
como Atlas o 47 muertos. 
III
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Pla Nacional per a la Reactivació de 
l’Esport i l’Activitat Física

Redacció

L
a Secretaria General de l’Esport i de l’Activitat 
Física ha acordat amb el sector esportiu català 
l’impuls d’un Pla Nacional per a la Reactivació 
de l’Esport i l’Activitat Física a Catalunya da-

vant dels efectes de la COVID-19. Un gran acord de 
país, integrat per administracions i entitats, que comp-
tarà per part del Govern amb la injecció de 61,5 milions 
d’euros durant el 2020 en forma de subvencions, pro-
grames i línies de finançament per preservar l’activitat 
esportiva i la viabilitat dels agents que la fan possible.

El secretari general de l’Esport i de l’Activitat Físi-
ca, Gerard Figueras, defineix el Pla Nacional com una 
“resposta global, tenint en compte diversitat del sector”, 
que aglutini i coordini el conjunt d’accions i mesures a 
realitzar tant per part de les administracions públiques 
-Generalitat, Diputacions i Ajuntaments- com del teixit 
esportiu, per tal de revertir els efectes esportius, eco-
nòmics, laborals i socials ocasionats per la pandèmia i 
contribuir de forma conjunta a la reactivació d’aquest 
sector a Catalunya. La constitució del projecte va tenir 
lloc durant la primera de les dues reunions celebrades 
fins ara de la Mesa Sectorial de l’Activitat Física i l’Es-
port de Catalunya. “Hem de reivindicar la importància 
que té l’esport a la societat i la que pot exercir per a la 
recuperació en el vessant de salut i econòmica del país 
quan deixem enrere la pandèmia. Quants més recursos 
destinem a l’esport, tindrem una ciutadania més sana”.

	El Pla inclou un nou paquet de mesures econòmi-
ques i jurídiques previstes. Aquestes passen, en primer 
lloc, per la injecció per part del Govern al conjunt del 
teixit esportiu de Catalunya durant l’any 2020 d’un total 
de 61.571.000 euros, dels quals 51.571.000 es vehicu-
laran a través de programes i subvencions adreçats al 
teixit esportiu i 10 milions a través de crèdit directe a 
entitats esportives entre el Consell Català de l’Esport 
i l’Institut Català de Finances. En segon lloc, la SGE-
AF elaborarà un estudi exhaustiu de l’impacte real en 

El Govern injectarà al sector esportiu català 61,5 milions d’euros 
durant l’any 2020 per pal·liar els efectes de la COVID-19

EL PLA ÉS UN GRAN ACORD DE PAÍS PER REVERTIR ELS EFECTES DEL CORONAVIRUS I REACTIVAR L’ESPORT DE CATALUNYA| STOCKSNAP

Els ajuts es vehiculen en subvencions, programes i línies de fi-
nançament que beneficiaran administracions i entitats del país

* AQUESTA PÀGINA HA ESTAT ELABORADA 
EN COL·LABORACIÓ AMB LA SECRETARIA 

GENERAL DE L’ESPORT I DE L’ACTIVITAT FÍSICA

termes econòmics, socials i laborals de la COVID-19 
en la globalitat del sector, que permeti guiar la política 
esportiva del Govern, del conjunt de les administracions 
i del sector esportiu de les properes temporades i exer-
cicis pressupostaris. Així mateix, el Govern avaluarà la 
possibilitat de revertir en el pressupost disponible per a 
política esportiva ingressos procedents de taxes i tributs 
propis de la Generalitat, així com accions en el marc 
dels jocs, apostes i loteries propis de la Generalitat.

Coordinació entre el món públic i el privat
En paral·lel a l’actuació liderada per la Generalitat, el 
Pla Nacional per a la Reactivació de l’Esport i l’Activi-
tat Física vol abordar conjuntament a través de la Mesa 
Sectorial altres mesures referents al desconfinament 
esportiu i a la coordinació entre el món públic i privat 
de l’esport del país. D’una banda, la Mesa Sectorial 
està treballant una proposta per al desconfinament del 
sector esportiu en la globalitat del seu abast. El Pla 
Nacional proposa que el conjunt d’administracions 
públiques catalanes treballi “de manera coordinada i 
amb unitat de criteris, especialment a l’hora de priorit-
zar la finalitat dels recursos públics disponibles perquè 
es dediquin a preservar el sistema esportiu català i la 
supervivència de les seves entitats esportives”, diu 
Gerard Figueras.
	 Finalment, la Secretaria General de l’Esport i 
de l’Activitat Física proposa diverses mesures, que cal-
drà sol·licitar al Govern estatal, a través del Consejo 
Superior de Deportes, com ara el no cobrament de les 
quotes bancàries de les operacions de finançament que 

ja tinguin contretes les entitats esportives mentre no 
puguin recuperar l’activitat; la creació d’una línia 
d’ajuts específica per als treballadors autònoms del 
sector de l’activitat física i l’esport fins que no puguin 
recuperar la seva activitat; la creació d’un tipus d’IVA 
esportiu del 10% en relació a la prestació de serveis 
vinculats en l’esport i l’activitat física; transferir direc-
tament a les comunitats autònomes part de la recaptació 
de l’Estat a través de loteries, jocs i apostes per tal de 
poder disposar de més recursos per al desenvolupament 
de polítiques esportives; la deducció en la declaració de 
l’IRPF de la totalitat de les quotes abonades pels asso-
ciats i abonats a qualsevol tipus de centre esportiu; la 
supressió de l’IVA en obres i inversions que realitzin 
entitats esportives sense ànim de lucre en les seves 
instal·lacions; la Declaració d’Utilitat Pública pel con-
junt d’entitats esportives sense ànim de lucre; l’amplia-
ció de les desgravacions fiscals per a empreses patroci-
nadores d’entitats esportives i esdeveniments esportius, 
i l’impuls de legislació específica per al mecenatge 
esportiu, així com el compromís institucional i la con-
tribució econòmica del Consejo Superior de Deportes 
per finançar els grans esdeveniments esportius oficials 
que puguin ser realitzats tant a Catalunya com a la resta 
de l’Estat de la mà de les federacions esportives espa-
nyoles corresponents. III

S’elaborarà un     
estudi de l’impacte 

real de la COVID-19 al 
sector de l’esport
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“Cornellà és un mapa mundi 
d’explicacions de la vida”

Pere Ríos

V
osté té una dilatada trajectòria professional 
en diversos àmbits.
Sí, la seqüència té una certa lògica vital. Vaig 
estudiar periodisme en l’Escola Oficial del 

franquisme mentre treballava de dia i vaig acabar ti-
tulat en Psicologia. Jo començo a treballar a l’escola 
parroquial Sant Miquel per transformar-la en una escola 
del CEPEC (Col.lectiu d’Escoles per l’Escola Pública 
Catalana) i posar en marxa la primer escola de FP que 
ara és la Pere Terrades. També participo l’any 1974 en 
l’embrió de l’equip psicopedagògic, encara amb un 
ajuntament franquista a Cornellà, per fer un treball edu-
catiu d’escola, carrer i família. És la primera època de 
les bandes i la delinqüència i quan arriba la democràcia 
em regularitzen i passo a ser funcionari municipal com 
a psicòleg, amb una categoria que no existia i m’assi-
milen a la de director de la banda municipal. En el se-
gon ajuntament democràtic estic un any de regidor però 
marxo quan comprovo que la política és la ciència de la 
irracionalitat. A partir del 1981 ajudo en els traspassos 
d’infància a la Generalitat, desprès amb la primera llei 
d’infància de Catalunya de 1985 i més tard en la for-
mació de jutges i funcionaris de presons pels temes de 
justícia juvenil. M’acabo convertint en una especialista 
d’adolescents i treballo per diferents administracions: el 
ministeri, la Diputació de Barcelona, el Sindic de Greu-
ges i quan es trenca el primer tripartit, com a secretari de 
Famílies durant sis mesos.
 
P. Encara manté alguna activitat professional?
R. Sí, la meva jubilació només és administrativa i al mes 
d’abril tenia previstes 16 conferències. He volgut conti-
nuant sent útil, perquè la realitat canvia i s’han de canvi-
ar les claus interpretatives. Els adolescents no suporten 

J
aume Funes va néixer a Calatayud el 1947 i 
amb 14 anys arribà al que en aquella època 
era la Ciudad Satélite, en un dels primers blocs 
que es construïren. Ara en té 72 i segueix vivint 

a Cornellà, “una mica més abaix, però sempre sense 
travessar les vies del tren”. És psicòleg, educador, 
periodista i ha treballat per diferents administracions 
de tots els colors. Fou pioner de l’equip psicopeda-
gògic municipal quan no hi havia democràcia i més 
tard regidor independent pel PSUC durant un any. 
Des de fa temps és un referent pels seus estudis so-
bre el complexe món de l’adolescència

JAUME FUNES, QUAN ERA  DEFENSOR DELS DRETS DELS INFANTS ADJUNT AL SÍNDIC

JAUME FUNES, educador i psicolèg especialitat en el món de l’adolescència

cap psicòleg o psiquiatra. És un territori que m’apassi-
ona, molt poc agraït per alguns, i tens la sensació que 
acabes sent el psicòleg de capçalera dels adolescents en 
aquest país. Si he d’anar fer psicoteràpia de bar, la faig. 
I si he d’anar a la comissaria a les 12 de la nit perquè els 
han detingut, aniré. I desprès ha passat una altra cosa, 
que és que el llibre Estima`m quan menys ho mereixi… 
perquè és quan més ho necessito ha venut ha més de 

20.000 exemplars en un any i mig, que és una barbaritat 
per un llibre així, la qual cosa vol dir que la gent està molt 
perduda en el món dels adolescents.

P. No ha marxat mai de Cornellà.
R. Quan l’Ajuntament em van donar el premi aquest d’hu-
manitats que dona vaig dir que per mi seria terrorífic mar-
xar de Cornellà. Moltes claus de la lògica vital en les que 
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JAUME FUNES, educador i psicolèg especialitat en el món de l’adolescència

JAUME FUNES

jo visc com a persona estan aquí. Fa temps que faig xer-
rades a Sarrià-Sant Gervasi i sóc especialista en pijos, 
desprès d’estudiar els quinquis. He viscut en tres pisos 
diferents des que vaig arribar a Cornellà i ara visc a la 
plaça Marsans, però sempre m’he resistit a anar a viure 
a “la Cornellà de sempre”, no és la meva.

P. Quines són aquestes claus?
R. Cornellà és un mapa mundi d’explicacions de la vida, 
de persones molt diverses que donen sentit al que van 
vivint. Aquí trobes moltes maneres d’això de la barreja. 
Es un caos vital humanista que et permet no apuntar-te 
a cap teoria simplista de la vida.

P. Aquella divisió típica a alguns pobles del centre i 
els ravals encara persisteix? 
R. Pensava que això s’aniria desfent, però encara hi ha 
gent que segueix dient “els de Cornellà de sempre”. 
Què deu ser això? Aquella idea que a dalt era territori 
de perill i a baix la gent de bé no ha estat mai així però 
es manté com a perspectiva vital. Han aparegut nous 
nuclis amb pisos molt cars al voltant del Corte Inglés, 
amb gent que no és ni de dalt ni de baix, sinó que inten-
ten generar una altra dinàmica i venen de molts pobles 
del Baix Llobregat. Queda per veure en que queda la 
identitat d’un poble que ha multiplicat la seva població 
als darrers anys.

P. Tothom especula ja amb les conseqüències de la 
greu crisi econòmica que vindrà. La notarem més al 
Baix Llobregat i especialment els joves?
R. No m’agrada agafar la bola de cristall i pensar què 
passarà però no es pot negar que amb la crisi que ve 
se’n va al carajo l’hàbit de l’hiperconsum que teníem. Ja 
sabem el que no s’ha de fer, que és la resposta benèfica. 
Hem de garantir que els drets dels infants i adolescents 
no siguin vulnerats perquè han tingut la mala sort que 
els seus pares no tenen diners. Catalunya no és solidària, 

 Hi ha gent que 
segueix dient “els 

de Cornellà de sempre”. 
Què deu ser això?

és com jo. La solidaritat és un ajut entre iguals. Tu ho 
necessites, jo en tinc i et dono. Tot el que sigui garantir 
i regular drets no degrada les persones. El Banc d’Ali-
ments és el major fracàs de la història com ja va dir 
el seu creador. Ha d’existir? Si no queda més remei.
Tu saps el que significa per un infant anar amb la seva 
mare a buscar el menjar a un lloc així? No seria més 
fàcil que tingués un xec i anés a comprar el que li doni 
la gana?

P. Vostè també ha advertit que hi han polítiques de 
beneficència que de vegades les fa l’esquerra.
R. L’esquerra ha de fer polítiques en el bon sentit. 
M’he trobat que gent hiperizquierdosa demanava a 
l’ajuntament que posés un menjador social.  Per a la 
dreta el seu mantra és que la gent treballi I si no, ja 
l’ajudarem. A més de donar menjar, què dones? Per a 
un ajuntament és més fàcil donar de menjar una perso-
na que no pensar que, apart de menjar, ha de sentir-se 
bé. Això no apareix a cap estadística ni memòria.

P. Quines conseqüències tindrà el confinament que 
estem vivint en les relacions entre pares i fills ado-
lescents.
R. Una part significativa de pares hauran acabant sent 
conscients que els fills no s’eduquen sols i una part 
significativa de les criatures hauran descobert que es-
tan menys sols del que es pensaven. Es pot reforçar 
això de sentir-se important per algú i també la part 
negativa per la gent que ja vivia en mal rotllo amb 
la família, sortiran xavals que hauran de descarregar 
la ràbia d’alguna manera. I entre mig, augmentarà la 
immensa necessitat de les persones de ser escoltada 
en algun lloc. Segur que es dispararà el consum de 
psicofàrmacs i direm que necessitem més psiquiatres. 
No, necessitem més espais d’escolta, s’haurien d’aug-
mentar els recursos perquè la gent pugui dialogar amb 
algú i saber què vol fer amb la seva vida III

és una societat benefactora, es rasca la butxaca per 
ajudar els que tenen menys, però mai posaria aquest 
ajut en els impostos. Fem una marató per la pobresa, 
oh, però no diem que aquest noi de família sense re-
cursos té dret que anar a la mateixa escola que el meu 
fill. S’ha de garantir tot el que quedi més lluny de la 
beneficència i més a prop de garantir drets com l’edu-
cació, la salut o l’habitatge.

P. Creu que l’augment de persones perjudicades 
per la crisi incrementa també el risc d’aquesta po-
lítica de beneficència per part dels ajuntaments. 
R. Sí, és una política de la qual no sortim. Diem que 
volem ser solidaris i fem campanyes per sentir-nos 
bé, però no hi ha solidaritat per assumir que l’altre 

 És més fàcil donar 
de menjar una    

persona que no pensar 
que ha de sentir-se bé




